
ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Бег 60 м
МУЖЧИНЫ

Финал(1): 10.01.10 17:45
Забег(6): 10.01.10 16:15

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

02.09.84СМИРНОВ Роман МСМК РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

6.78 6.78 МС Михеева В.В. 1

01.04.87АБДУЛКАДЕРОВ Рамис МС РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

6.89 6.84 МС Филатова М.И.; Оськин С.Ю.; 

Изюмова Е.В.
 2

05.07.87ГАМЗАТОВ Сагим МС 6.94 6.89 КМС Грошев И.Г. 3

25.01.87ТИССЕН Виталий МС Омская; ОШВСМ 6.95 6.95 КМС Иванов В.П.; Высоцкая О.Д. 4

26.09.88ФИЛАТОВ Сергей КМС СДЮШОР №24, 

ЭШВСМ

6.88 6.97 КМС Галухин Р.М.; Терехова И.В.; 

Черняева А.А.
 5

13.01.82КРЮКОВ Алексей МС Московская; 

ШВСМ

6.92 7.76 КМС Грошев И.Г. 6

04.08.90ДОЛИНИН Роман КМС СДЮШОР 

МГФСО

6.99 КМС Трушин Ю.В. 7

21.01.89БОРЗОВ Игорь МС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

6.99 КМС Шабанов Г.К.; Лемеш С.И., 

Л.А.
 7

10.06.86АНТОНОВ Артём МС Москва-Удмуртск

ая; ЮМ; ЦОП Луч

7.02 КМС Трефилов В.А.; Феофилактов 

Н.З.
 9

11.09.93ЕЛИСЕЕВ Александр КМС СДЮШОР ЦСКА 7.03 КМС Вдовин М.В. 10

07.06.82БАКШЕЕВ Алексей МС Москва-Архангел

ьская; ЮМ; ЦОП 

Луч, Д

7.04 КМС Федорива Л.В. 11

89ЖМАКИН Сергей МС Омская 7.08 I 12

16.11.87СИНОТОВ Олег КМС Тверская; 

ОСДЮШОР

7.09 I Бойко В.И. 13

23.04.84БАШТАНОВ Андрей МС Кемеровская-Мос

ковская; ВС

7.16 I Канашевич А.М.; Лободин Л.А. 14

24.05.92СУХАРЕВ Кирилл КМС ЮМ; Знаменских, 

УОР №2

7.17 I Павловы В.И., Н.В. 15

09.09.89БИБИКОВ Евгений I ЮМ; Знаменских 7.17 I Михайлова Т.И. 15

31.03.92ТОМИЛОВ Сергей КМС ЮМ; Знаменских 7.18 I Кондратьева Л.А. 17

23.02.90ТИМОНОВ Валентин I ДЮСШ №82 7.21 I Гаврилов Б.П. 18

31.08.80МИШУКОВ Олег МСМК Нижегородская; 

ПР; СДЮСШОР 

№1

7.24 I Самостоятельно 19

06.01.92ФЕДОРЕНКО Денис КМС ЮМ; Знаменских, 

МУОР №1

7.26 I Кондратьева Л.А. 20

26.07.91ФЁДОРОВ Павел КМС СДЮШОР 

МГФСО

7.29 I Трушин Ю.В. 21

28.07.91МИТЧЕНКОВ Владимир I ЮМ; Знаменских 7.37 II Мосины И.В., И.Н. 22

21.02.91БЛИНОВ Александр I СДЮШОР 

МГФСО

7.41 II Ревун Д.Д.; Голубенко Ю.И. 23

12.05.87ГРИШИН Александр МС Брянская; 

Минобр

7.51 II Лободин Л.А.; Морозов Г.Г. 24

Timing and data processing by



Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

03.12.83ДРОЗДОВ Алексей МСМК Москва-Брянская; 

РА; ЭШВСМ

DSQ Лободин Л.А.; Морозов Г.Г.; 

Цепенок Н.Ф.

92ВРУЧИНСКИЙ Павел I ЮМ; Знаменских DSQ Лиман В.П.; Логинова Н.С.

10.06.81ЕПИШИН Андрей МСМК Москва-Московск

ая; Д; ЭШВСМ

DNS Епишин С.Д.; Подкопаева Е.И.

08.01.86ХАРЛАМОВ Василий МС Москва-Ставропо

льский; Д; 

ЭШВСМ

DNS Лободин Л.А.; Харламов О.Н.

30.09.90ШЕЙКО Павел КМС СДЮШОР 

МГФСО

DNS Трушин Ю.В.

КЛЫСЕНКО Иван КМС Владимирская DNS Судаков К.А.

23.03.87СЛЕПУХИН Сергей МС ЮМ; Знаменских DNS Титовы А.А., Е.А.; Михеев М.Г.

86ДМИТРЕНКО Михаил КМС DNS Грошев И.Г.

16.05.87ЗЯБРЕВ Александр МС Иркутская; ВС DNS Белова И.Н.; Ананьев С.Ю.; 

Лободин Л.А.

10.01.80ПОГОРЕЛОВ Александр МСМК Брянская-Курская

; Л

DNS Лободин Л.А.; Погорелов Г.А.; 

Шевцова Н.Н.

03.09.86ВАШУРКИН Александр КМС Мордовия; ШВСМ DNS Разов В.Н.

11.10.85СИНЯЕВ Евгений МС Москва-Брянская; 

Д; ЗШВСМ

DNS Синяева А.А.; Вдовин М.В.

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Бег 300 м
МУЖЧИНЫ

Финальный забег(9): 10.01.10 15:10

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

02.09.84СМИРНОВ Роман МСМК РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

33.72 КМС Михеева В.В. 1

27.03.87ДРУГОВ Роман КМС Чувашская; Д; 

УОР

34.78 I Егоров А.Т.; Вдовин М.В.; 

Козаков Н.П.
 2

10.06.86АНТОНОВ Артём МС Москва-Удмуртск

ая; ЮМ; ЦОП Луч

35.01 I Трефилов В.А.; Феофилактов 

Н.З.
 3

26.12.86КИРИЛЛОВ Павел МС Москва-Рязанска

я; РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

35.27 I Михеев В.Е.; Илюшина Н.В.; 

Вдовин М.В.
 4

20.04.88ПЛАТОНОВ Владимир КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

35.29 I Вдовин М.В.; Краснов Р.Б.; 

Литовченко И.Е.
 5

89КАЗИМИРЧИК Александр КМС СДЮШОР 

МГФСО

35.39 I Трушин Ю.В. 6

07.06.84СУСЛИН Сергей МС Московская; 

ГУДОД МО 

СДЮШОР

35.59 I Арабаджев И.В. 7

23.11.88ГРЕБИННИК Егор МС ЮМ; Знаменских 35.73 I Базилевский А.В.; Козлова 

Э.В.; Литовченко И.Е.
 8

16.04.88КУЗНЕЦОВ Алексей КМС СДЮШОР 

МГФСО

35.89 I Афанасьев И.М. 9

07.06.82БАКШЕЕВ Алексей МС Москва-Архангел

ьская; ЮМ; ЦОП 

Луч, Д

36.21 I Федорива Л.В. 10

12.09.87УЛЬЯНОВ Виталий КМС ДЮСШ №82 36.28 I Гавриловы Б.П., В.Б. 11

15.05.92РЕЗНИКОВ Никита КМС Владимирская 36.33 I Судаков К.А. 12

25.10.86ЖАРИН Михаил КМС ЮМ; Знаменских 36.36 I Мосины И.В., И.Н. 13

26.03.87ТАРАСОВ Александр I Б; МГТУ 36.43 I Роганов Б.В. 14

12.11.90ВИНОГРАДОВ Игорь КМС СДЮШОР №24 36.81 I Пикулёв О.Ю. 15

20.10.90МАКСИМОВ Сергей КМС Московская; 

ГУДОД СДЮШОР 

МО

36.81 I Арабаджева С.Б. 15

17.02.91ПИСКУНОВ Дмитрий КМС РА; ЭШВСМ, 

СДЮШОР ЦСКА

36.87 I Михеева В.В.; Смирнова Т.В. 17

09.03.91ЧУБ Сергей КМС СДЮШОР 

МГФСО

37.18 I Голубенко Ю.И. 18

07.02.91ШЕРЕПА Дмитрий КМС ЮМ; Знаменских 37.19 I Лиман В.П. 19

01.12.86СИНИЦА Владимир I СДЮШОР 

МГФСО

37.40 II Богатырёва Т.М. 20

22.08.92СЛОБОДАНЮК Илья I СДЮШОР 

МГФСО

37.49 II Богатырёва Т.М. 21

04.12.92КОЗЛОВ Николай КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

37.50 II Бурлаковы О.П., К.О. 22

Timing and data processing by



Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

26.03.91ЖАРКИХ Борис КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

37.90 II Бурлаковы О.П., К.О. 23

23.02.91ОЛЕЙНИК Павел КМС ЮМ; Знаменских 38.19 II Титовы Е.А., А.А. 24

22.01.89ИВАНОВ Дмитрий I СДЮШОР №24 38.74 II Терехова Н.В.; Бахтияров И.М. 25

26.10.90СОБОЛЕВ Василий I СДЮШОР 

МГФСО

39.63 II Яковлевы Н.Ф., О.Н. 26

08.03.92НЕСМАШНЫЙ Денис I СДЮШОР 

МГФСО

DNS Голубенко Ю.И.; Герасимчук 

О.Г.

07.06.92СМЕШКОВ Геннадий I СДЮШОР 

МГФСО

DNS Афанасьев И.М.

05.05.86ПАРНИКОВ Иван КМС Саха (Якутия); 

ШВСМ

DNS Колесов Д.В.

16.12.83ПЕТРЯШОВ Константин МС Вологодская; Д; 

ЦСП СК

DNS Синицкий А.Д.

19.03.92ЕРЁМИН Максим КМС СДЮШОР 

МГФСО

DNS Голубенко Ю.И.

31.08.93ВОЛКОВ Максим I СДЮШОР 

МГФСО

DNS Афанасьев И.М.

10.06.87СЕРГЕЕНКОВ Артём МСМК Москва-Смоленск

ая; ВС; СДЮШОР 

МГФСО

DNS Арсенов В.Д.; Чемерисов Н.Ф.

28.07.94ДРОЗДОВ Дмитрий I СДЮШОР 

МГФСО

DNS Богатырёва Т.М.

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Бег 500 м
МУЖЧИНЫ

Финальный забег(6): 10.01.10 14:55

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

11.04.79БОГДАНОВ Дмитрий МСМК Московская-Санк

т-Петербург; 

ГУМО

1:02.75 б/р Евстратов В.М. 1

19.02.81ЛЕБЕДЕВ Евгений МСМК Нижегородская; 

Д; СДЮСШОР 

№1

1:04.23 б/р Степаненков В.А. 2

30.07.84КОЖУХАРЬ Иван МС Москва-Омская; 

Д; ЦОП Луч

1:04.26 б/р Федорива Л.В.; Петровская 

И.А.
 3

25.03.86ШАРМИН Евгений МС Московская; 

ЦЛАМО

1:04.49 б/р Евстратов В.М. 4

16.09.87ОБНОСОВ Владимир МС Московская-Челя

бинская; ГУМО

1:04.67 б/р Евстратов В.М. 5

10.03.88ФЕТИСОВ Виталий КМС СДЮШОР 

МГФСО

1:05.69 б/р Голубенко Ю.И. 6

10.08.90АНДРЕЕВ Константин КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

1:05.82 б/р Щеглова И.В.; Зеленцова Т.П. 7

21.12.86ИЛЯСКИН Сергей КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч, СДЮШОР 

№44

1:05.90 б/р Монастырский М.И.; Порядина 

В.Н.
 8

24.08.90КОРНИЛОВ Александр КМС Владимирская; 

МЧС

1:06.01 б/р Плотников П.Н. 9

13.12.83БАРИНОВ Алексей КМС Владимирская 1:06.38 б/р Судаков К.А. 10

20.05.81МИШАНИН Александр МС Московская; 

ГУМО

1:06.75 б/р Адамович М.Б.; Евстратов 

В.М.; Судаков К.А.
 11

86ГОЛИКОВ Алексей КМС МГТУ 1:06.86 б/р Потапова Т.М. 12

02.02.88КУЗЬМИЧЁВ Василий КМС СДЮШОР 

МГФСО

1:06.89 б/р Трушин Ю.В. 13

04.02.92ГОЛОВАНОВ Лев КМС ЮМ; Знаменских, 

УОР №2

1:07.13 б/р Мосины И.В., И.Н. 14

26.07.90ПЕРШИН Дмитрий КМС ЮМ; Знаменских 1:07.28 б/р Васяткины В.П., А.В. 15

30.09.90ШЕЙКО Павел КМС СДЮШОР 

МГФСО

1:07.81 б/р Трушин Ю.В. 16

04.05.87ЗАСОБА Денис КМС ЮМ; Знаменских, 

ШВСМ

1:07.88 б/р Лиман В.П. 17

27.01.89КОРШУНОВ Яков КМС ЮМ; Знаменских 1:08.58 б/р Васяткины В.П., А.В. 18

12.04.90КУКСИН Евгений КМС РА; ЭШВСМ, 

СДЮШОР ЦСКА

1:08.71 б/р Филатова М.И.; Оськин С.Ю.; 

Изюмова Е.В.
 19

06.06.90ЯНИН Иван КМС СДЮШОР 

МГФСО

1:08.80 б/р Трушин Ю.В. 20

26.04.91КАЛИНИН Сергей КМС ЮМ; Знаменских 1:09.06 б/р Мосины И.В., И.Н. 21

20.07.90ШМИЦ Николай КМС Московская; 

СДЮШОР МО

1:09.93 б/р Белоусов Н.О.; Горохов В.К. 22

Timing and data processing by



Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

01.12.87БОЛЫНГИН Александр КМС Нижегородская; 

Компл.СДЮШОР 

1

1:12.05 б/р Степаненков В.А. 23

16.05.91БРЫКАНОВ Александр I ЮМ; Знаменских 1:13.21 б/р Васяткины В.П., А.В. 24

17.06.90ТРУШИН Сергей КМС СДЮШОР 

МГФСО

DNF Трушин Ю.В.

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Бег 1000 м
МУЖЧИНЫ

Финальный забег(4): 10.01.10 14:45

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

01.11.83КОЛДИН Юрий МСМК Москва-Рязанска

я; Д; ЭШВСМ

2:21.68 КМС Телятников М.М.; Михеев В.Е. 1

27.09.69ШАБУНИН Вячеслав МСМК ЮМ; ЭШВСМ, СК 

Луч

2:24.93 КМС Куканов Ю.С. 2

14.07.88ЯЦЕНКО Александр МС Московская-Пенз

енская; ГУМО

2:25.33 КМС Евстратов В.М.; Яценко С.Л. 3

23.08.86МАЛЕЕВ Руслан МС Курская; РА; 

ШВСМ

2:25.41 КМС Руденко В.Д. 4

05.07.88ВАСИЛЕНКО Михаил МС Москва-Ставропо

льский; РА; 

СДЮШОР ЦСКА

2:25.65 КМС Аверин В.А.; Рудаков С.В. 5

06.03.83ОСИПОВ Андрей МС Москва-Орловска

я; Д; ЭШВСМ

2:25.81 КМС Епишин С.Д.; Подкопаева Е.И. 6

31.10.85ИВАНОВ Антон МС Москва-Вологодс

кая; ЦОП Луч

2:26.15 КМС Куканов Ю.С.; Груздев А.А.; 

Логинов А.В.
 7

27.08.85БУТКЯВИЧУС Сергей КМС СДЮШОР 

МГФСО

2:26.53 КМС Богатырёва Т.М. 8

20.01.88ШПИЛЬЧУК Евгений КМС РА; ЦСКА, 

ЭШВСМ

2:26.68 КМС Аверин В.А.; Сафронов В.Н. 9

05.01.87ТРУБЕЦКОЙ Роман МС Московская-Саха

линская; ЦЛАМО

2:26.87 КМС Евстратов В.М.; Полукарова Н. 10

23.08.86МАЛЕЕВ Роман МС Курская; РА; 

ШВСМ

2:27.54 КМС Руденко В.Д. 11

16.12.87ДУБРОВИН Александр МС Курская; Д; 

ШВСМ

2:28.10 КМС Телятников М.М.; Руденко В.Д. 12

12.05.88КУЗИН Андрей КМС Калужская; 

СДЮШОР Темп

2:28.78 I Терехов Г.Н.; Батуров Г.И. 13

16.05.87ОШКИН Егор КМС ЭШВСМ, 

СДЮШОР №44

2:29.66 I Гончарова Н.Б.; Куканов Ю.С. 14

17.07.88АДЫШКИН Павел КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

2:30.14 I Монастырский М.И. 15

04.02.87ПОНКРАТОВ Денис КМС РА; ЭШВСМ 2:30.61 I Осипов С.А.; Барбашов Ю.П. 16

07.03.88КУФТЫРЁВ Артём КМС Владимирская; Д; 

СДЮШОР №4

2:31.05 I Куфтырёв А.С. 17

27.06.89ДЕНИСОВ Андрей КМС РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

2:31.55 I Осипов С.А. 18

11.11.90ПАСТУХОВ Алексей КМС Владимирская; Д 2:31.91 I Саков А.П. 19

30.12.88СОЛДАТОВ Павел КМС СДЮШОР 

МГФСО

2:32.54 I Богатырёва Т.М. 20

09.03.89ФУРАЕВ Александр КМС СДЮШОР №44 2:33.41 I Гончарова Н.Б.; Куканов Ю.С. 21

11.02.91КОРОВИН Дмитрий КМС ЭШВСМ, 

СДЮШОР №24

2:33.71 I Фролова Т.С.; Щёголева Н.П. 22

Timing and data processing by



Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

05.06.89МУРАТОВ Сергей КМС СДЮШОР 

МГФСО

2:33.76 I Трушин Ю.В. 23

15.04.94ГРИГОРЬЕВ Лев КМС РГУНГ 2:34.44 I Мещеряков С.П. 24

28.03.87РОГОЗИН Максим КМС СК Луч, РГУНГ 2:34.47 I Монастырский М.И. 25

01.11.88АРСЕНЬЕВ Артём КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

2:34.70 I Акимов М.В. 26

02.07.88БЕРЕЖКОВ Алексей КМС Владимирская; 

СДЮШОР №4

2:35.43 I Куфтырёв А.Л. 27

02.02.92ВОРОНИН Павел I СДЮШОР 

МГФСО

2:35.64 I Голубенко Ю.И.; Клёнов М.И. 28

21.07.89РОДИН Сергей КМС Владимирская; Д; 

СДЮШОР №4

2:35.77 I Куфтырёв А.Л. 29

13.04.92МИХАЙЛОВ Кирилл I Москва-Владими

рская; ЭШВСМ

2:35.87 I Куканов Ю.С.; Куфтырёв А.С. 30

19.08.91КИРЬЯНОВ Артём I ЗШВСМ 2:35.91 I Епишин С.Д.; Подкопаева Е.И.; 

Игаева Л.Ф.
 31

20.02.89КОЗЛОВ Алексей КМС СК Луч 2:37.09 II Монастырский М.И.; Камолов 

В.А.
 32

04.12.89ТЯПКИН Сергей КМС ЮМ; Знаменских 2:38.82 II Лиман В.П.; Федосов А.А. 33

01.02.82ХОМЯКОВ Евгений КМС Д; СК Луч 2:38.96 II Монастырский М.И. 34

17.05.91ТЕЛЕГИН Олег I СДЮШОР №44 2:40.73 II Гончарова Н.Б. 35

02.02.91АМИНЕВ Айнур КМС СДЮШОР №24 2:41.31 II Фролова Т.С.; Афанасьев Б.Д. 36

24.07.90ОРЛОВ Иван КМС ЮМ; Знаменских 2:44.98 II Лиман В.П.; Федосов А.А. 37

03.07.91ТАЛАЛАЙ Александр I СДЮШОР №24 2:50.31 III Черняева А.А.; Галухин Р.М. 38

08.10.84ТИХОНОВ Артём КМС Москва-Пензенск

ая; СДЮШОР 

МГФСО

DNF Богатырёва Т.М.

03.12.92ГАЛИМОВ Илья I ЮМ; Знаменских DNS Лиман В.П.

91АЛЕКСАНДРОВ Алексей I ЮМ; Знаменских DNS Лиман В.П.

18.04.86ЧИСТОВ Алексей МС Москва-Орловска

я; Д; ЭШВСМ

DNS Осипов С.А.; Петров Н.Д.

12.01.79ИВАНОВ Сергей МСМК Нижегородская-Ч

увашская; Д

DNS Суворов Г.М.; Петров А.С.; 

Родионов Н.М.

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Бег 3000 м
МУЖЧИНЫ

Финальный забег(1): 10.01.10 17:05

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

09.07.80ФАРНОСОВ Андрей МСМК Москва-Московск

ая; Д; ЦОП Луч

8:08.50 КМС Телятников М.М.; Фарносов 

В.А.
 1

21.08.82АНИЩЕНКО Станислав МС Московская; Д; 

ЦЛАМО

8:11.52 КМС Божко В.А. 2

05.02.85МИНШИН Илдар МСМК Москва-Калужска

я; Д; ЭШВСМ

8:14.13 КМС Епишин С.Д.; Русских К.Г.; 

Подкопаева Е.И.
 3

22.01.84РЕУНКОВ Сергей МС ЦОП Луч 8:15.64 КМС Куканов Ю.С. 4

26.02.85ИВАНОВ Александр МС Чувашская; 

ЭШВСМ

8:19.97 КМС Семёновы Г.С., А.П. 5

02.10.83КОВАЛЁВ Юрий МС Тверская; П; 

ШВСМ

8:22.41 КМС Белобров О.А.; Куканов Ю.С. 6

30.07.87ПАВЕЛЬЕВ Александр КМС Москва-Воронежс

кая; ЭШВСМ

8:22.94 КМС Епишин С.Д.; Германовы Н.Г., 

Е.Г.; Подкопаева Е.И.
 7

30.03.85МУХИН Анатолий КМС СК Луч 8:28.29 КМС Куканов Ю.С. 8

27.03.88МАКСИМОВ Павел КМС ЮМ; ЭШВСМ, 

СДЮШОР Луч

8:31.33 КМС Куканов Ю.С. 9

23.03.90КУЛИКОВ Андрей КМС Д; ЭШВСМ, 

СДЮШОР №24

8:46.68 I Фролова Т.С.; Сухинина С.С. 10

29.04.88АНТОНОВ Сергей КМС Москва-Чувашска

я; РА; ЭШВСМ

8:52.16 I Фролова Т.С.; Лисканюк Д.И.; 

Агапова Л.П.
 11

10.09.90КОРЖОВ Сергей I Пр, Б; МГТУ 8:52.28 I Роганов Б.В. 12

16.02.89ОРЛОВ Александр II СДЮШОР №24 9:21.43 II Бармин Ф.И. 13

30.05.90САМСОНОВ Роман КМС СДЮШОР №24 9:31.11 II Фролова Т.С. 14

04.02.87ПОНКРАТОВ Денис КМС РА; ЭШВСМ DNS Осипов С.А.; Барбашов Ю.П.

26.10.86ТАТАРИНОВ Кузьма МС Москва-Саха 

(Якутия); ЭШВСМ

DNS Подкопаева Е.И.; Епишин С.Д.; 

Пинигина М.Д.

11.11.85ИСАЕВ Леонид КМС СДЮШОР №31 DNS Казаков В.М.

08.10.81САФРОНОВ Дмитрий МСМК Московская; Д DNS Сафронов О.А.

03.09.73ЗАДОРОЖНЫЙ Андрей МСМК Москва-Ярославс

кая; СК Луч

DNS Граудынь В.В.

09.10.87САФРОНОВ Владимир КМС Московская; Д; 

ГУДОД МО 

СДЮШОР

DNS Сафронов О.А.

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Бег 60 м с/б
МУЖЧИНЫ

Финал(1): 10.01.10 17:00
Забег(3): 10.01.10 15:25

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

12.06.85МОЛЧАНОВ Сергей МС Москва-Челябинс

кая; СДЮШОР 

МГФСО

8.12 7.97 МС Чемерисов Н.Ф.; Метликина 

Л.П.
 1

17.08.86ПРОКОФЬЕВ Дмитрий МС РА, ЭШВСМ; 

ЦСКА

8.16 8.00 МС Щегловы Л.П., В.В.; Вдовин 

М.В.; Полоницкий А.Е.
 2

29.01.91ШАБАНОВ Филипп КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

8.35 8.34 КМС Шабанов Г.К. 3

23.04.86АБАКУМОВ Николай КМС Владимирская; 

МО; 

СДЮСШОР-4

8.36 8.41 КМС Бурлаков О.П. 4

10.08.89БЛАКИТНЫЙ Назар КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

8.47 8.44 КМС Щеглова И.В.; Зеленцова Т.П. 5

11.05.90АКОЛЬЗИН Евгений КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

8.63 8.47 КМС Шабанов Г.К.; Лагошин В.И. 6

03.09.88СЕМЁНОВ Дмитрий КМС ДЮСШ №82 8.79 I Гаврилов Б.П. 7

06.11.90ДАНИШЕВСКИЙ Эдуард КМС СДЮШОР №24 8.85 I Черняева А.А.; Галухин Р.М. 8

17.02.89ДАНИШЕВСКИЙ Роман КМС СДЮШОР №24 8.91 I Черняева А.А.; Галухин Р.М. 9

23.05.86ТАБАЛА Александр МС ЮМ; Знаменских DSQ Желанов С.В.

06.01.92ФЕДОРЕНКО Денис КМС ЮМ; Знаменских, 

МУОР №1

DNS Кондратьева Л.А.

12.05.90ВАСИЛЬЕВ Антон КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

DNS Шабанов Г.К.

22.05.90ПАСТУШКОВ Кирилл КМС СДЮШОР №31 DNS Худяковы И.А., Л.О.

17.11.89ШАБАНОВ Константин МСМК Москва-Псковска

я; ЮМ; ЦОП КСК 

Луч

DNS Шабанов Г.К.

26.06.91МАЛИКОВ Денис I ДЮСШ №82 DNS Швецова Е.С.

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

С/х 5000 м
МУЖЧИНЫ

Финальный заход(1): 10.01.10 13:30

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

26.02.89ХИМИН Алексей МС СДЮШОР №24, 

ЭШВСМ

19:50.4 КМС Фролова Т.С.; Сухинина С.С. 1

15.07.84КОРЕПАНОВ Сергей МС ЭШВСМ 19:57.9 КМС Евсюков Е.Н.; Вахрушев Л.А. 2

12.11.93ИВАНОВ Николай КМС СДЮШОР №24 20:05.0 КМС Фролова Т.С.; Блохин А.Б. 3

26.02.86ТАБАКОВ Антон МС ЭШВСМ 20:38.6 КМС Евсюков Е.Н.; Кривоногов А.Я. 4

07.04.93ПРОХОРОВ Александр II СДЮШОР №44 20:51.6 КМС Ткачук Э.А. 5

07.12.88АРХИПОВ Алексей КМС РА; ЭШВСМ 20:55.1 КМС Фролова Т.С.; Лисканюк Д.И. 6

21.01.89ВЕРШИНИН Руслан МС СДЮШОР №24, 

ЭШВСМ

22:00.5 I Евсюков Е.Н.; Вахрушев Л.А. 7

27.12.88НИКИТИН Александр МС СДЮШОР №24, 

ЭШВСМ

22:02.5 I Фролова Т.С.; Черняева А.А. 8

28.12.88НИКИТИН Владимир КМС СДЮШОР №24 22:20.3 I Фролова Т.С.; Черняева А.А. 9

16.03.93ПУШКАРЁВ Никита I СДЮШОР №24 22:20.4 I Фролова Т.С.; Щёголева Н.П. 10

10.05.92СИДОРОВ Николай I ЮМ; Знаменских 22:28.4 I Сиваков Л.В.; Турунова Ю.Л. 11

19.07.91ТЕРЕНТЬЕВ Алексей I ЮМ; Знаменских 24:37.6 II Юшин П.И. 12

87ТРОФИМОВ Андрей МС РА; ЭШВСМ DNF Евсюков Е.Н.

19.01.89СИВАКОВ Антон МС ЮМ; Знаменских DNF Сиваков Л.В.; Трунова Ю.Л.

05.01.90ШЕЛИГОВСКИЙ Алексей I ЮМ; Знаменских DNS Сиваков Л.В.; Турунова Ю.Л.

24.07.94ЗАЛИТКО Артём I ЮМ; Знаменских DNS Сиваков Л.В.; Трунова Ю.Л.

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Прыжок в высоту
МУЖЧИНЫ

Фин.соревнования(1): 10.01.10 14:50

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

24.11.86МАЛЬЧЕНКО Эдуард МС РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

2.20 МС Загорулько Е.П.; Смирнов 

С.Е.
 1

19.05.85МАЛЯРЕНКО Станислав МС Москва-Кемеровс

кая; РА; ЦОП Луч

2.10 КМС Рыбаковы В.Ю., Л.Е. 2

16.11.91БИРЮКОВ Леонид КМС СДЮШОР 

МГФСО

2.10 КМС Бурт А.С. 2

08.10.92БРУМЕЛЬ Виктор КМС ЮМ; Знаменских, 

ЭШВСМ

2.10 КМС Хайкин В.Е.; Воронины В.Н., 

Д.Ю.
 4

17.05.92БАРАНОВ Владислав КМС СДЮШОР №31 DNS Казаков В.М.

05.05.89НЕСГОВОРОВ Василий КМС РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

DNS Несговоров М.С.; Фетисов 

А.И.

1.90 1.95 2.00 2.05 2.10 2.15 2.20 2.25

Мальченко Эдуард O XO O XXX

Бирюков Леонид O O O XXX

Маляренко Станислав O XXX

Брумель Виктор O O XXO O O XXX

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Прыжок с шестом
МУЖЧИНЫ

Фин.соревнования(1): 10.01.10 17:15

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

09.02.75ЧИСТЯКОВ Виктор МСМК РА; ЭШВСМ 5.60 МС Чернобай А.Ф. 1

24.09.87ПРОКОПЕНКО Павел МСМК , СДЮШОР 

МГФСО

5.30 МС Шульгин В.И. 2

25.09.87ГЕРТЛЕЙН Иван МС СДЮШОР 

МГФСО

5.30 МС Шульгин В.И. 3

14.08.89ТИЩЕНКО Денис МС Москва-Брянская; 

ЭШВСМ

4.70 КМС 4

01.04.83САВИН Илья КМС ЮМ; Знаменских 4.50 I Хайкин В.Е. 5

29.04.89ВАСИЛЬЕВ Даниил МС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

4.50 I Шабанов Г.К. 6

12.10.88БАРАНЕНКО Александр КМС ЮМ; Знаменских NM Хайкин В.Е.

20.05.90ЖЕЛЯБИН Дмитрий МС Москва-Ставропо

льский; 

СДЮШОР 

МГФСО

DNS Шульгин В.И.

19.05.90КАЗАРЯН Гайк МС СДЮШОР 

МГФСО

DNS Шульгин В.И.

24.04.88КОТОВ Александр КМС СДЮШОР №24 DNS Лагошин В.И.; Карпенко Ю.Н.

4.50 4.70 4.90 5.10 5.30 5.40 5.60 5.80

Чистяков Виктор XO XXX

Прокопенко Павел O O XXX

Гертлейн Иван XO XO XXX

Тищенко Денис O O XXX

Савин Илья O XXX

Васильев Даниил XO XXX

Бараненко Александр XXX

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Прыжок в длину
МУЖЧИНЫ

Фин.соревнования(1): 10.01.10 14:20

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

27.08.88КАРАВАЕВ Павел МС Москва-Псковска

я; ЮМ; ЦОП Луч

7.81 МС Яковлева В.В.; Соколов В.Ф. 1

06.03.87ШАЛИН Павел МС РА; ЭШВСМ, 

СДЮШОР ЦСКА

7.70 МС Шемигон О.С.; Назаров А.П. 2

01.08.79СПАСОВХОДСКИЙ 

Игорь

МСМКЭШВСМ 7.43 КМС Соколов В.Ф. 3

22.10.89ЗОЛОТОГЛАВЫЙ 

Александр

МС ЮМ; Знаменских 7.38 КМС Павловы В.И., Н.В. 4

17.04.85ЛЕБЕДЕВ Никита МС Москва-Ивановск

ая; ЮМ; ЭШВСМ

7.36 КМС Соколов В.Ф.; Чахунов Е.И. 5

24.05.92СУХАРЕВ Кирилл КМС ЮМ; Знаменских, 

УОР №2

7.18 КМС Павловы В.И., Н.В. 6

23.10.83САПИНСКИЙ 

Дмитрий

МСМКМосква-Приморск

ий; Д; ЭШВСМ

7.16 КМС Тер-Аванесов Е.М.; Кузина Т.Н. 7

29.08.89ШУРАКОВ 

Константин

МС СДЮШОР ЦСКА 7.04 I Шемигон О.С. 8

91ГОЛОВИН 

Владимир

КМС Московская; УОР 6.99 I Поликанов В.В. 9

02.08.88СЫТОВ Александр МС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

6.96 I Худяковы Н.А., Л.О. 10

23.10.83БЕЛОВ Игорь МС РА; ЦСКА 6.90 I Шемигон О.С. 11

24.09.88АДАМС Люкман МС Москва-Санкт-Пе

тербург; РА; 

ЭШВСМ

NM Тер-Аванесов Е.М.; Зуенко Ю.В.

22.08.90ХОВРАЧЁВ 

Александр

КМС Москва-Саратовс

кая; РА; ЭШВСМ, 

МССУОР №2

NM Тер-Аванесов Е.М.; Хозяшева 

А.С.

16.11.88МАКАРКИН Андрей КМС ЮМ; Знаменских, 

ЭШВСМ

NM Павловы В.И., Н.В.

06.05.90БАРАНОВ Павел I СДЮШОР 

МГФСО

DNS Яковлевы Н.Ф., О.Н.

29.06.85БОЛТЕНКОВ Антон МС Москва-Воронежс

кая; РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

DNS Москаленко В.Ю.; Тер-Аванесов 

Е.М.

15.01.90БАРАШКОВ Кирилл I СДЮШОР 

МГФСО

DNS Яковлевы Н.Ф., О.Н.

03.08.90МИНУСОВ Тимур КМС Москва-Псковска

я; РА, ЭШВСМ; 

СДЮШОР ЦСКА, 

СДЮШОР Луч

DNS Москаленко В.Ю.; Яковлева 

В.В.

25.05.84ШАККО Максим МС СДЮШОР ЦСКА справка Шемигон О.С.

Timing and data processing by



Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

Караваев Павел Х 7.26 7.62 7.81

Шалин Павел 7.33 7.69 7.66 7.70

Спасовходский Игорь 7.43 7.35 7.32 7.43

Золотоглавый Александр 7.32 7.28 7.38 7.33

Лебедев Никита 7.08 7.30 7.20 7.36

Сухарев Кирилл 6.95 7.18 7.13 7.02

Сапинский Дмитрий 6.98 7.16 Х Х

Шураков Константин Х 7.04 6.92 Х

Головин Владимир 6.99 6.91

Сытов Александр 6.96 6.90

Белов Игорь Х 6.90

Макаркин Андрей Х Х

Ховрачёв Александр Х Х

Адамс Люкман Х Х

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Тройной прыжок
МУЖЧИНЫ

Фин.соревнования(1): 10.01.10 18:10

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

08.02.83ПЕТРЕНКО 

Александр

МСМКМосква-Калининг

радская; РА; 

ЭШВСМ, ЦСКА

16.73 МС Тер-Аванесов Е.М.; Креер В.А. 1

26.06.77ПЛОТНИР Евгений МСМКЭШВСМ 16.54 МС Соколов В.Ф. 2

02.04.85ЧИЧЕРОВ 

Владимир

МС СДЮШОР 

МГФСО, ЭШВСМ

16.26 МС Плеханов В.В. 3

05.05.86МОИСЕЕНКО Тарас МС Москва-Самарска

я; РА; ЭШВСМ

16.19 МС Тер-Аванесов Е.М.; Черников 

В.Л.
 4

25.03.84ВОРОБЬЁВ Клим МС Москва-Санкт-Пе

тербург; РА; 

ЭШВСМ

16.17 МС Тер-Аванесов Е.М.; Грузнов 

И.В.; Попкова Е.Н.
 5

06.11.83ДОЛБУНОВ Сергей МС Нижегородская; Л 15.96 КМС Седова Н.А. 6

89ЖУКОВ Евгений МС Московская; 

СДЮШОР МО

15.45 КМС Иванов Е.В. 7

03.08.90МИНУСОВ Тимур КМС Москва-Псковска

я; РА, ЭШВСМ; 

СДЮШОР ЦСКА, 

СДЮШОР Луч

15.03 КМС Москаленко В.Ю.; Яковлева 

В.В.
 8

18.06.91КОВАЛЁВ Юрий КМС Москва-Ростовск

ая; РА; ЭШВСМ, 

МССУОР №2

14.75 I Тер-Аванесов Е.М.; Леонидова 

Г.А.
 9

16.05.88ТРАБЕЛСИ 

Мухаммед Эмин

КМС РГУФКСиТ 14.60 I Москаленко В.Ю. 10

90КУРАМШЕВ 

Дмитрий

КМС Нижегородская NM Седова Н.А.

14.09.91МАРТЫНОВ Павел I СДЮШОР 

МГФСО

NM Яковлевы Н.Ф., О.Н.

91МАЗИКИН Иван КМС Московская; 

СДЮШОР МО

DNS Иванов Е.В.

17.04.85ЛЕБЕДЕВ Никита МС Москва-Ивановск

ая; ЮМ; ЭШВСМ

DNS Соколов В.Ф.; Чахунов Е.И.

29.06.85БОЛТЕНКОВ Антон МС Москва-Воронежс

кая; РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

DNS Москаленко В.Ю.; Тер-Аванесов 

Е.М.

08.11.89ГРАЧЁВ Артём МС ЮМ; Знаменских DNS Иванов В.М.; Воробьёв С.А.

91ГОЛОВИН 

Владимир

КМС Московская; УОР DNS Поликанов В.В.

Timing and data processing by



Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

Петренко Александр 16.45 Х 16.73 Х

Плотнир Евгений 15.97 16.16 Х 16.54

Чичеров Владимир Х 16.26 Х Х

Моисеенко Тарас 16.04 Х 16.19 16.04

Воробьёв Клим 15.95 16.17 Х 15.99

Долбунов Сергей Х 15.54 Х 15.96

Жуков Евгений 15.36 15.45 Х 15.45

Минусов Тимур Х 15.03 Х 14.89

Ковалёв Юрий 14.75 Х

Трабелси Мухаммед Эмин Х 14.60

Курамшев Дмитрий Х Х

Мартынов Павел Х Х

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра
МУЖЧИНЫ

Фин.соревнования(1): 10.01.10 15:20

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

13.05.86СИДОРОВ Максим МСМКМосковская; 

ГУДОД МО 

СДЮШОР

19.09 МС Мирошин Г.М. 1

28.01.85ПЛАХИН Евгений МС Москва-Омская; 

ЭШВСМ

17.86 МС Ивановы М.В., В.А.; Ройтбладт 

Е.П.
 2

28.08.88КУРЦЕВ Денис МС ЮМ; Знаменских 17.69 МС Казеев Е.М.; Бахтин К.Г. 3

29.03.88ЖИДКОВ Никита МС ЮМ; Знаменских 17.51 МС Казеев Е.М.; Бахтин К.Г. 4

10.01.80ПОГОРЕЛОВ 

Александр

МСМКБрянская-Курская

; Л

16.86 КМС Лободин Л.А.; Погорелов Г.А.; 

Шевцова Н.Н.
 5

07.09.83КУЗНЕЦОВ Илья МС СДЮШОР №24 16.80 КМС Кузнецов В.Я. 6

03.12.83ДРОЗДОВ Алексей МСМКМосква-Брянская; 

РА; ЭШВСМ

16.09 КМС Лободин Л.А.; Морозов Г.Г.; 

Цепенок Н.Ф.
 7

08.01.86ХАРЛАМОВ 

Василий

МС Москва-Ставропо

льский; Д; 

ЭШВСМ

15.82 КМС Лободин Л.А.; Харламов О.Н. 8

23.04.84БАШТАНОВ Андрей МС Кемеровская-Мос

ковская; ВС

14.77 I Канашевич А.М.; Лободин Л.А. 9

12.05.87ГРИШИН Александр МС Брянская; 

Минобр

14.09 I Лободин Л.А.; Морозов Г.Г. 10

16.05.87ЗЯБРЕВ Александр МС Иркутская; ВС 13.89 II Белова И.Н.; Ананьев С.Ю.; 

Лободин Л.А.
 11

18.03.87СЕМЁНОВ Иван МС Москва-Алтай; 

МГФСО; ЭШВСМ

DNS Ивановы М.В., В.А.; Антимонов 

Б.Н.

Сидоров Максим 18.61 18.32 19.09 19.08

Плахин Евгений Х 17.86 Х 17.42

Курцев Денис 17.11 17.42 17.69 17.63

Жидков Никита 17.51 17.19 17.17 16.27

Погорелов Александр 16.18 16.57 Х 16.86

Кузнецов Илья 15.48 15.66 16.80 16.66

Дроздов Алексей 16.09 15.94 Х 15.01

Харламов Василий 15.44 15.39 Х 15.82

Баштанов Андрей 14.77 14.23

Гришин Александр 14.09 Х

Зябрев Александр Х 13.89

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Бег 60 м
ЖЕНЩИНЫ

Финал(1): 10.01.10 17:40
Забег(5): 10.01.10 16:00

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

29.05.83ПОЛЯКОВА Евгения МСМК СДЮШОР 

МГФСО

7.39 7.37 МС Чемерисов Н.Ф. 1

25.04.86МЕХТИ-ЗАДЕ Юна МСМК Москва-Новгород

ская; РА; ЦСКА, 

ЭШВСМ

7.55 7.45 МС Вдовин М.В.; Мехти-Заде И.Ю. 2

11.08.89ФИЛАТОВА Екатерина МС Московская; 

ГУДОД МО 

СДЮШОР, УОР 

МО

7.51 7.48 МС Арабаджев И.В. 3

08.09.88ВОРОНЕНКОВА Екатерина МС СДЮШОР ЦСКА, 

ЭШВСМ

7.52 7.51 КМС Михеева В.В. 4

08.08.87ОРТИНА Ольга МС СДЮШОР 

МГФСО

7.58 7.57 КМС Чемерисов Н.Ф.; Шигидина 

Т.П.
 5

14.04.91ЛЕБЕДЕВА Мария КМС Московская; УОР, 

СДЮШОР МО

7.69 7.67 КМС Белоусов А.О.; Емельянов 

Д.Н.; Ковалевская Т.И.
 6

27.09.89ПРОКОПОВА Ирина МС СДЮШОР 

МГФСО

7.74 КМС Чемерисов Н.Ф.; Метликина 

Л.П.; Касаткина И.
 7

04.04.91ЯРУШКИНА Виктория КМС СДЮШОР №44 7.74 КМС Калашникова О.Ю. 7

31.01.91КОНОКОВА Екатерина КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

7.76 КМС Литовченко И.Е.; Яковлев В.В. 9

21.01.91МИХАЙЛЮК Мария МС СДЮШОР 

МГФСО

7.76 КМС Чемерисов Н.Ф. 9

20.07.93МАЛОФЕЕВА Екатерина КМС ДЮСШ №82, 

МУОР №2

7.78 КМС Титов П.Б.; Хрипанкова М.В. 11

30.04.87КУЗНЕЦОВА Ксения МС Москва-Удмуртск

ая; РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

7.82 КМС Решетникова Т.В.; Телятников 

М.М.
 12

05.04.91ЧЕКНЕВА Анна КМС Московская; 

СДЮШОР МО

7.90 I Емельянов Д.Н.; Белоусов 

А.О.
 13

12.11.91ПОПОВА Алина КМС ЮМ; Знаменских 7.93 I Мосины И.В., И.Н. 14

26.08.91КУЗИНА Екатерина КМС ЮМ, РА; Луч, 

ЦСКА

7.96 I Михеева В.В.; Кузин В.В. 15

81КОЧЕНОВА Алёна КМС РГУНГ 8.04 I Мещеряков С.П. 16

08.05.87МИРОНЕНКО Елизавета КМС ЮМ; Знаменских 8.10 I Салов А.А. 17

09.01.91АНПИЛОГОВА Юлия КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

8.13 I Федорива Л.В. 18

89ЕДИДЖИ Рисиета I ЮМ; Знаменских 8.16 I Козлова Э.В. 19

13.11.92ДВОРЧЕНКО Елена КМС ЮМ; Знаменских, 

УОР №2

8.20 I Козлова Э.В.; Базилевский 

А.В.
 20

19.01.91САМОЙЛОВА Надежда КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

8.31 II Федорива Л.В. 21

06.09.89ИНШАКОВА Ольга I СДЮШОР №24 8.34 II Ревун Д.Д. 22

Timing and data processing by



Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

19.11.89МИРОНЕНКО Анна I ЮМ; Знаменских 8.37 II Салов А.А. 23

23.07.94САВИНА Екатерина I СДЮШОР 

МГФСО

8.58 II Богатырёва Т.М. 24

19.07.91ДОБРОСКОК Дарья I СДЮШОР 

МГФСО

8.65 III Богатырёва Т.М. 25

02.02.94ЯСТРЕБОВА Диана I СДЮШОР 

МГФСО

8.68 III Богатырёва Т.М. 26

26.01.82НАБОКИНА Светлана МСМК Пензенская-Туль

ская

DNF Гордеев Ю.А.; Ковтун Н.Н.

25.05.82МЕЛЕШИНА Ирина МСМК Москва-Рязанска

я; РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

DNS Капацинский О.К.; Соколов 

В.Ф.

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Бег 300 м
ЖЕНЩИНЫ

Финальный забег(6): 10.01.10 15:35

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

19.04.87ВДОВИНА Ксения МС Московская-Липе

цкая; Д

37.88 КМС Маслаков В.М.; Жуликов Н.М. 1

08.09.88ВОРОНЕНКОВА Екатерина МС СДЮШОР ЦСКА, 

ЭШВСМ

38.19 КМС Михеева В.В. 2

25.06.81ИВАНОВА Наталья МСМК РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

38.52 КМС Маслаковы В.М., Л.А.; 

Моргачёв В.Н.
 3

08.08.87ОРТИНА Ольга МС СДЮШОР 

МГФСО

38.55 КМС Чемерисов Н.Ф.; Шигидина 

Т.П.
 4

07.08.87ВУКОЛОВА Екатерина МС ЦОП Луч 38.64 КМС Федорива Л.В. 5

20.02.90ТЕРЕХОВА Юлия МС Москва-Тамбовск

ая; ЮМ; 

Знаменских

38.65 КМС Трефилов В.А. 6

07.04.87ПЕРВЯКОВА Ольга Кировская 38.94 КМС Маслаков В.М. 7

09.08.87МОЧАЛИНА Людмила МС Москва-Пензенск

ая; РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

39.13 КМС Вдовин М.В.; Краснов Р.Б. 8

30.04.87КУЗНЕЦОВА Ксения МС Москва-Удмуртск

ая; РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

40.26 I Решетникова Т.В.; Телятников 

М.М.
 9

27.09.89ПРОКОПОВА Ирина МС СДЮШОР 

МГФСО

40.45 I Чемерисов Н.Ф.; Метликина 

Л.П.; Касаткина И.
 10

28.08.87ГУЛЯЕВА Анна КМС СДЮШОР ЦСКА 41.95 I Михеева В.В. 11

16.02.92ЕРШОВА Илоанга КМС СДЮШОР 

МГФСО

41.98 I Голубенко Ю.И.; Птушкина 

Н.И.
 12

13.12.91ЗУБАРЕВА Юлия I СДЮШОР 

МГФСО

42.37 II Богатырёва Т.М. 13

05.04.87САЛЬНИКОВА Людмила КМС СДЮШОР №24 42.38 II Галухин Р.М.; Терехова Н.В. 14

03.03.91РОДИНА Анна КМС СДЮШОР 

МГФСО

42.47 II Трушин Ю.В. 15

26.03.91ЛОПАТИНА Александра КМС СДЮШОР №24 42.55 II Галухин Р.М.; Терехова Н.В. 16

04.06.90ГУБАТЕНКО Ирина I ДЮСШ №82 44.11 II Гаврилов Б.П. 17

20.01.94ТРОШЕВА Лидия I СДЮШОР 

МГФСО

44.34 II Богатырёва Т.М. 18

13.08.93ЛАВРЕНТЬЕВА Дарья КМС СДЮШОР 

МГФСО

DNS Афанасьев И.М.

12.12.90РОДИНА Наталья I ДЮСШ №82 DNS Гаврилов Б.П.

11.09.86ДАШИНА Наталья МС Чувашская DNS Егоров А.Т.

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Бег 500 м
ЖЕНЩИНЫ

Финальный забег(4): 10.01.10 17:50

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

04.01.84МИГУНОВА Елена МСМК Татарстан; Д 1:09.43 б/р Павлова О.И. 1

26.05.79НАЗАРОВА Наталья МСМК ЦОП Луч 1:10.20 б/р Федорива Л.В. 2

04.09.84СПАСОВХОДСКАЯ Оксана МС ЭШВСМ 1:11.27 б/р Плескач-Стыркина С.П.; 

Федорива Л.В.; Сухачёва Г.К.
 3

16.12.86ПОТАПОВА Диана МС Д; ЭШВСМ 1:11.45 б/р Федорива Л.В.; 

Плескач-Стыркина С.П.
 4

30.08.84АДАМОВИЧ Ольга МС Московская; 

ЦЛАМО

1:12.03 б/р Адамович М.Б.; Евстратов 

В.М.
 5

15.05.89КАЛИСТРАТОВА Александра КМС Знаменских 1:14.34 б/р Салов А.А. 6

08.12.92ОРЕХОВА Дарья КМС ЮМ; Знаменских, 

УОР №2

1:14.46 б/р Лиман В.П.; Иванов В.М. 7

07.12.91ЩАГИНА Анна КМС СДЮШОР №44 1:15.24 б/р Ревун Е.Н., В.Д. 8

29.03.89ПРЫТКОВА Ксения МС Московская; 

ЦЛАМО

1:15.68 б/р Мирошниченко Л.В.; 

Подкопаева Е.И.
 9

05.06.88ПОЦЕЛУЕВА Анастасия КМС Московская; 

СДЮШОР МО

1:16.83 б/р Белоусов А.О.; Емельянов 

Д.Н.
 10

03.07.89ЦАРАНОК Олеся МС Москва-Ставропо

льский; 

СДЮШОР 

МГФСО

1:17.16 б/р Голубенко Ю.И. 11

08.12.92КРАСКОВСКАЯ Екатерина КМС СДЮШОР №31 1:17.89 б/р Гореловы Н.Б., В.Н. 12

10.06.91РЕЗНИКОВА Марина КМС СДЮШОР 

МГФСО

1:18.78 б/р Морочко М.А. 13

09.03.90МАРТЫНОВА Светлана КМС ЮМ; Знаменских 1:20.22 б/р Салов А.А. 14

30.10.86ЛЕОНТЬЕВА Евгения МС Владимирская DNS Морочко М.А.

27.05.88ДАВЫДОВА Ирина МС СДЮШОР 

МГФСО

DNS Сычёв А.С.; Чемерисов Н.Ф.

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Бег 1000 м
ЖЕНЩИНЫ

Финальный забег(3): 10.01.10 14:40

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

17.01.85АЛЬМИНОВА Анна МСМК Москва-Кировска

я; Д; ЭШВСМ

2:40.33 МС Гурина Л.М.; Суворов Г.М. 1

28.04.83ЗОЛОТОВА Евгения МСМК Москва-Приморск

ий; РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

2:41.30 МС Телятников М.М. 2

18.11.83ПАЛИЕНКО Татьяна МСМК Мурманская; 

ШВСМ, 

СДЮШОР-4

2:41.72 МС Савенков П.В. 3

13.01.86ЛУЧКИНА Анна МС Москва-Ставропо

льский; ЮМ; ЦОП 

Луч

2:42.01 МС Русских К.Г., М.А. 4

10.06.89БУЛАНОВА Александра МС ЮМ; Знаменских 2:43.96 МС Мосины И.В., И.Н. 5

04.10.88ФЕСЕНКО Елена МС РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

2:44.28 КМС Телятников М.М. 6

22.11.85БАЛАКШИНА Анна МС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

2:45.32 КМС Косенкова Ю.В.; Яковлев Д.Ю. 7

23.05.82ДМИТРИЕВА Ирина МС Московская-Чува

шская; ЦЛАМО

2:45.39 КМС Евстратов В.М. 8

10.05.88ПОСАШКОВА Галина МС РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

2:46.01 КМС Кудрявцев В.Е.; Аверин В.А. 9

08.09.85СОЛДАТОВА Ольга МС Брянская-Москва; 

РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

2:47.42 КМС Телятников М.М.; Трубин Ю.Н. 10

15.07.88ВОСМЕРИКОВА Анастасия КМС СДЮШОР 

МГФСО

2:49.86 КМС Богатырёва Т.М.; Телятников 

М.М.
 11

17.07.86СКВОРЧЕВСКАЯ Наталья КМС Москва-Кемеровс

кая; СК Луч

2:50.42 КМС Монастырский М.И. 12

24.09.84МАРАЧЁВА Ирина МСМК Калужская-Самар

ская

2:50.48 КМС Мазалевская Я.А.; Зайцева 

З.М.
 13

21.07.85ВЫЛЕГЖАНИНА Анна КМС РГУНГ 2:50.77 КМС Мещеряков С.П. 14

12.02.88КЛАДИНОВА Елена КМС ЮМ; Знаменских 2:57.16 I Лиман В.П.; Федосов А.А. 15

ТАРТАКЫНОВА Диана КМС Саха (Якутия); 

ШВСМ, УОР

2:57.69 I Колесов Д.В. 16

91МИХАЙЛОВА Мария КМС Владимирская 3:05.29 II Судаков К.А. 17

90СОКОЛОВА Виктория КМС ЮМ; Знаменских 3:05.65 II Боровицкий Г.В.; Лиман В.П. 18

11.11.91ДОНИШ Ника I СДЮШОР №44 3:09.53 II Гончарова Н.Б. 19

11.08.92КОЖЕДУБ Ксения I СДЮШОР №24, 

ЭШВСМ

3:10.98 II Пикулёв О.Ю.; 

Плескач-Стыркина С.П.
 20

17.06.82ФЕСЕНКО Анастасия МСМК Московская; 

ЭШВСМ

DNF Плескач-Стыркина С.П.

08.08.88КОФАНОВА Елена МСМК Д; ЭШВСМ DNF Епишин С.Д.; Подкопаева Е.И.; 

Пикулёв О.Ю.

Timing and data processing by



Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

24.01.91БАЛАКШИНА Татьяна КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

DNS Косенкова Ю.В.

17.01.89ГОРБУНОВА Екатерина КМС Нижегородская-Ч

увашская

DNS Давалов В.Н.; Егоров С.И.

26.12.92РОГОЗИНА Светлана I ЮМ; Знаменских DNS Кондратьева Л.А.

04.08.90ДЁМИНА Оксана КМС Московская; 

СДЮШОР МО

DNS Жмурина О.Е.

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Бег 2000 м
ЖЕНЩИНЫ

Финальный забег(2): 10.01.10 14:30

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

28.04.83ЗОЛОТОВА Евгения МСМК Москва-Приморск

ий; РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

6:00.06 б/р Телятников М.М. 1

28.11.87ТАРАНТИНОВА Ольга МС Московская; 

ЦЛАМО

6:01.47 б/р Подкопаева Е.И.; Епишин С.Д. 2

21.09.88ПОПКОВА Наталья МС Д; ЭШВСМ 6:02.25 б/р Епишин С.Д.; Подкопаева Е.И.; 

Невежин В.И.
 3

25.11.90КОРОБКИНА Елена КМС Москва-Липецкая; 

ЭШВСМ, 

МССУОР №1

6:08.16 б/р Епишин С.Д.; Подкопаева Е.И.; 

Игаева Л.Ф.
 4

07.07.87ЛЕОНТЬЕВА Наталья МС Саха (Якутия); 

МО; ШВСМ, УОР

6:08.83 б/р Колесов Д.В. 5

28.11.87ТАРАНТИНОВА Наталья МС Московская; 

ЭШВСМ

6:19.11 б/р Подкопаева Е.И.; Епишин С.Д. 6

05.06.90ГАРЕЕВА Марина КМС Московская; 

СДЮШОР МО

6:30.14 б/р Белоусов А.О.; Елисеев А.Н. 7

90ПАВЛЮТЕНКОВА Александра КМС Московская; 

ШВСМ

6:44.54 б/р Боровицкий Г.В. 8

11.03.86ШИЛЬЦОВА Марина I СДЮШОР №44 6:48.67 б/р Орлов А.Н. 9

14.10.92МЕНЗУЛЛИНА Екатерина II Московская; 

СДЮШОР МО

6:53.41 б/р Белоусов О.Е.; Емельянов 

Д.Н.
 10

09.05.92ЯКОВЛЕВА Ксения II СДЮШОР 

МГФСО, 

СДЮШОР №24

7:25.04 б/р Яковлева О.Н. 11

08.09.89АРЖАКОВА Елена МС Москва-Краснода

рский; ЭШВСМ

DNF Вакарина М.Т.; Епишин С.Д., 

Подкопаева Е.И.; Кудрявцев 

В.Е.

02.03.81ХАРЛАМОВА Любовь МСМК Москва-Санкт-Пе

тербург; ЭШВСМ

DNF Епишин С.Д.; Подкопаева Е.И.

14.05.84ШКОДРИНА Екатерина МС СДЮШОР №24, 

ЭШВСМ

справка Фролова Т.С.; Пономарёв В.Н.

25.06.83АГАФОНОВА Ксения МСМК Московская-Ярос

лавская; Д; 

ЦЛАМО

DNS Подкопаева Е.И.; Епишин С.Д.

22.02.90МАКАРОВА Наталья КМС ЮМ; Знаменских DNS Лиман В.П.; Боровицкий Г.В.

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Бег 60 м с/б
ЖЕНЩИНЫ

Финал(1): 10.01.10 17:20
Забег(3): 10.01.10 15:45

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

13.08.88ФЕДОРИВА Александра МСМК Д; ЦОП Луч 8.22 8.13 МС Федорива Л.В.; Федорив А.Р.; 

Лукьяненко В.Г.
 1

24.03.80АНТОНОВА Александра МСМК РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

8.17 8.14 МС Маслаков В.М.; Васяткин А.В. 2

20.05.81КОРСУНОВА Ольга МСМК Тульская-Калужск

ая; СДЮШОР, 

ШВСМ

8.25 8.28 МС Ковтун Н.Н. 3

22.01.87ФИЛАТОВА Татьяна МС ЮМ; ЭШВСМ, 

Знаменских

8.70 8.50 МС Дашкин И.Г.; Филатов П.С. 4

05.06.90НАСТУСЕНКО Анна МС Московская; 

СДЮШОР МО

8.80 8.70 КМС Ивановы Е.В., Т.Ф. 5

22.08.90КОВАЛЁВА Евгения КМС СДЮШОР 

МГФСО

8.80 8.80 КМС Голубенко Ю.И. 6

91АНТИПОВА Алина КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

8.81 КМС Шабанов Г.К. 7

05.05.84ДУДКИНА Евгения МС ДЮСШ №82 8.84 КМС Гаврилов Б.П. 8

17.02.88КЕШИШЬЯН Карина КМС РА; СДЮШОР 

ЦСКА, ЭШВСМ

8.89 КМС Михеева В.В.; Алексидзе А.С. 9

29.07.91ОРИСТОВА Яна КМС Владимирская 8.96 КМС Терещенко А.В. 10

10.02.92ХИТРОВА Ксения КМС ЮМ; Знаменских 8.97 КМС Васяткины В.П., А.В. 11

15.05.91ПЕТРАКОВА Ксения КМС ЮМ; Знаменских 9.16 I Салов А.А. 12

КОСТЕРЕВА Татьяна МС ЦСКА 9.21 I Оськин С.Ю. 13

19.01.91САМОЙЛОВА Надежда КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

9.49 I Федорива Л.В. 14

09.01.91АНПИЛОГОВА Юлия КМС ЮМ; СДЮШОР 

Луч

9.49 I Федорива Л.В.; Коломыцев 

С.Ф.
 14

17.04.88АНДРЮХИНА Марина МС ЮМ; ЦОП Луч 17.44 б/р Федорива Л.В.; Афанасьев 

И.М.
 16

88ПАНТЕЛЕЕВА Яна МСМК СДЮШОР 

МГФСО

DSQ Желанов С.В.

26.08.92ВАЛЕЕВА Евгения КМС ЦОП Луч DNS Рыбаковы В.Ю., Л.Е.

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

С/х 5000 м
ЖЕНЩИНЫ

Финальный заход(1): 10.01.10 14:00

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

19.10.84ПОВАЛЯЕВА Ольга МСМК МГФСО; ЭШВСМ 22:36.4 МС Евсюков Е.А.; Арцыбашев А.А. 1

88КИРИЛЛОВА Оксана МСМК СДЮШОР №24, 

ЭШВСМ

23:15.6 КМС Евсюков Е.Н. 2

30.05.90ЛОСЕВА Мария КМС СДЮШОР №24 23:34.5 КМС Фролова Т.С.; Щёголева Н.П. 3

88ФАТАХЕТДИНОВА Елена КМС Ивановская 24:16.6 КМС Торгов А.В. 4

89ТРОФИМОВА Ольга КМС ЮМ; Знаменских 24:31.4 I Сиваков Л.В.; Евсюков Е.Н. 5

07.03.92ЛАШМАНОВА Марина КМС ЮМ; Знаменских 25:27.7 I Сиваков Л.В.; Трунова Ю.Л. 6

10.04.93ЩЁГОЛЕВА Анастасия КМС СДЮШОР №24 26:07.1 II Фролова Т.С.; Сухинина С.С. 7

12.03.93КУРАЕВА Кристина II ЮМ; Знаменских 26:08.3 II Сиваков Л.В.; Трунова Ю.Л. 8

09.07.92ШИГИНА Наталья I СДЮШОР 

МГФСО, ДЮСШ 

№82

27:30.6 II Яковлева О.Н. 9

16.08.90СТЕПАНОВА Анастасия I СДЮШОР 

МГФСО

DNF Яковлева О.Н.

26.08.91ЮЖАНИНА Лада I СДЮШОР 

МГФСО

DNF Яковлева О.Н.

22.09.87ЯНКОВСКАЯ Оксана МСМК ЮМ; Знаменских DNS Сиваков Л.В.; Трунова Ю.Л.

91ПАНЬКИНА Елена КМС СДЮШОР №24 DNS Фролова Т.С.; Панькин В.Н.

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Прыжок в высоту
ЖЕНЩИНЫ

Фин.соревнования(1): 10.01.10 18:15

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

28.02.82СЛЕСАРЕНКО Елена МСМК Московская-Волг

оградская; РА; 

ЦОП

1.87 МС Горьков Б.Н. 1

25.05.83МНАЦАКАНОВА Татьяна МСМК СДЮШОР 

МГФСО

1.83 МС Бурт А.С. 2

86ТЕРЁШИНА Екатерина МС Владимирская-Бр

янская

1.79 КМС Кивимяги; Морочко М.А. 3

15.11.90ЛАБОНИНА Ольга МС СДЮШОР 

МГФСО

1.75 КМС Бурт А.С. 4

13.04.92НОВОДРАНОВА Мария I ЮМ; Знаменских 1.60 I Павловы В.И., Н.В. 5

26.08.92ВАЛЕЕВА Евгения КМС ЦОП Луч DNS Рыбаковы В.Ю., Л.Е.

23.04.91БОЛЬШАКОВА Екатерина МС Москва-Нижегоро

дская; РА; 

ЭШВСМ, 

СДЮШОР ЦСКА

DNS Фетисов А.И.; Поляков А.В.; 

Воронина Д.Ю.

16.03.91МАМЛИНА Наталья МС СДЮШОР 

МГФСО

DNS Бурт А.С.

1.60 1.65 1.70 1.75 1.79 1.83 1.87 1.90

Слесаренко Елена O O O O XXX

Мнацаканова Татьяна O O O XO XXX

Терёшина Екатерина O O O XO XXX

Лабонина Ольга O O O XXX

Новодранова Мария XO XXX

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Прыжок с шестом
ЖЕНЩИНЫ

Фин.соревнования(1): 10.01.10 14:00

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

27.03.83ГОЛУБЧИКОВА Юлия МСМК ЦОП МГФСО, 

СДЮШОР 

МГФСО

4.50 МСМК Диаздинов О.В. 1

04.09.90КОЛЕСОВА Екатерина МСМК СДЮШОР 

МГФСО

4.20 МС Диаздинов О.В. 2

28.07.91СИДОРОВА Анжелика МС ЮМ; Знаменских 4.10 МС Абрамова С.А. 3

08.08.91ЕРЁМИНА Людмила МС Москва-Иркутска

я; Д; СДЮШОР 

№24, ЭШВСМ

4.00 МС Бондаренко Е.Г.; Сушкевич 

Ю.В.; Соловьёв С.В.
 4

08.04.89САВЧЕНКО Анастасия МС Москва-Санкт-Пе

тербург; 

СДЮШОР 

МГФСО

4.00 МС Кучеряну М.И. 5

01.03.88СКОРИК Яна МС ЮМ; Знаменских NM Хайкин В.Е.

11.05.89ВОЛИК Валерия МСМК РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

NM Гатауллин Р.А.; Чернобай 

А.Ф.; Викторов Ю.Я.

17.07.86КРУПСКАЯ Анастасия МС ЮМ; Знаменских NM Никоновы В.В.,В.И.

14.03.87ЖИДКОВА Анна МС СДЮШОР 

МГФСО

NM Диаздинов О.В.

3.40 3.60 3.80 4.00 4.10 4.20 4.30 4.40 4.50 4.60

Голубчикова Юлия O O XXX

Колесова Екатерина XO O O XXX

Сидорова Анжелика O O O XXX

Ерёмина Людмила XO - XXX

Савченко Анастасия XO O XO XXX

Крупская Анастасия XXX

Скорик Яна XXX

Жидкова Анна XXX

Волик Валерия XXX

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Прыжок в длину
ЖЕНЩИНЫ

Фин.соревнования(1): 10.01.10 17:05

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

19.06.86ЛИНДЕР Ольга МС Москва-Санкт-Пе

тербург; ЭШВСМ

6.10 КМС Москаленко В.Ю.; Линдер В.И.; 

Тер-Аванесов Е.М.
 1

05.07.88ТИТОВА Кристина КМС Москва-Рязанска

я; СДЮШОР 

МГФСО

6.10 КМС Капацинский О.К. 2

02.08.89НОСОВА Юлия КМС ЮМ; Знаменских, 

ЭШВСМ

6.04 КМС Михайлова Т.И.; Соколов В.Ф. 3

12.12.88МАТВЕЕВА 

Анастасия

МС Москвич 6.00 КМС Матвеев С.И. 4

10.08.92САЛОМАТИНА 

Ольга

КМС Москва-Челябинс

кая; РА, ЦСКА; 

МССУОР №2, 

ЭШВСМ

5.93 КМС Тер-Аванесов Е.М.; Трегубова 

О.В.
 5

88ПАНТЕЛЕЕВА Яна МСМКСДЮШОР 

МГФСО

5.88 I Желанов С.В. 6

23.06.86БЕССУДНОВА 

Юлия

МС СДЮШОР №24 5.88 I Ревун Д.Д. 7

03.04.93ЗИМИНА София I ЮМ; Знаменских, 

УОР №1

5.70 I Васяткины В.П., А.В. 8

16.03.90РЕВА Оксана КМС ДЮСШ №82 5.66 I Титов П.Б.; Хрипанкова М.В. 9

03.12.85ЦЫГАНОВА 

Светлана

КМС ДЮСШ №82 5.34 II Титов П.Б.; Хрипанкова М.В. 10

01.12.90МАКСИМЧУК 

Виолетта

КМС РА, ЭШВСМ; 

ЦСКА, СДЮШОР 

Луч

5.31 II Москаленко В.Ю.; Тер-Аванесов 

Е.М.
 11

26.08.92ВАЛЕЕВА Евгения КМС ЦОП Луч DNS Рыбаковы В.Ю., Л.Е.

13.07.81РАДЕВИЧА Инета МСМКLAT DNS Тер-Аванесов Е.М.

03.02.86НАЗАРОВА Анна МСМКСанкт-Петербург; 

РА

DNS Кузин В.В.

30.06.89НОВИКОВА 

Анастасия

КМС СДЮШОР 

МГФСО, Москвич

DNS Матвеев С.И.

25.05.82МЕЛЕШИНА Ирина МСМКМосква-Рязанска

я; РА; ЭШВСМ, 

ЦСКА

DNS Капацинский О.К.; Соколов В.Ф.

18.01.91ХАЛЮТИНА 

Екатерина

КМС ЮМ; Знаменских, 

СДЮШОР Луч

DNS Иванов В.М.; Шабанов Г.К.; 

Трегубова

23.02.91ЖАРИНОВА 

Виктория

I СДЮШОР №24 DNS Ревун Д.Д.

Timing and data processing by



Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

Линдер Ольга 5.85 6.10 6.01 5.96

Титова Кристина 5.94 Х Х 6.10

Носова Юлия 6.04 6.03 5.90 Х

Матвеева Анастасия 5.77 5.68 6.00 5.94

Саломатина Ольга 5.75 Х 5.93 5.64

Пантелеева Яна 4.70 5.88 5.84 5.61

Бессуднова Юлия 5.71 Х 5.88 Х

Зимина София 5.44 5.70 5.52 5.60

Рева Оксана 5.65 5.66

Цыганова Светлана 5.27 5.34

Максимчук Виолетта 4.80 5.31

Timing and data processing by



ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ Г. МОСКВЫ

Рождественский Кубок - Открытый Кубок Москвы
Зимний стадион "Спартак"

10.01.2010

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра
ЖЕНЩИНЫ

Фин.соревнования(1): 10.01.10 14:20

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)МЕС-

ТО

ОЧКИ

22.07.90КОЛОДКО Евгения МС СДЮШОР 

МГФСО

15.39 КМС Пестрецова С.Н. 1

18.08.90БЕССОЛЬЦЕВА 

Анастасия

КМС ЭШВСМ, 

СДЮШОР 

МГФСО

14.77 КМС Ивановы М.В., В.А.; Осипова 

Н.Е.
 2

08.01.91ЗЮГАНОВА 

Екатерина

МС СДЮШОР 

МГФСО

14.73 КМС Рябинкин С.А.; Пестрецова С.Н. 3

18.07.92ХАМАТОВА Алина I СДЮШОР 

МГФСО, ЭШВСМ

13.77 I Ивановы М.В., В.А. 4

04.12.91ОЛЕЙНИК Анна I СДЮШОР №44 12.81 I Ревун Е.Н., В.Д. 5

22.12.92ПОЗИНА Ирина II СДЮШОР №44 11.53 II Ревун Е.Н., В.Д. 6

27.01.85МОРУНОВА 

Людмила

МС Москва-Смоленск

ая; РА; ЭШВСМ

DNS Васильев С.В.; Дык Г.А.; 

Васенко А.И.

26.08.92ВАЛЕЕВА Евгения КМС ЦОП Луч DNS Рыбаковы В.Ю., Л.Е.

Колодко Евгения 14.96 15.22 Х 15.39

Бессольцева Анастасия 14.51 14.77 14.45 14.59

Зюганова Екатерина 14.62 14.45 14.63 14.73

Хаматова Алина 12.83 12.79 12.82 13.77

Олейник Анна 12.45 12.81 10.91 12.51

Позина Ирина 10.78 Х 11.53 Х

Timing and data processing by


