
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

16-18 января 2009 г.

Место Регион Сумма очков

1 Брянская 667

2 Ярославская 664

3 Липецкая 643

4 Костромская 595

5 Ивановская 573

6 Владимирская 497

7 Рязанская 493

8 Калужская 492

9 Белгородская 489

10 Смоленская 457

11 Тверская 429

12 Тамбовская 218

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО
ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ

Легкоатлетический манеж "Ярославль", г. Ярославль



16.01.09 16.01.09

15.40 18.10

забеги финал
1 136 Красникова Дарья 22.11.1992 кмс Липецкая СДЮШОР-5 7,92 7,81 кмс 20 Трухина И.М.,Непомнящая И.А.
2 605 Павлова Юлия 1992 мс Московская  8,05 7,92 1р л Челмодеев С.И.
3 501 Каменец Ирина 19.11.1992 кмс Брянская СДЮСШОР"Русь" 7,99 7,92 1р 17 Кирикова Ю.П.,Татчина В.И.
4 395 Кукушкина Анна 13.12.1992 кмс Ивановская  7,91 7,94 1р 15 Кустов В.Н.
5 217 Большакова Ирина 27.12.1992 1р Рязанская СДЮСШОР 8,02 8,05 1р 14 Йотов Х.Н.,Капацинский О.К.
6 11 Шалонова Оксана 1993 1р Ярославская СДЮШОР-2 8,06 8,06 1р 13 Шалонов В.Л.
7 339 Костылева Анна 08.04.1993 кмс Смоленская ДЮСШ 8,09 1р 12 Комарова Л.А.,Малолетневы А.В.,В.А.

8 344 Шведова Олеся 1992 1р Тверская ОСДЮШОР 8,12 1р 11 Рубцовы А.Н.,И.В.
9 176 Герман Анна 02.06.1993 1р Костромская Шарья,СДЮШОР 8,14 1р 10 Аскеров А.М.
10 390 Сенникова Дарья 15.06.1992 кмс Ивановская СДЮШОР-6 8,17 1р 9 Магницкий М.В.
11 278 Токарева Екатерина 1994 1р Тамбовская  8,18 1р 8 Иванов А.Н.
11 557 Першикова Юлия 23.11.1992 кмс Калужская СДЮШОР 8,18 1р 7 Залогина А.П.
13 391 Козлова Дарья 24.04.1992 кмс Ивановская  8,20 1р 6 Рябова И.Д.
14 219 Гурина Кристина 05.09.1992 1р Рязанская СДЮСШОР 8,23 1р 5 Варнаков А.В.
15 450 Тимофеева Екатерина 1992 1р Белгородская  8,25 2р 4 Вдовенков В.Н.
16 134 Меркулова Елена 23.07.1993 кмс Липецкая СДЮШОР-5 8,27 2р л Клюжев Б.А.,Филатова Л.А.
16 12 Кузнецова Екатерина 1993 1р Ярославская СДЮШОР-2 8,27 2р 3 Кузнецова А.Л.
18 75 Олендарь Анастасия 12.04.1992 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР 8,35 2р л Лузина И.Н.
18 133 Мананникова Ольга 05.06.1992 1р Липецкая СДЮШОР-5 8,35 2р л Филатова Л.А.,Котова И.М.
20 347 Лебедева Алёна 1992 1р Тверская Бежецк,ДЮСШ 8,38 2р 2 Бардин Ю.А.
21 229 Артемьева Светлана 1994 1р Ярославская СДЮШОР-8 8,39 2р л Зюзин В.Н.,Филимонова О.А.
22 515 Ляпина Дарья 28.05.1993 1р Брянская ДЮСШ 8,48 2р л Гунс К.М.,Татчина В.И.
23 33 Ярлыченко Алёна 1993 2р Ярославская СДЮШОР-19 8,49 2р л Тюленев С.А.
24 512 Кулешова Валерия 05.06.1993 1р Брянская ДЮСШ 8,55 2р л Федорцова Е.И.,Татчина В.И.
25 220 Захарова Эльвира 30.12.1993 1р Рязанская СДЮСШОР 8,57 2р 1 Юкин В.В.
26 188 Шагина Мария 12.12.1992 1р Костромская Шарья,СДЮШОР 8,67 3р л Аскеров А.М.
27 90 Платонова Екатерина 1992 2р Ярославская СДЮШОР-1 8,89 3р л Кузнецова Н.И.
28 276 Колдина Анастасия 1994 1р Тамбовская  8,91 3р 1 Иванов А.Н.

253 Картамышева Анастасия 1993 3р Ярославская СДЮШОР-2 н/я л Бордуковы В.Н.,Н.А.
76 Голубева Елена 17.01.1994 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР н/я л Карманов Ю.А.

 

Бег  60 м

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Девушки 1992-93 г.р.

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Ф.И.О. тренераОрганизация
Результат Вып.

разр.
О



16.01.09 16.01.09

16.10 18.15

забеги финал
1 123 Попова Екатерина 07.08.1990 мс Липецкая СДЮШОР-5,ШВСМ 7,54 7,71 кмс 20 Непомнящая И.А.
2 606 Мефёденко Екатерина 1990 кмс Московская  7,75 7,77 кмс л Челмодеев С.И.

3 122 Трофименко Анна 06.09.1991 кмс Липецкая СДЮШОР-5 7,90 7,85 1р 17 Шевякин Ф.А.,Непомнящая И.А.

4 350 Горбачёва Полина 27.06.1990 кмс Тверская В.Волочек,ДЮСШ 7,83 7,87 кмс 15 Соколова И.О.
5 117 Зайцева Анна 06.07.1991 кмс Липецкая СДЮШОР-5 7,85 7,89 1р 14 Бузин Ю.И.
6 483 Швыдкина Татьяна 1990 кмс Брянская СДЮСШОР 7,88 7,93 1р 13 Трубин Е.Н.

7 460 Лукьянчикова Анна 1991 кмс Белгородская  8,08 1р 12 Загорельский А.И.

8 559 Фролова Александра 30.06.1990 кмс Калужская СДЮШОРТемп 8,09 1р 11 Терехов Г.Н.
9 518 Кухоренко Екатерина 12.12.1991 1р Брянская ДЮСШ 8,25 2р л Федорцова Е.И.,Татчина В.И.

10 208 Маянова Татьяна 19.04.1991 кмс Рязанская СДЮСШОР 8,27 2р 10 Капацинский О.К.
11 83 Коваленко Алёна 1990 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР 8,32 2р л Клеймёнов А.Н.,Мешалкин Ю.Л.

12 236 Першина Ульяна 1990 1р Ярославская СДЮШОР-8 8,52 2р л бр.Дорожкина В.К.
13 68 Корнакова Кристина 03.07.1991 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР 14,25 л Кирьянова Н.В.

      

      

16.01.09 16.01.09

16.30 18.20

забеги финал
1 118 Пантелеева Марина 16.05.1989 кмс Липецкая ШВСМ,СДЮШОР-5 7,57 7,54 кмс 20 Бузин Ю.И.
2 15 Калашникова Юлия 26.11.1987 мс Ярославская ШВСМ,СДЮШОР-2 7,70 7,64 кмс 17 бр.Пивентьева С.А.
3 313 Бондарева Мария 12.05.1987 мс Московская СДЮСШОР 7,80 7,74 кмс л Челмодеев С.И.
4 378 Кукушкина Юлия 08.04.1988 кмс Ивановская  7,88 7,94 1р 15 Чахунов Е.И.
5 261 Соловьёва Елена 1988 кмс Ярославская СДЮШОР-2 8,10 8,04 1р 14 Кузнецова А.Л.
6 516 Сидорина Елена 06.07.1989 1р Брянская СДЮСШОР"Русь" 8,34 справка 2р л Федорцова Е.И.,Татчина В.И.

в/к 104 Козлова Елена 1988 мс Череповец С/К "Северсталь" 7,62 кмс в/к Смелов Н.А.
в/к 320 Иванычева Ксения 1987 кмс Архангельская ШВСМ 7,70 кмс в/к Литвиненко А.И.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Бег  60 м
Юниорки 1990-91 г.р.

Ф.И.О. тренера

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Организация
Результат Вып.

разр.
Место Нагр.

№
Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Бег  60 м
Юниорки 1987-89 г.р.

О

Организация
Результат Вып.

разр.
Место Нагр.

№
Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория О Ф.И.О. тренера



16.01.09

18.25

финал
1 476 Пчела Ольга 1982 мс Брянская Динамо 7,52 кмс 20 Трубин Ю.Н.
2 481 Халандырёва Ольга 13.11.1981 мсмк Тульская СДЮСШОР 7,54 кмс л Жуликов Н.М.
3 477 Петрушина Оксана 1981 мс Брянская Динамо 7,56 кмс 17 Татчина В.И.
4 416 Сафонова Екатерина 12.02.1986 кмс Московская Клин,ДЮСШ 7,79 кмс л Робул Л.Ф.
5 100 Свиткова Любовь 04.03.1977 мс Ярославская СДЮШОР-19 7,85 1р Свитков А.В.
6 367 Рекечинская Валентина 14.10.1986 кмс Ивановская  7,96 1р Сизякова М.С.
в/к 104 Козлова Елена 1988 мс Череповец С/К "Северсталь" 7,58 кмс в/к Смелов Н.А.
в/к 105 Овчинникова Виолетта 1978 мс Череповец С/К "Северсталь" 7,66 кмс в/к Смелов Н.А.
в/к 102 Удавкова Ирина 1985 мс Череповец С/К "Северсталь" 7,80 кмс в/к Смелов Н.А.
в/к 97 Егорова Марина 1986 мс Череповец С/К "Северсталь" 7,90 1р в/к Смелов Н.А.
в/к 322 Шаренкова Лия 1986 1р Архангельская ШВСМ 8,00 1р в/к Мосеев А.А.
в/к 119 Синицына Юлия 1984 кмс Вологда ДЮСШ 8,42 2р в/к Синицкий А.Д.

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

О Ф.И.О. тренераОрганизация
Результат Вып.

разр.
Место Нагр.

№
Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Бег  60 м
Женщины



17.01.09 17.01.09
11.20 18.50

забеги финал
1 136 Красникова Дарья 22.11.1992 кмс Липецкая СДЮШОР-5 25,28 25,24 кмс 20 Трухина И.М.,Непомнящая И.А.
2 605 Павлова Юлия 1992 мс Московская  25,83 25,69 1р л Челмодеев С.И.
3 501 Каменец Ирина 19.11.1992 кмс Брянская СДЮСШОР"Русь" 26,16 25,96 1р 17 Кирикова Ю.П.,Татчина В.И.
4 278 Токарева Екатерина 1994 1р Тамбовская  26,75 27,08 1р 15 Иванов А.Н.
5 134 Меркулова Елена 23.07.1993 кмс Липецкая СДЮШОР-5 26,87 1р л Клюжев Б.А.,Филатова Л.А.
6 219 Гурина Кристина 05.09.1992 1р Рязанская СДЮСШОР 26,94 1р 14 Варнаков А.В.
7 344 Шведова Олеся 1992 1р Тверская ОСДЮШОР 26,95 1р 13 Рубцовы А.Н.,И.В.
8 176 Герман Анна 02.06.1993 1р Костромская Шарья,СДЮШОР 27,13 2р 12 Аскеров А.М.
9 450 Тимофеева Екатерина 1992 1р Белгородская  27,16 2р 11 Вдовенков В.Н.
10 8 Быстрова Евгения 27.12.1992 1р Ярославская СДЮШОР-19 27,18 2р л Тюленев С.А.
11 11 Шалонова Оксана 1993 1р Ярославская СДЮШОР-2 27,35 2р 10 Шалонов В.Л.
12 133 Мананникова Ольга 05.06.1992 1р Липецкая СДЮШОР-5 27,40 2р л Филатова Л.А.,Котова И.М.
13 229 Артемьева Светлана 1994 1р Ярославская СДЮШОР-8 27,52 2р л Зюзин В.Н.,Филимонова О.А.
14 391 Козлова Дарья 24.04.1992 кмс Ивановская  27,74 2р 9 Рябова И.Д.
15 196 Арзуева Елизавета 1992 1р Ярославская СДЮШОР-2 27,76 2р л Иванова И.М.
16 220 Захарова Эльвира 30.12.1993 1р Рязанская СДЮСШОР 27,85 2р 8 Юкин В.В.
17 556 Лушпаева Яна 02.06.1992 1р Калужская ДЮСШ"Анненки" 27,92 2р 7 Якушкин А.Е.
18 116 Пашинова Ирина 20.05.1993 1р Липецкая СДЮШОР-5 27,97 2р 6 Бузин Ю.И.
19 347 Лебедева Алёна 1992 1р Тверская Бежецк,ДЮСШ 27,99 2р 5 Бардин Ю.А.
20 512 Кулешова Валерия 05.06.1993 1р Брянская ДЮСШ 28,04 2р л Федорцова Е.И.,Татчина В.И.
21 515 Ляпина Дарья 28.05.1993 1р Брянская ДЮСШ 28,25 2р л Гунс К.М.,Татчина В.И.
22 76 Голубева Елена 17.01.1994 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР 28,57 2р л Карманов Ю.А.
23 188 Шагина Мария 12.12.1992 1р Костромская Шарья,СДЮШОР 28,60 2р л Аскеров А.М.
24 514 Полехина Татьяна 11.02.1993 1р Брянская ДЮСШ 28,72 2р л Гунс К.М.,Татчина В.И.
25 226 Берсенева Ирина 1993 2р Ярославская Переславль,ДЮСШ 28,77 3р л Цветкова Н.В.
26 80 Цветкова Галина 1993 1р Ярославская Переславль,ДЮСШ 29,31 3р 4 Цветкова Н.В.
27 276 Колдина Анастасия 1994 1р Тамбовская  29,65 3р 3 Иванов А.Н.
28 78 Савинова Виктория 08.05.1994 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР 30,51 3р л Лузина И.Н.
29 227 Градина Алёна 1993 2р Ярославская Переславль,ДЮСШ 30,61 3р л Литвинова М.Ф.
30 231 Кобзар Алёна 1992 2р Ярославская СДЮШОР-8 30,94 3р л Зверев В.Н.

355 Гречковская Мария 17.10.1993 1р Владимирская СДЮСШОР-7 н/я Терещенко А.В.
607 Шамова Валерия 1992 кмс Московская  н/я л Челмодеев С.И.

Бег  200 м

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Девушки 1992-93 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Ф.И.О. тренераОрганизация

Результат Вып.
разряд О



17.01.09 17.01.09
11.50 18.55

забеги финал
1 123 Попова Екатерина 07.08.1990 мс Липецкая СДЮШОР-5,ШВСМ 24,84 24,84 кмс 20
2 122 Трофименко Анна 06.09.1991 кмс Липецкая СДЮШОР-5 25,86 26,00 1р 17 Шевякин Ф.А.,Непомнящая И.А.

3 383 Пантелеева Екатерина 31.05.1990 кмс Ивановская  25,91 26,29 1р 15 Рябова И.Д.
4 606 Мефёденко Екатерина 1990 кмс Московская  25,36 пр.163,3 кмс л Челмодеев С.И.

5 117 Зайцева Анна 06.07.1991 кмс Липецкая СДЮШОР-5 26,01 1р 14 Бузин Ю.И.

6 382 Леткова Лариса 01.12.1990 кмс Ивановская СДЮШОР-6 26,14 1р 13 Магницкий М.В.
7 460 Лукьянчикова Анна 1991 кмс Белгородская  26,32 1р 12 Загорельский А.И.
8 350 Горбачёва Полина 27.06.1990 кмс Тверская В.Волочек,ДЮСШ 26,36 1р 11 Соколова И.О.
9 483 Швыдкина Татьяна 1990 кмс Брянская СДЮСШОР 26,42 1р 10 Трубин Е.Н.
10 436 Попова Юлия 02.12.1991 1р Белгородская СДЮСШОР-1 26,49 1р 9 Прокофьева Л.В.
11 560 Сычева Анастасия 28.12.1991 кмс Калужская ОСДЮСШОР 26,54 1р 8 Паршенкова С.Д.,Морозова Л.В.
12 170 Коржавина Анна 30.05.1990 кмс Костромская КГТУ 26,81 1р 7 Кох В.О.

13 559 Фролова Александра 30.06.1990 кмс Калужская СДЮШОРТемп 26,82 1р 6 Терехов Г.Н.
14 533 Ким Елена 1991 1р Брянская СДЮСШОР 27,01 1р л Бутова Е.А.
15 452 Дмитренко Марина 1990 1р Белгородская  27,17 2р л Копейкин Г.А.
16 518 Кухоренко Екатерина 12.12.1991 1р Брянская ДЮСШ 27,38 2р л Федорцова Е.И.,Татчина В.И.
16 243 Виноградова Ксения 1991 1р Ярославская СДЮШОР-2 27,38 2р л Палкина Н.И.,Иванова И.М.

16 310 Шилкина Анастасия 1990 кмс Московская СДЮСШОР 27,38 2р л Челмодеев С.И.
19 83 Коваленко Алёна 1990 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР 27,45 2р л Клеймёнов А.Н.,Мешалкин Ю.Л.
20 192 Галанова Юлия 10.06.1991 1р Костромская КГТУ 27,68 2р л Кох В.О.
21 230 Молчанова Мария 1991 2р Ярославская СДЮШОР-8 32,12 л Зверев В.Н.
в/к 109 Попова Ангелина 1990 кмс Мурманск  25,13 кмс в/к Фарутин Н.А.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Бег  200 м
Юниорки 1990-91 г.р.

Ф.И.О. тренераОрганизация
Результат Вып.

разрядМесто Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория О



17.01.09 17.01.09
12.15 19.00

забеги финал
1 118 Пантелеева Марина 16.05.1989 кмс Липецкая ШВСМ,СДЮШОР-5 24,85 24,59 кмс 20 Бузин Ю.И.
2 378 Кукушкина Юлия 08.04.1988 кмс Ивановская  25,95 26,00 1р 17 Чахунов Е.И.
3 516 Сидорина Елена 06.07.1989 1р Брянская СДЮСШОР"Русь" 27,97 27,51 2р л Федорцова Е.И.,Татчина В.И.
4 286 Конюхова Оксана 1987 мс Смоленская  25,57 пр.163.6 1р 15 Аксёнов В.Д.
в/к 104 Козлова Елена 1988 мс Череповец С/К "Северсталь" 24,56 24,79 кмс в/к Смелов Н.А.
в/к 320 Иванычева Ксения 1987 кмс Архангельская ШВСМ 26,40 1р в/к Литвиненко А.И.

428 Фомина Ольга 1988 мс Брянская Локомотив н/я Трубин Ю.Н.,Куничева О.В.
313 Бондарева Мария 12.05.1987 мс Московская СДЮСШОР н/я л Челмодеев С.И.

      

17.01.09 17.01.09

12.25 19.05

забеги финал
1 476 Пчела Ольга 1982 мс Брянская Динамо 24,78 24,50 кмс 20 Трубин Ю.Н.
2 470 Прыткова Юлия 1986 кмс Брянская Динамо 25,66 25,76 1р Белова С.И.,Рудников Л.Г.
3 481 Халандырёва Ольга 13.11.1981 мсмк Тульская СДЮСШОР 25,00 н/я кмс л Жуликов Н.М.
4 416 Сафонова Екатерина 12.02.1986 кмс Московская Клин,ДЮСШ 25,65 н/я 1р л Робул Л.Ф.
5 100 Свиткова Любовь 04.03.1977 мс Ярославская СДЮШОР-19 26,36 1р Свитков А.В.
в/к 105 Овчинникова Виолетта 1978 мс Череповец С/К "Северсталь" 25,18 25,39 кмс в/к Смелов Н.А.
в/к 102 Удавкова Ирина 1985 мс Череповец С/К "Северсталь" 26,07 26,15 1р в/к Смелов Н.А.
в/к 97 Егорова Марина 1986 мс Череповец С/К "Северсталь" 26,33 26,18 1р в/к Смелов Н.А.
в/к 322 Шаренкова Лия 1986 1р Архангельская ШВСМ 26,47 26,42 1р в/к Мосеев А.А.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Бег  200 м
Юниорки 1987-89 г.р.

Организация
Результат Вып.

разрядМесто Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория О Ф.И.О. тренера

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Территория

Бег 200 м
Женщины

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд О Ф.И.О. тренераОрганизация

Результат Вып.
разряд



16.01.09
10.15

1 607 Шамова Валерия 1992 кмс Московская  58,22 Рман 1р л Челмодеев С.И.
2 195 Виноградова Дарина 1994 1р Ярославская СДЮШОР-2 58,57 1р л Палкина Н.И.,Иванова И.М.
3 179 Баринова Яна 01.01.1992 1р Костромская КОСДЮСШОР 1:01,62 1р 20 Дружков А.Н.
4 8 Быстрова Евгения 27.12.1992 1р Ярославская СДЮШОР-19 1:01,66 1р л Тюленев С.А.
5 116 Пашинова Ирина 20.05.1993 1р Липецкая СДЮШОР-5 1:02,34 2р 17 Бузин Ю.И.
6 556 Лушпаева Яна 02.06.1992 1р Калужская ДЮСШ"Анненки" 1:02,48 2р 15 Якушкин А.Е.
7 355 Гречковская Мария 17.10.1993 1р Владимирская СДЮСШОР-7 1:02,84 2р 14 Терещенко А.В.
8 514 Полехина Татьяна 11.02.1993 1р Брянская ДЮСШ 1:04,05 2р л Гунс К.М.,Татчина В.И.
9 226 Берсенева Ирина 1993 2р Ярославская Переславль,ДЮСШ 1:05,48 2р л Цветкова Н.В.
10 76 Голубева Елена 17.01.1994 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР 1:07,62 3р л Карманов Ю.А.
11 78 Савинова Виктория 08.05.1994 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР 1:08,34 3р л Лузина И.Н.
12 231 Кобзар Алёна 1992 2р Ярославская СДЮШОР-8 1:08,72 3р л Зверев В.Н.

16.01.09
10.50

1 2 Конькова Анна 03.10.1990 кмс Ярославская СДЮШОР-19 57,50 кмс 20 Тюленев С.А.
2 382 Леткова Лариса 01.12.1990 кмс Ивановская СДЮШОР-6 57,79 кмс 17 Магницкий М.В.
3 558 Кузнецова Валерия 31.01.1990 кмс Калужская СДЮШОРТемп 57,91 кмс 15 Михайлова Т.Н.,Волкович А.Ю.
4 560 Сычева Анастасия 28.12.1991 кмс Калужская ОСДЮСШОР 58,07 кмс 14 Паршенкова С.Д.,Морозова Л.В.
5 383 Пантелеева Екатерина 31.05.1990 кмс Ивановская  58,20 1р 13 Рябова И.Д.
6 93 Поспелова Марина 23.07.1990 кмс Ярославская ШВСМ,СДЮШОР-19 58,89 1р 12 Круговой К.Н.
7 3 Цветкова Татьяна 11.04.1991 1р Ярославская СДЮШОР-19 59,42 1р л Тюленев С.А.
8 436 Попова Юлия 02.12.1991 1р Белгородская СДЮСШОР-1 59,99 1р 11 Прокофьева Л.В.
9 310 Шилкина Анастасия 1990 кмс Московская СДЮСШОР 1:00,20 1р л Челмодеев С.И.
10 170 Коржавина Анна 30.05.1990 кмс Костромская КГТУ 1:00,23 1р 10 Кох В.О.
11 452 Дмитренко Марина 1990 1р Белгородская  1:01,00 1р л Копейкин Г.А.
12 533 Ким Елена 1991 1р Брянская СДЮСШОР 1:01,60 1р л Бутова Е.А.
13 242 Целищева Мария 1991 1р Ярославская СДЮШОР-2 1:01,86 1р л Мицик Ю.И.
14 418 Проворнова Светлана 1990 1р Московская Воскресенск,СДЮШОР 1:02,07 1р л Елисеев А.Н.,Сударева Н.И.
15 192 Галанова Юлия 10.06.1991 1р Костромская КГТУ 1:02,31 2р л Кох В.О.
16 354 Смирнова Екатерина 1991 2р Тверская Ржев,ДЮСШ 1:07,44 3р Комолов В.
17 230 Молчанова Мария 1991 2р Ярославская СДЮШОР-8 1:12,29 л Зверев В.Н.
в/к 109 Попова Ангелина 1990 кмс Мурманск  57,32 Рман кмс в/к Фарутин Н.А.

Бег  400 м

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Девушки 1992-93 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Юниорки 1990-91 г.р.

О Ф.И.О. тренераОрганизация Результат Вып.
разряд

Ф.И.О. тренераОрганизация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория О



16.01.09
11.05

1 428 Фомина Ольга 1988 мс Брянская Локомотив 57,04 Рман кмс 20 Трубин Ю.Н.,Куничева О.В.
2 286 Конюхова Оксана 1987 мс Смоленская  57,06 кмс 17 Аксёнов В.Д.
3 308 Яныбаева Екатерина 08.12.1990 кмс Московская СДЮСШОР 57,89 кмс л Челмодеев С.И.,Папилина Т.В.
4 538 Подолянюк Мария 21.11.1989 кмс Брянская СДЮСШОР"Русь" 1:00,28 1р л Кирикова Ю.П.,Татчина В.И.
в/к 106 Павленко Юлия 1988  Череповец С/К "Северсталь" 57,32 кмс в/к Селюцкий С.А.

      
      
      
      

16.01.09
11.20

1 470 Прыткова Юлия 1986 кмс Брянская Динамо 56,89 Рман кмс 20 Белова С.И.,Рудников Л.Г.
2 26 Лебедева Светлана 05.09.1984 кмс Ярославская СДЮШОР-2 58,66 1р бр.Пивентьева С.А.
3 366 Шикова Елена 23.10.1985 кмс Ивановская  1:00,44 1р Торгов Е.Н.
в/к 119 Синицына Юлия 1984 кмс Вологда ДЮСШ 1:03,43 2р в/к Синицкий А.Д.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  400 м
Юниорки 1987-89 г.р.

Организация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория О Ф.И.О. тренера

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Территория

Бег 400 м
Женщины

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд О Ф.И.О. тренераОрганизация Результат Вып.

разряд



1 135 Ниничук Наталья 27.05.1992 1р Липецкая ОДЮСШ 2:20,34 1р 20 Кармаев М.В.,Ласточкин М.И.
2 388 Гуляева Александра 30.04.1994 1р Ивановская  2:20,38 1р 17 Попова Н.В.
3 357 Макарова Полина 28.12.1993 1р Владимирская СДЮСШОР-7 2:21,05 1р 15 Терещенко А.В.
4 179 Баринова Яна 01.01.1992 1р Костромская КОСДЮСШОР 2:22,11 1р 14 Дружков А.Н.
5 189 Белявина Анна 26.06.1992 1р Костромская КОСДЮСШОР 2:27,40 2р л Дружков А.Н.
6 555 Волкова Татьяна 10.08.1993 2р Калужская СДЮШОРТемп 2:30,23 2р 13 Михайлова Т.Н.,Волкович А.Ю.
7 602 Мамедова Шафа 1992  Ярославская Ростов,ДЮСШ 2:30,41 2р л Власов Ю.К.
8 186 Смирнова Алёна 07.10.1994 2р Костромская КОСДЮСШОР 2:31,20 2р л Дружков А.Н.
9 187 Удалова Екатерина 12.02.1992 1р Костромская КОСДЮСШОР 2:31,74 2р л Дружков А.Н.
10 359 Цилько Татьяна 27.02.1993 1р Владимирская Вязники,ШВСМ 2:32,83 2р 12 Саков А.П.
11 91 Крайнова Людмила 1993 3р Ярославская СДЮШОР-1 2:35,76 2р л Кузнецова Н.И.
12 90 Платонова Екатерина 1992 2р Ярославская СДЮШОР-1 2:41,75 3р л Кузнецова Н.И.

603 Кищенкова Мария 1993  Ярославская Ростов,ДЮСШ пр.163.6 Власов Ю.К.
287 Рооз Дарья 1993 2р Ярославская СДЮШОР-8 н/я л Зюзин В.Н.,Филимонова О.А.

      

1 93 Поспелова Марина 23.07.1990 кмс Ярославская ШВСМ,СДЮШОР-19 2:11,44 кмс 20 Круговой К.Н.
2 558 Кузнецова Валерия 31.01.1990 кмс Калужская СДЮШОРТемп 2:13,11 кмс 17 Михайлова Т.Н.,Волкович А.Ю.
3 417 Николаева Юлия 1991 кмс Московская Воскресенск,СДЮШОР 2:14,95 кмс л Елисеев А.Н.,Попков Е.Н.
4 274 Лутовина Екатерина 1990 кмс Тамбовская  2:16,69 1р 15 Солтан М.В.
5 485 Емельяшина Любовь 1990 кмс Брянская Динамо 2:17,87 1р 14 Беляев А.В.
6 216 Макеева Наталья 07.12.1990 1р Рязанская СДЮСШОР 2:23,78 1р 13 Юкин В.В.
7 242 Целищева Мария 1991 1р Ярославская СДЮШОР-2 2:24,13 1р л Мицик Ю.И.
8 601 Слободянюк Виктория 1990  Ярославская Ростов,ДЮСШ 2:27,61 2р л Власов Ю.К.
9 354 Смирнова Екатерина 1991 2р Тверская ДЮСШ 2:30,16 2р 12 Комолов В.
10 173 Васильева Анна 11.01.1990 1р Костромская КГТУ 2:34,03 2р л Кох В.О.
11 172 Андреева Маргарита 30.04.1991 1р Костромская КГТУ 2:34,50 2р л Кох В.О.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  800 м

Ф.И.О. тренераОрганизация Вып.
разряд

Девушки 1992-93 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Бег  800 м
Юниорки 1990-91 г.р.

О

Организация Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

16.50
17.01.2009

Результат

17.05
17.01.2009

Результат

О Ф.И.О. тренера



1 308 Яныбаева Екатерина 08.12.1990 кмс Московская СДЮСШОР 2:08,33 Рман кмс л Челмодеев С.И.,Папилина Т.В.
2 124 Авдеева Юлия 23.04.1987 мс Липецкая СДЮШОР-5 2:08,61 кмс 20 Рощупкина Н.В.,Клюжев Б.А.
3 142 Кондратьева Елена 01.06.1988 кмс Липецкая СДЮШОР-5 2:13,46 кмс 17 Кармаев М.В.,Колесникова Л.И.
4 538 Подолянюк Мария 21.11.1989 кмс Брянская СДЮСШОР"Русь" 2:20,31 1р л Кирикова Ю.П.,Татчина В.И.
в/к 106 Павленко Юлия 1988  Череповец С/К "Северсталь" 2:08,61 кмс в/к Селюцкий С.А.

1 561 Марачева Ирина 24.09.1984 мсмк Калужская-Самарская СДЮШОР"Юность" 2:03,89 Рман мс 20+5 Зайцевы А.В.,З.М.
2 480 Русанова Юлия 1986 мсмк Курская ШВСМ 2:06,27 мс л Мохнев В.Г.
3 454 Сидунова Светлана 1981 мсмк Белгородская  2:07,41 кмс 17 Горлов А.Н.
4 413 Леонтьева Евгения 30.10.1986 кмс Владимирская СДЮШОР-7 2:13,78 кмс 15 Морочко М.А.
5 26 Лебедева Светлана 05.09.1984 кмс Ярославская СДЮШОР-2 2:14,16 кмс 14 бр.Пивентьева С.А.
6 553 Корнеева Наталья 1977 мсмк Воронежская Нововоронеж,СДЮШОР 2:14,33 кмс л Мамонов В.В.
7 366 Шикова Елена 23.10.1985 кмс Ивановская  2:17,01 1р Торгов Е.Н.
в/к 479 Халеева Кристина 1987 мс Курская ШВСМ 2:08,62 кмс в/к Мохнев В.Г.,Халеев В.П.
в/к 108 Никуличева Наталья 1985 мс Череповец С/К "Северсталь" 2:17,56 1р в/к Селюцкий С.А.

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Территория Организация Результат

Бег  800 м
Юниорки 1987-89 г.р. 17.01.2009

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд

Женщины 17.01.2009
17.15

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  800 м

Организация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория О Ф.И.О. тренера

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

17.15

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ



1 13 Материкова Наталья 1993 1р Ярославская СДЮШОР-2 4:42,42 Рман 1р 20 Шостак А.А., И.Н.
2 135 Ниничук Наталья 27.05.1992 1р Липецкая ОДЮСШ 4:47,50 1р 17 Кармаев М.В.,Ласточкин М.И.
3 359 Цилько Татьяна 27.02.1993 1р Владимирская Вязники,ШВСМ 4:50,49 1р 15 Саков А.П.
4 388 Гуляева Александра 30.04.1994 1р Ивановская  4:51,35 Рман 1р 14 Попова Н.В.
5 178 Варлапова Юлия 15.11.1995 2р Костромская КОСДЮСШОР 5:14,72 2р 13 Дружков А.Н.
6 287 Рооз Дарья 1993 2р Ярославская СДЮШОР-8 5:22,38 3р л Зюзин В.Н.,Филимонова О.А.
7 254 Краснополова Екатерина 1994 3р Ярославская СДЮШОР-2 5:23,31 3р л Шалонов В.Л.
8 91 Крайнова Людмила 1993 3р Ярославская СДЮШОР-1 5:27,42 3р л Кузнецова Н.И.
9 227 Градина Алёна 1993 2р Ярославская Переславль,ДЮСШ 5:43,16 л Литвинова М.Ф.

      

1 171 Пророкова Татьяна 14.05.1990 кмс Костромская КОСДЮСШОР 4:34,66 Рман кмс 20 Дружков А.Н.
2 4 Лужкова Елена 14.08.1991 1р Ярославская СДЮШОР-19 4:43,70 1р 17 Круговой К.Н.
3 485 Емельяшина Любовь 1990 кмс Брянская Динамо 4:44,12 1р 15 Беляев А.В.
4 216 Макеева Наталья 07.12.1990 1р Рязанская СДЮСШОР 4:59,66 2р 14 Юкин В.В.
5 173 Васильева Анна 11.01.1990 1р Костромская КГТУ 5:22,18 3р л Кох В.О.

67 Рудник Олеся 1991  Ярославская ГОУ СДЮШОР н/я л Карманов Ю.А.
      

1 479 Халеева Кристина 1987 мс Курская ШВСМ 4:18,17 Рман мс л Мохнев В.Г.,Халеев В.П.
2 315 Смирнова Ольга 25.03.1988 кмс Тульская Динамо,ШВСМ 4:32,74 кмс л Анисимов В.Н.
3 142 Кондратьева Елена 01.06.1988 кмс Липецкая СДЮШОР-5 4:33,73 кмс 20 Кармаев М.В.,Колесникова Л.И.
4 377 Милашова Анжела 13.09.1987 кмс Ивановская  4:45,60 1р 17 Торгов Е.Н.

Девушки 1992-93 г.р. 16.01.09

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  1500 м

12.55

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат

Юниорки 1990-91 г.р. 16.01.09

Вып.
разряд О

Ф.И.О. тренера

Бег  1500 м

Вып.
разряд О

Ф.И.О. тренера

13.05

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат

Юниорки 1987-89 г.р. 16.01.09
13.15

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.

разряд О
Ф.И.О. тренера



1 454 Сидунова Светлана 1981 мсмк Белгородская  4:20,45 кмс 20 Горлов А.Н.
2 480 Русанова Юлия 1986 мсмк Курская ШВСМ 4:20,98 кмс л Мохнев В.Г.
3 562 Каналес Елена 07.02.1976 мсмк Калужская СДЮШОР"Юность" 4:22,28 кмс 17 Зайцевы А.В.,З.М.
4 553 Корнеева Наталья 1977 мсмк Воронежская СДЮШОР 4:33,51 кмс л Мамонов В.В.
в/к 107 Пуляева Любовь 1983 мс Череповец С/К "Северсталь" 4:37,37 1р в/к Селюцкий С.А.
в/к 108 Никуличева Наталья 1985 мс Череповец С/К "Северсталь" 4:43,86 1р в/к Селюцкий С.А.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

Вып.
разряд О

Ф.И.О. тренера
Территория

Бег 1500 м
Женщины 16.01.09

13.15

Организация Результат



1 13 Материкова Наталья 1993 1р Ярославская СДЮШОР-2 10:44,83 2р 20 Шостак А.А.,И.Н.
2 177 Муравьёва Татьяна 22.09.1994 1р Костромская КОСДЮСШОР 10:58,89 2р 17 Дружков А.Н.
4 178 Варлапова Юлия 15.11.1995 2р Костромская КОСДЮСШОР 11:10,08 2р 15 Дружков А.Н.
5 254 Краснополова Екатерина 1994 3р Ярославская СДЮШОР-2 11:16,07 2р л Шалонов В.Л.
6 143 Мочалина Ирина 30.06.1992 2р Липецкая СДЮШОР-5 11:37,98 3р л Игаева Л.Ф.,Бурмистрова Н.И.

144 Корнеева Ирина 26.12.1992 2р Липецкая СДЮШОР-5 пр.163.6 Игаева Л.Ф.,Бурмистрова Н.И.

1 171 Пророкова Татьяна 14.05.1990 кмс Костромская КОСДЮСШОР 9:57,55 Рман 1р 20 Дружков А.Н.
2 211 Досейкина Екатерина 30.03.1990 кмс Рязанская СДЮСШОР"Олимпиец" 10:13,11 1р 17 Грачев Е.П.,Михеев В.Е.,Лесникова Е.А.

3 4 Лужкова Елена 14.08.1991 1р Ярославская СДЮШОР-19 10:13,65 1р 15 Круговой К.Н.
4 216 Макеева Наталья 07.12.1990 1р Рязанская СДЮСШОР 10:51,33 2р л Юкин В.В.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  3000 м
Девушки 1992-93 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера

Юниорки 1990-91 г.р.

Территория Организация Результат

Ф.И.О. тренераМесто Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат

12.40
18.01.09

10.35
18.01.09

Вып.
разряд О



1 479 Халеева Кристина 1987 мс Курская ШВСМ 9:26,35 Рман кмс л Мохнев В.Г.,Халеев В.П.
2 315 Смирнова Ольга 25.03.1988 кмс Тульская Динамо,ШВСМ 9:43,00 кмс л Анисимов В.Н.
3 17 Соколова Ирина 1987 кмс Ярославская СДЮШОР-2 9:50,12 кмс 20 Громов Н.Б.
4 377 Милашова Анжела 13.09.1987 кмс Ивановская  10:14,89 1р 17 Торгов Е.Н.

21 Следникова Наталия 1987 мс Ярославская СДЮШОР-2 справка Чупров Ю.Е.

1 563 Сафина Рашида 18.08.1975 мсмк Калужская СДЮШОР"Юность" 9:42,43 кмс 20 Зайцевы А.В.,З.М.
2 92 Шелехова Лариса 1977 мс Ярославская Динамо 10:18,54 1р л

480 Русанова Юлия 1986 мсмк Курская ШВСМ пр.163.6 Мохнев В.Г.
в/к 107 Пуляева Любовь 1983 мс Череповец С/К "Северсталь" 9:56,83 кмс в/к Селюцкий С.А.

Юниорки 1987-89 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера

Женщины

Территория Организация Результат

Бег  3000 м

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренераМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат

10.50
18.01.09

10.50
18.01.09

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  3000 м



18.01.09
09.00

1 182 Городкова Екатерина 14.07.1993 кмс Костромская КОСДЮСШОР 25:27,4 Рман 1р л Виноградов Н.А.
2 184 Клементьева Любовь 1995 2р Костромская КОСДЮСШОР 25:58,3 Рман 1р л Виноградов Н.А.,Лякин С.И.
3 175 Шаронова Виктория 02.01.1994 2р Костромская КОСДЮСШОР 26:30,9 2р 20 Виноградов Н.А.

174 Шекшенатова Диана 27.04.1993 2р Костромская КОСДЮСШОР пр.230.6 Виноградов Н.А.

 
1 370 Шушина Ирина 30.10.1986 кмс Ивановская  24:02,4 Рман кмс 20 Морозов В.А.,Ильичёва О.А.

Г.р. Разряд Территория

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Спортивная ходьба  5000 м

Место Нагр.
№ Фамилия, имя О Ф.И.О. тренера

Девушки 1992-93 г.р.

Женщины

Организация Результат Вып.
разряд



229 Артемьева Светлана 1994 1р Ярославская СДЮШОР-8 Зюзин В.Н.,Филимонова О.А.
195 Виноградова Дарина 1994 1р Ярославская СДЮШОР-2 Палкина Н.И.,Иванова И.М.
11 Шалонова Оксана 1993 1р Ярославская СДЮШОР-2 Шалонов В.Л.
8 Быстрова Евгения 27.12.1992 1р Ярославская СДЮШОР-19 Тюленев С.А.

116 Пашинова Ирина 20.05.1993 1р Липецкая СДЮШОР-5 Бузин Ю.И.

134 Меркулова Елена 23.07.1993 кмс Липецкая СДЮШОР-5 Клюжев Б.А.,Филатова Л.А.
133 Мананникова Ольга 05.06.1992 1р Липецкая СДЮШОР-5 Филатова Л.А.,Котова И.М.
136 Красникова Дарья 22.11.1992 кмс Липецкая СДЮШОР-5 Трухина И.М.,Непомнящая И.А.
176 Герман Анна 02.06.1993 1р Костромская Шарья,СДЮШОР Аскеров А.М.
188 Шагина Мария 12.12.1992 1р Костромская Шарья,СДЮШОР Аскеров А.М.
189 Белявина Анна 26.06.1992 1р Костромская КОСДЮСШОР Дружков А.Н.
179 Баринова Яна 01.01.1992 1р Костромская КОСДЮСШОР Дружков А.Н.
515 Ляпина Дарья 28.05.1993 1р Брянская ДЮСШ Гунс К.М.,Татчина В.И.
514 Полехина Татьяна 11.02.1993 1р Брянская ДЮСШ Гунс К.М.,Татчина В.И.

512 Кулешова Валерия 05.06.1993 1р Брянская ДЮСШ Федорцова Е.И.,Татчина В.И.
501 Каменец Ирина 19.11.1992 кмс Брянская СДЮСШОР"Русь" Кирикова Ю.П.,Татчина В.И.

395 Кукушкина Анна 13.12.1992 кмс Ивановская  Кустов В.Н.
390 Сенникова Дарья 15.06.1992 кмс Ивановская СДЮШОР-6 Магницкий М.В.
391 Козлова Дарья 24.04.1992 кмс Ивановская  Рябова И.Д.
394 Афонина Ирина 28.02.1993 1р Ивановская  Залипаева Е.В.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Эстафета 4 х 200 м
Девушки 1992-93 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера

1 1:47,39 1рРман 20

Территория Организация Результат

2 1:47,58 1р 17

3 1:49,71 2р 15

4 1:50,07 2р л

5 1:50,10 2р 14

18.01.09
12.40



3 Цветкова Татьяна 11.04.1991 1р Ярославская СДЮШОР-19 Тюленев С.А.
2 Конькова Анна 03.10.1990 кмс Ярославская СДЮШОР-19 Тюленев С.А.

243 Виноградова Ксения 1991 1р Ярославская СДЮШОР-2 Палкина Н.И.,Иванова И.М.
93 Поспелова Марина 23.07.1990 кмс Ярославская ШВСМ,СДЮШОР-19 Круговой К.Н.
518 Кухоренко Екатерина 12.12.1991 1р Брянская ДЮСШ Федорцова Е.И.,Татчина В.И.
483 Швыдкина Татьяна 1990 кмс Брянская СДЮСШОР Трубин Е.Н.
533 Ким Елена 1991 1р Брянская СДЮСШОР Бутова Е.А.

540 Иванькова Юлия 13.06.1905 1р Брянская СДЮСШОР Тантлевский Е.В.
460 Лукьянчикова Анна 1991 кмс Белгородская   Загорельский А.И.
436 Попова Юлия 02.12.1991 1р Белгородская СДЮСШОР-1 Прокофьева Л.В.
452 Дмитренко Марина 1990 1р Белгородская Копейкин Г.А.
463 Молодчинина Елена 16.04.1991 кмс Белгородская СДЮСШОР-1 Власов Н.В.

378 Кукушкина Юлия 08.04.1988 кмс Ивановская Чахунов Е.И.
382 Леткова Лариса 01.12.1990 кмс Ивановская СДЮШОР-6 Магницкий М.В.
383 Пантелеева Екатерина 31.05.1990 кмс Ивановская  Рябова И.Д.
374 Ермолаева Яна 04.03.1988 кмс Ивановская  Чахунов Е.И.
83 Коваленко Алёна 1990 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР Клеймёнов А.Н.,Мешалкин Ю.Л.
242 Целищева Мария 1991 1р Ярославская СДЮШОР-2 Мицик Ю.И.
263 Ищук Татьяна 1988 1р Ярославская СДЮШОР-2 Кузнецова А.Л.
261 Соловьёва Елена 1988 кмс Ярославская СДЮШОР-2 Кузнецова А.Л.

10.35

Эстафета 4 х 200 м

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Ф.И.О. тренера

1 1:45,25 1р 20Рман

Организация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

л

н/я

О

О Ф.И.О. тренера

1 1:43,01 1р 20Рман

Организация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

2 1:50,25 2р

Юниорки 1987-89 г.р. 18.01.09
10.50

2 1:50,20 2р

Юниорки 1990-91 г.р.
18.01.09



17.01.09 17.01.09

11.10 15.35

забеги финал
1 468 Волобуева Виолетта 1992 кмс Белгородская Ст.Оскол 9,22 9,21 1р 20 Тищенко В.Б.
2 395 Кукушкина Анна 13.12.1992 кмс Ивановская  9,47 9,31 2р 17 Кустов В.Н.
3 491 Соколова Виктория 1992 1р Брянская Динамо 9,96 9,41 2р 15 Соколов В.В.,Тантлевский Е.В.

4 339 Костылева Анна 08.04.1993 кмс Смоленская ДЮСШ 9,61 9,51 2р 14 Комарова Л.А.,Малолетневы А.В.,В.А.

5 394 Афонина Ирина 28.02.1993 1р Ивановская  9,71 9,64 2р 13 Залипаева Е.В.
6 557 Першикова Юлия 23.11.1992 кмс Калужская СДЮШОР 9,29 пр.163.6 2р 12 Залогина А.П.
7 325 Антонова Светлана 03.03.1993 1р Смоленская ДСШ-8 10,18 3р 11 Дык Л.А.,Г.А.

      
17.01.09

15.25

финал
1 300 Орестова Яна 29.07.1991 кмс Владимирская СДЮШОР-7 9,23 1р 20 Терещенко А.В.
2 140 Рыжкова Людмила 17.08.1990 кмс Липецкая СДЮШОР-5 9,44 1р 17 Трухина И.М.
3 419 Гареева Елена 26.06.1991 кмс Московская Воскресенск,СДЮШОР 9,84 2р л Елисеев А.Н.,Попков Е.Н.

17.01.09

15.15

финал
1 15 Калашникова Юлия 26.11.1987 мс Ярославская ШВСМ,СДЮШОР-2 8,70 кмс 20 бр.Пивентьева С.А.
2 18 Виноградова Анастасия 1988 кмс Ярославская СДЮШОР-2 9,12 1р 17 Палкина Н.И.,Иванова И.М.
3 262 Коробова Людмила 1987 кмс Ярославская СДЮШОР-2 9,49 1р л Бордуковы В.Н.,Н.А.

      
17.01.09

15.15

финал
1 367 Рекечинская Валентина 14.10.1986 кмс Ивановская 9,17 1р Сизякова М.С.

Бег  60 м с/б

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
М20= 8,06

Девушки 1992-93 г.р.

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Юниорки 1990-91 г.р.

О Ф.И.О. тренераОрганизация
Результат Вып.

разр.

О Ф.И.О. тренера

Юниорки 1987-89 г.р.

О Ф.И.О. тренераОрганизация
Результат Вып.

разр.
Место Нагр.

№
Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Организация
Результат Вып.

разр.
Место Нагр.

№
Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Территория

Женщины

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд О Ф.И.О. тренераОрганизация
Результат Вып.

разр.



16.01.09

9.30

1 177 Муравьёва Татьяна 22.09.1994 1р Костромская КОСДЮСШОР 7:23,42 Рман 2р 20 Дружков А.Н.
2 144 Корнеева Ирина 26.12.1992 2р Липецкая СДЮШОР-5 7:33,49 3р 17 Игаева Л.Ф.,Бурмистрова Н.И.
3 143 Мочалина Ирина 30.06.1992 2р Липецкая СДЮШОР-5 7:43,10 3р л Игаева Л.Ф.,Бурмистрова Н.И.
4 554 Калмыкова Юлия 02.01.1993 2р Калужская СДЮШОР"Юность" 7:53,59 3р 15 Лоскуткин А.П.,Алиев Г.Г.
5 251 Петренко Анастасия 1992 2р Ярославская СДЮШОР-2 8:00,07 л Иванова И.М.
6 250 Черкасина Ксения 1994 3р Ярославская СДЮШОР-2 8:05,58 л Чупров Ю.Е.

16.01.09

10.00

1 211 Досейкина Екатерина 30.03.1990 кмс Рязанская СДЮСШОР"Олимпиец" 10.38,90 Рман кмс 20 Грачев Е.П.,Михеев В.Е.,Лесникова Е.А.

      

16.01.09

10.00

1 207 Быкова Мария 07.11.1989 кмс Рязанская СДЮСШОР"Олимпиец" 10.46,09 кмс 20 Грачев Е.П.,Лесникова Е.А.

2 21 Следникова Наталия 1987 мс Ярославская СДЮШОР-2 10.55,63 кмс 17 Чупров Ю.Е.

Бег  2000 м с/п

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ

Девушки 1992-93 г.р.

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренера

ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ
л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Бег 3000 м с/п

Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренера

Юниорки 1990-91 г.р.

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд

Бег 3000 м с/п

Территория Организация Результат

Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренера

Юниорки 1987-89 г.р.

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация



1 217 Большакова Ирина 27.12.1992 1р Рязанская СДЮСШОР 5,29 х х 6 5,50 5,51 5,55 5,55 Рман 1р 20 Йотов Х.Н.,Капацинский О.К.

2 12 Кузнецова Екатерина 1993 1р Ярославская СДЮШОР-2 5,45 5,11 х 7 х 5,30 х 5,45 2р 17 Кузнецова А.Л.
3 395 Кукушкина Анна 13.12.1992 кмс Ивановская  4,31 х 5,14 5 4,87 5,16 5,03 5,16 2р 15 Кустов В.Н.
4 497 Гнеденко Юлия 1993 2р Брянская СДЮСШОР"Русь" х х 4,45 2 5,04 4,75 5,02 5,04 3р 14 Мишкин В.С.,Сехина Т.Г.

5 190 Чигарева Ирина 10.12.1992 2р Костромская Шарья,СДЮШОР 4,80 х х 4 5,00 х х 5,00 3р л Шалагинов М.А.
6 555 Волкова Татьяна 10.08.1993 2р Калужская СДЮШОРТемп 4,43 4,73 4,65 3 4,79 4,84 х 4,84 3р 13 Михайлова Т.Н.,Волкович А.Ю.

7 271 Здорнова Анна 1994 2р Тамбовская  4,28 х 4,29 1 4,30 х 4,51 4,51 Иванов А.Н.

1 208 Маянова Татьяна 19.04.1991 кмс Рязанская СДЮСШОР 5,42 5,17 5,29 8 5,54 5,30 х 5,54 1р 20 Капацинский О.К.
2 380 Петропавловская Екатерина 22.12.1990 1р Ивановская  5,35 5,32 5,26 6 5,41 5,31 5,42 5,42 2р 17 Кустов В.Н.
3 209 Артёмова Валентина 04.02.1991 кмс Рязанская СДЮСШОР 5,15 5,36 5,16 7 5,24 5,33 5,33 5,36 2р 15 Йотов Х.Н.
4 539 Ломас Дарья 1990 2р Брянская СДЮСШОР 5,1 5,06 3,69 4 5,21 5,26 х 5,26 2р л Тантлевский Е.В.
5 140 Рыжкова Людмила 17.08.1990 кмс Липецкая СДЮШОР-5 х х 5,07 3 5,17 х 5,24 5,24 2р 14 Трухина И.М.
6 541 Михайлова Юлия 1991 1р Брянская СДЮСШОР 5,15 х 4,89 5 х х х 5,15 2р л Бутова Е.А.
7 540 Иванькова Юлия 1991 1р Брянская СДЮСШОР 4,86 х х 2 5,11 5,03 5,14 5,14 2р л Тантлевский Е.В.
8 534 Колмыкова Дарья 1990 2р Брянская СДЮСШОР 4,64 х 4,66 1 4,81 х х 4,81 3р л Тантлевский Е.В.

245 Скопинцева Анастасия 1991 2р Ярославская СДЮШОР-2 н\я л Бордуковы В.Н.,Н.А.

5 6 Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренераОрганизация 1 2 3 4

Юниорки 1990-91 г.р. 16.01.09

10.00

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Прыжки в длину

5 6 Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренераОрганизация 1 2 3 4

10.00

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Прыжки в длину
Девушки 1992-93 г.р. 16.01.09



1 205 Титова Кристина 05.07.1988 кмс Рязанская СДЮСШОР х 5,97 х 6 х 5,65 5,98 5,98 Рман кмс 20 Капацинский О.К.
2 125 Фомина Светлана 20.11.1989 кмс Липецкая СДЮШОР-5,ШВСМ 5,60 5,88 5,54 5 х х 5,95 5,95 кмс 17 Игаева Л.Ф.,Непомнящая И.А.

3 374 Ермолаева Яна 04.03.1988 кмс Ивановская  5,12 х 5,26 2 5,84 5,75 5,68 5,84 1р 15 Чахунов Е.И.
4 261 Соловьёва Елена 1988 кмс Ярославская СДЮШОР-2 5,04 5,35 х 4 5,41 х 5,51 5,51 1р 14 Кузнецова А.Л.
5 531 Гайдашова Кристина 1989 1р Брянская СДЮСШОР х 5,31 х 3 5,20 5,40 5,05 5,40 2р л Бутова Е.А.
6 290 Беляева Лидия 1989 2р Ярославская СДЮШОР-8 4,70 4,57 4,12 1 4,55 4,64 4,50 4,70 3р л бр.Дорожкина В.К.

      

1 472 Фроленкова Евгения 1985 мс Брянская Динамо 5,73 5,81 6,05 2 х 5,90 5,67 6,05 кмс 20 Митичевы О.О.,О.П.
2 368 Батаева Вера 14.12.1985 кмс Ивановская СДЮШОР-6 5,55 5,49 5,65 1 5,60 5,70 5,59 5,70 1р Магницкий М.В.

48 Маймистова Алла 1984 мс Ярославская ГОУ СДЮШОР справка л Скулябин А.Б.

Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренераОрганизация 1 2 3 4

Женщины 16.01.09

15.40

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория 5 6 Результат

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Прыжки в длину

5 6 Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренераОрганизация 1 2 3 4

Юниорки 1987-89 г.р. 16.01.09

15.40

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Прыжки в длину



140 145 150 155 160 165 170 175

1 325 Антонова Светлана 03.03.1993 1р Смоленская ДСШ-8 о о о хо о ххо ххх 3 3 170 Рман кмс 20 Дык Л.А.,Г.А.
2 334 Константинова Анастасия 03.06.1993 кмс Смоленская ДЮСШ о хо о ххх 1 1 165 1р 17 Константиновы М.В.,К.Б.

3 397 Царева Ольга 14.04.1993 1р Смоленская КОДЮСШ о о хо о ххх 1 1 160 1р л Дык Л.А.
4 398 Кокашинская Марина 16.02.1994 1р Смоленская КОДЮСШ о о ххо о ххх 1 2 160 1р л Комарова Л.А.
5 461 Малиновская Кристина 1994 кмс Белгородская  о о хо ххх 2 1 160 1р 15 Загорельский А.И.

6 80 Цветкова Галина 1993 1р Ярославская Переславль,ДЮСШ о ххх 1 0 155 2р 14 Цветкова Н.В.
7 302 Осипова Оксана 06.03.1992 1р Тверская В.Волочек,ДЮСШ о о хо ххо ххх 3 3 155 2р 13 Соколова И.О.
8 591 Иванова Виктория 30.03.1993 2р Ивановская ДЮСШ-1 о о ххо ххх 3 2 150 2р л Магницкий М.В.
8 74 Кузьмина Анна 1994 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР о ххо ххх 3 2 150 2р л Бабашкин В.М.
10 73 Чистякова Юлия 1992 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР хо ххх 2 1 145 3р л Бабашкин В.М.

      
140 145 150 155 160 165 170 175 А Б  

1 141 Афонина Ирина 25.01.1990 кмс Липецкая СДЮШОР-5 о хо о о о ххх 1 1 170 Рман кмс 20 Рощупкина Н.В.,Клюжев Б.А.

2 66 Шмарлина Дарья 03.07.1990 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР о о о о ххх 1 0 165 1р 17 Бабашкин В.М.
3 445 Ускова Яна 15.01.1991 кмс Белгородская СДЮСШОР-1 о о ххо ххх 3 2 160 1р 15 Черников А.Д.,Власов Н.В.

      
  140 145 150 155 160 165 170 175 А Б  

1 329 Сашнева Юлия 27.08.1989 кмс Смоленская СДЮШОР о о о ххх 1 0 170 Рман кмс 20 Дык Г.А., Л.А.
2 262 Коробова Людмила 1987 кмс Ярославская СДЮШОР-2 о о о ххх 1 0 155 2р л Бордуковы В.Н.,Н.А.

79 Белостоцкая Мария 1987 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР н/я л Бабашкин В.М.

140 145 150 155 160 165 170 175 А Б
1 608 Серёгина Виктория 1973 мсмк Брянская  о о ххх 1 0 170 Рман кмс л Морозов Г.Г.
2 298 Ваталева Елена 1986 кмс Ярославская СДЮШОР-2 о ххх 1 0 150 2р л Ваталева И.В.

Юниорки 1987-89 г.р.

Женщины

Результат

16.01.09

10.00
Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренера

Девушки 1992-93 г.р.

Юниорки 1990-91 г.р.

Г.р. Разряд Территория Организация А БМ
Нагр.
№

Фамилия, имя

Прыжки в высоту

 ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль



1 331 Саенко Анастасия 11.11.1992 кмс Смоленская СДЮШОР 12,74 11,76 12,89 х 12,90 12,75 12,90 Рман кмс 20 Фёдоровы Л.Л.,Т.С., Ефременков А.С.

2 395 Кукушкина Анна 13.12.1992 кмс Ивановская  х 11,53 11,23 х х 11,37 11,53 2р 17 Кустов В.Н.
3 497 Гнеденко Юлия 1993 2р Брянская СДЮСШОР"Русь" х 11,25 11,33 11,07 11,23 х 11,33 2р 15 Мишкин В.С.,Сехина Т.Г.

4 12 Кузнецова Екатерина 1993 1р Ярославская СДЮШОР-2 11,21 11,03 11,17 11,02 10,93 х 11,21 2р 14 Кузнецова А.Л.
5 271 Здорнова Анна 1994 2р Тамбовская  10,30 10,56 х 10,53 10,56 10,86 10,86 3р 13 Иванов А.Н.
6 555 Волкова Татьяна 10.08.1993 2р Калужская СДЮШОРТемп х 10,72 10,11 х 10,30 10,60 10,72 3р л Михайлова Т.Н.,Волкович А.Ю.

1 209 Артёмова Валентина 04.02.1991 кмс Рязанская СДЮСШОР 11,59 11,63 11,90 12,23 х х 12,23 1р 20 Йотов Х.Н.
2 380 Петропавловская Екатерина 22.12.1990 1р Ивановская  11,79 11,63 11,79 12,06 11,81 11,69 12,06 1р 17 Кустов В.Н.
3 314 Шалдова Ольга 10.03.1990 1р Смоленская СДЮШОР 11,59 11,88 х 11,94 11,88 11,51 11,94 2р 15 Фёдоровы Л.Л.,Т.С., Ефременков А.С.

4 534 Колмыкова Дарья 1990 2р Брянская СДЮСШОР х 10,99 11,42 11,23 х 11,06 11,42 2р л Тантлевский Е.В.
5 539 Ломас Дарья 1990 2р Брянская СДЮСШОР х 11,12 х х х х 11,12 3р л Тантлевский Е.В.
6 540 Иванькова Юлия 1991 1р Брянская СДЮСШОР 10,96 11,10 х 11,05 11,08 х 11,10 3р л Тантлевский Е.В.

245 Скопинцева Анастасия 1991 2р Ярославская СДЮШОР-2 н\я л Бордуковы В.Н.,Н.А.

1 269 Сафронова Дарья 1987 мс Тамбовская  х 13,08 13,22 12,86 13,29 13.29 13,29 Рман кмс 20 Иванов А.Н.
2 374 Ермолаева Яна 04.03.1988 кмс Ивановская  12,06 12,24 12,27 12,32 12,26 12,22 12,32 1р 17 Чахунов Е.И.
3 125 Фомина Светлана 20.11.1989 кмс Липецкая СДЮШОР-5,ШВСМ х 12,25 12,18 12,16 х 12,26 12,26 1р 15 Игаева Л.Ф.,Непомнящая И.А.

4 263 Ищук Татьяна 1988 1р Ярославская СДЮШОР-2 11,79 11,59 11,43 10,70 х 11,26 11,79 2р л Кузнецова А.Л.
5 531 Гайдашова Кристина 1989 1р Брянская СДЮСШОР 11,47 11,06 11,71 11,12 х 11,60 11,71 2р л Бутова Е.А.
6 262 Коробова Людмила 1987 кмс Ярославская СДЮШОР-2 11,16 11,66 11,36 11,04 11,44 11,31 11,66 2р л Бордуковы В.Н.,Н.А.

1 410 Алёхина Надежда 22.09.1978 мсмк Владимирская СДЮШОР-4 13,41 х 13,59 13,76 х 13,19 13,76 Рман мс 20+5 Кучеров А.В.
2 465 Васильева Ирина 09.04.1979 мсмк Белгородская СДЮСШОР-1 х 12,87 х х х х 12,87 1р Плеханов В.,Власов Н.В.

3 472 Фроленкова Евгения 1985 мс Брянская Динамо х 11,70 х 11,46 х 11,23 11,70 2р Митичевы О.О.,О.П.

Юниорки 1987-89 г.р.

Женщины

5Организация 1 2 3 4
Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренера

Девушки 1992-93 г.р.

Юниорки 1990-91 г.р.

16.01.09

10.00

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория 6 Результат

Тройной  прыжок

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль



17.01.09

17.00

260 270 280 290 300 310 320 330 340 350 360 370

1 69 Комарова Кристина 30.01.1992 кмс Ярославская ГОУ СДЮШОР о о о ххх 1 0 360 кмс 20 Скулябин А.Б.
2 71 Молькова Таисия 21.05.1994 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР о о ххх 1 0 300 1р л Скулябин А.Б.
2 70 Тихомирова Анастасия 21.07.1993 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР о о ххх 1 0 300 1р 17 Скулябин А.Б.
4 72 Баскова Мария 26.10.1994 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР хо хо ххх 2 2 280 2р л Скулябин А.Б.

260 270 280 290 300 310 320 330 А Б
1 455 Нижних Татьяна 1990 1р Белгородская хо о ххо о ххх 1 3 310 1р 20 Кушкин В.Ю.

260 270 280 290 300 310 320 330 А Б
1 467 Зюс Алёна 1988 1р Белгородская о о о о ххх 1 0 320 1р 20 Кушкин В.Ю.,Загорельский А.И.

260 270 280 290 300 310 320 330 340 350 360 370 А Б Результат
1 48 Маймистова Алла 1984 мс Ярославская ГОУ СДЮШОР о о о о ххх 1 0 360 кмс 20 Скулябин А.Б.

Прыжки с шестом

 ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация А О Ф.И.О. тренера

Девушки 1992-93 г.р.

Юниорки 1990-91 г.р.
Результат

Б

Юниорки 1987-89 г.р.
Результат

Женщины

Результат
Вып.
разр.



1 137 Акимова Мария 19.02.1992 1р Липецкая СДЮШОР-5 - 12,12 11,77 11,82 12,76 12,79 12,79 Рман 1р 20+3 Кармаев М.В.,Непомнящая И.А.

2 325 Антонова Светлана 03.03.1993 1р Смоленская ДСШ-8 9,66 10,34 10,01 9,93 9,71 10,05 10,34 2р 17+3 Дык Л.А.,Г.А.
3 341 Петухова Анастасия 1992 3р Тверская ОСДЮШОР 8,21 8,91 8,31 8,58 9,42 9,30 9,42 3р 15+3 Власенко Е.Н.

      

1 141 Афонина Ирина 25.01.1990 кмс Липецкая СДЮШОР-5 12,85 11,92 ‐ ‐ 12,43 10,75 12,85 Рман 1р 20+3 Рощупкина Н.В.,Клюжев Б.А.

2 213 Сидорова Елена 08.01.1990 1р Рязанская СДЮСШОР 11,14 10,81 10,76 10,74 ‐ 10,99 11,14 2р 17+3 Ильин Е.С.
      
      

   

1 282 Морунова Людмила 27.01.1985 мс Смоленская СДЮШОР,ШВСМ 15,05 14,82 - 15,02 - 15,12 15,12 Рман кмс 20+3 Дык Г.А.,Васильев С.В.

Ф.И.О. тренера4 5 6 Результат Вып.
разр.

ОТерритория Организация 1 2 3

Ф.И.О. тренера

Толкание ядра
Женщины 17.01.09

15.00

4 5 6 Результат Вып.
разр.

ОТерритория Организация 1 2

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд

3

Ф.И.О. тренера

Толкание ядра
Юниорки 1990-91 г.р. 17.01.09

15.00

4 5 6 Результат Вып.
разр.

ОТерритория Организация 1

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд

17.01.09

15.00

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд 2 3

Девушки 1992-93 г.р.
Толкание ядра

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль



09.45 10.30 12.05 13.10 14.15

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация 60 с/б высота ядро длина 800 Сумма

очков
Вып.
разряд О Ф.И.О тренера

1 301 Кочеткова Карина 1993 1р Владимирская 9,62 152 8,90 4,76 2:42,79 2923 2 20+5 Кучеров А.В.
785 644 458 495 541

2 447 Дуюн Алина 1993 2р Белгородская 9,70 146 7,01 4,48 2:37,82 2703 2 17+5 Загорельский А.И.
769 577 336 423 598

3 302 Осипова Оксана 1992 1р Тверская В.Волочек,ДЮСШ 10,17 158 7,81 4,29 2:54,22 2577 2 15+5 Соколова И.О.
681 712 387 376 421

4 228 Гусева Маргарита 1993 2р Ярославская СДЮШОР-2 11,08 134 7,45 4,52 2:37,14 2375 3 л Шостак А.А.,И.Н.,Сергеева Е.В.

523 449 364 433 606
464 Власова Анна 1992 кмс Белгородская СДЮСШОР-1 9,62 справка Власов Н.В.

785

09.45 10.30 12.05 13.10 14.15

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация 60 с/б высота ядро длина 800 Сумма Вып.

разряд О Ф.И.О тренера

1 463 Молодчинина Елена 1991 кмс Белгородская СДЮСШОР-1 9,06 167 10,70 5,25 2:24,54 3681 кмс 20+5 Власов Н.В.
897 818 575 628 763

2 333 Ефимова Анисья 1990 1р Смоленская ДСШ 10,25 155 8,15 4,77 2:36,01 2870 2 17+5 Дык Г.А., Л.А.
666 678 409 498 619

3 345 Наврозидис Ирина 1991 1р Тверская ДЮСШ 10,67 158 6,33 4,44 2:38,00 2605 2 15+5
592 712 292 413 596

281 Петрова Наталья 1990 1р Смоленская СКА МВО 9,92 161 7,97 справка Дык Г.А., Л.А.
727 747 397

09.45 10.30 12.05 13.10 14.15

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация 60 с/б высота ядро длина 800 Сумма Вып.

разряд О Ф.И.О тренера

1 432 Гульцева Татьяна 1989 кмс Брянская 9,63 167 10,60 5,59 2:32,31 3560 кмс 20+5 Морозов Г.Г.,Серёгина В.В.

783 818 569 726 664
2 409 Крутских Наталья 1989 кмс Владимирская СДЮШОР-4 9,74 158 10,04 5,05 2:50,34 3038 1 17+5 Кучеров А.В.

761 712 532 573 460

                    Девушки 1992-93 г.р.

                    Юниорки 1990-91 г.р.

                    Юниорки 1987-89 г.р.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

легкоатлетический манеж "Ярославль", г. Ярославль
Пятиборье 17 января 2009 г.



16.01.09 16.01.09

16.50 18.30

забеги финал
1 502 Елисеев Александр 11.09.1993 кмс Калужская ДЮСШ"Луч" 7,09 7,11 1р 20 Лукьянов А.Н.
2 149 Огарков Денис 12.06.1993 1р Липецкая СДЮШОР-5 7,25 7,21 1р л Клюжев Б.А.,Котова И.М.
3 132 Субботин Артём 05.05.1992 1р Липецкая СДЮШОР-5 7,27 7,22 1р 17 Клюжев Б.А.,Котова И.М.
4 270 Пашинов Алексей 1993 1р Тамбовская  7,20 7,23 1р 15 Швейкин В.Г.
5 218 Трусов Евгений 22.08.1992 кмс Рязанская СДЮСШОР 7,28 7,25 1р 14 Варнаков А.В.,Трусова Е.А.
6 151 Непомнящий Александр 05.05.1992 1р Липецкая СДЮШОР-5 7,32 7,31 1р 13 Непомнящая И.А.
7 349 Иванов Дмитрий 1992 1р Тверская ОСДЮШОР 7,34 1р 12 Кириллов Ю.А.
8 489 Фролов Сергей 1992 1р Брянская Динамо 7,38 2р 11 Марченко В.
9 53 Розов Павел 1993 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР 7,43 2р л Антоновский В.Н.
9 351 Широков Денис 1992 1р Тверская Кимры,ДЮСШ 7,43 2р 10 Костыгов 

11 337 Злакоманов Александр 13.12.1992 1р Смоленская ДЮСШ 7,45 2р 9
12 537 Кайтуров Евгений 1993 1р Брянская СДЮСШОР 7,46 2р л Балычев С.В.
12 148 Труфанов Антон 27.03.1992 1р Липецкая ШВСМ 7,46 2р 8 Литвиновы Т.М.,А.В.
14 145 Фаустов Александр 12.11.1992 1р Липецкая СДЮШОР-5 7,47 2р 7 Шевякин У.А.
15 517 Чачков Алексей 1992 1р Брянская ДЮСШ 7,51 2р л Татчина В.И.
16 150 Хохлов Евгений 31.01.1992 2р Липецкая СДЮШОР-5 7,52 2р л Игаева Л.Ф.,Непомнящая И.А.
16 55 Пичкур Герман 11.07.1993 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР 7,52 2р л Кирьянова Н.В.
18 441 Давыгор Иван 1992 2р Белгородская СДЮСШОР-1 7,54 2р 6 Прокофьева Л.В.
18 547 Алтухов Александр 1993 2р Брянская ДЮСШ 7,54 2р л Ремизок О.Н.
20 399 Кузнецов Виктор 23.03.1992 2р Смоленская КОДЮСШ 7,57 2р л Батов Н.В.
21 521 Тарасов Алексей 27.03.1992 1р Калужская ДЮСШ"Луч" 7,60 2р 5 Лукьянов А.Н.
22 434 Ягловский Алексей 1992 1р Ивановская Шуя 7,61 2р 4 Кузнецов В.А.
23 275 Небогин Павел 1993 1р Тамбовская  7,67 3р 3 Котова Н.И.
24 200 Щеглов Станислав 1992 2р Ярославская СДЮШОР-2 7,68 3р л Бордуковы В.Н.,Н.А.
25 272 Володин Дмитрий 1992 1р Тамбовская  7,71 3р 2 Краснянский А.Н.
26 10 Ракульцев Алексей 1994 2р Ярославская СДЮШОР-19 7,72 3р л Тюленев С.А.
27 389 Киселёв Илья 31.01.1992 2р Ивановская  7,75 3р 1 Иванченко С.Д.
28 444 Матюхин Дмитрий 21.03.1993 2р Белгородская СДЮСШОР-1 7,91 л Миляускене Н.К.
29 289 Соколов Евгений 1992 2р Ярославская СДЮШОР-8 7,92 л бр.Дорожкина В.К.
30 546 Соловьёв Никита 1992 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР 7,98 л Карманов Ю.А.
31 224 Сергеев Анатолий 1993 3р Ярославская Переславль,ДЮСШ 8,00 л Литвинова М.Ф.
32 56 Трифонов Никита 13.07.1992 3р Ярославская ГОУ СДЮШОР 8,14 л Кирьянова Н.В.

147 Пахуридзе Юрий 20.04.1993 2р Липецкая СДЮШОР-5 спр. л Кармаев М.В.
255 Андреев Артём 1993 3р Ярославская СДЮШОР-2 н/я л Тимофеев С.В.
57 Прохоренко Дмитрий 10.10.1993 3р Ярославская ГОУ СДЮШОР н/я л Кирьянова Н.В.
256 Кольчугин Дмитрий 1993 3р Ярославская СДЮШОР-2 н/я л Тимофеев С.В.
37 Байрамов Тургай 1992 2р Ярославская СДЮШОР-19 н/я л Хрущёв И.Е.

338 Подземельных Роман 07.04.1992 2р Смоленская СДЮШОР н/я Андреев В.В.
199 Стовба Павел 1992 2р Ярославская СДЮШОР-2 н/я л Бордуковы В.Н.,Н.А.

Юноши 1992-93 г.р.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  60 м

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренераМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация
Результат



16.01.09 16.01.09

17.10 18.35

забеги финал
1 420 Блохин Андрей 07.04.1990 кмс Московская Воскресенск,СДЮШОР 7,01 6,97 кмс л Елисеев А.Н.,Сударева Н.И.

2 212 Анискин Андрей 24.03.1990 кмс Рязанская СДЮСШОР 7,11 7,09 1р 20 Йотов Х.Н.
3 456 Дребезгов Дмитрий 1991 кмс Белгородская  7,14 7,12 1р 17 Загорельский А.И.
4 214 Шиндяков Артём 18.09.1990 кмс Рязанская СДЮСШОР"Олимпиец" 7,19 7,19 1р 15 Михеев В.Е.
5 279 Бирев Тимур 1990 кмс Тамбовская  7,16 7,19 1р 14 Иванов А.Н.,Швейкин В.Г.
6 215 Стукошин Алексей 12.05.1990 кмс Рязанская СДЮСШОР 7,16 7,20 1р 13 Йотов Х.Н.
7 507 Непейвода Даниил 05.03.1991 кмс Калужская СДЮШОР"Темп" 7,24 1р 12 Трошин А.Б.,Шарко В.С.
7 457 Нестеров Сергей 1991 кмс Белгородская  7,24 1р 12 Загорельский А.И.
9 527 Барановский Кирилл 29.12.1991 1р Калужская ДЮСШ"Луч" 7,25 1р 10 Силаковский В.В.

10 400 Гринюк Владислав 07.06.1991 1р Смоленская КОДЮСШ 7,28 1р л Батов Н.В.
10 458 Волобуев Антон 1991 кмс Белгородская  7,28 1р 9 Загорельский А.И.,Горлов А.Н.

12 309 Иванов Антон 24.08.1990 1р Московская СДЮСШОР 7,29 1р л Ененко И.Г.,Петров Н.А.
12 542 Бобок Евгений 1990 1р Брянская СДЮСШОР 7,29 1р л Трубин Ю.Н.
14 503 Гусев Александр 14.08.1991 1р Калужская СДЮШОР"Темп" 7,32 1р 8 Михайлова Т.Н.,Волкович А.Ю.

15 87 Тюриков Андрей 1991 1р Ярославская СДЮШОР-1 7,39 2р л Кузнецова Н.И.
16 482 Пшёнов Михаил 1991 1р Брянская Динамо 7,40 2р 7 Кивимяти М.В.,
17 32 Извеков Александр 31.05.1990 1р Ярославская СДЮШОР-19 7,49 2р л Тюленев С.А.
18 86 Помыканов Иван 1990 3р Ярославская СДЮШОР-1 7,66 3р л Кузнецова Н.И.
19 85 Соловьёв Кирилл 1990 2р Ярославская СДЮШОР-1 7,68 3р л Кузнецова Н.И.
20 588 Романов Семён 06.09.1990 1р Ивановская С/К ИГЭУ 7,73 3р л Магницкий М.В.
21 248 Рязанов Григорий 1991 1р Ярославская СДЮШОР-2 7,84 3р л Палкина Н.И.,Иванова И.М.

22 88 Ильгамов Ринат 1991 3р Ярославская СДЮШОР-1 7,94 3р л Кузнецова Н.И.
22 241 Руптанов Алексей 1991 2р Ярославская СДЮШОР-2 7,94 3р л Шостак А.А.
24 240 Волков Евгений 1990 2р Ярославская СДЮШОР-2 8,10 л Шостак А.А.

24 Львов Виталий 1990 1р Ярославская СДЮШОР-2 пр.162.7 бр.Пивентьева С.А.
244 Малышев Евгений 1990 2р Ярославская СДЮШОР-2 н/я л Бордуковы В.Н.,Н.А.
121 Никитин Алексей 1991 1р Вологда ДЮСШ н/я Синицкий А.Д.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  60 м
Юниоры 1990-91 г.р.

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренераМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация
Результат



16.01.09 16.01.09

17.35 18.40

забеги финал
1 459 Акпабио Найджел 1988 кмс Белгородская  6,95 6,97 кмс 20 Горлов А.Н.
2 435 Ларин Владимир 1988 кмс Брянская Динамо 7,10 7,04 кмс 17 Трубин Ю.Н.
3 340 Синотов Олег 16.11.1987 кмс Тверская СДЮШОР 7,11 7,05 1р 15 Бойко В.И.
4 448 Солодунов Максим 1989 кмс Белгородская  7,14 7,07 1р 14 Горлов А.Н.
5 424 Нефёдов Сергей 1988 кмс Брянская Динамо 7,05 7,07 1р 13 Ширяев С.П.,Сехина Т.Г.
6 95 Станкевич Артём 13.11.1989 кмс Ярославская СДЮШОР-19 7,09 7,13 1р л Станкевич В.А.
7 543 Ляхов Виталий 1989 кмс Брянская СДЮСШОР-1 7,19 1р л Трубин Ю.Н.
8 586 Рузин Дмитрий 08.02.1989 1р Ивановская С/К ИГЭУ 7,21 1р л Магницкий М.В.
9 130 Болотов Сергей 20.12.1989 кмс Липецкая СДЮШОР-5 7,30 1р 12 Тиньков В.Н.

10 237 Елесичев Дмитрий 1987 1р Ярославская СДЮШОР-8 7,69 3р л бр.Дорожкина В.К.
11 221 Усачев Антон 1988  Ярославская СДЮШОР-1 7,74 3р л Куликов В.С.

114 Глазатов Евгений 01.11.1987 кмс Липецкая СДЮШОР-5 пр.162.7 Бузин Ю.И.,Игиева Л.Ф.
в/к 101 Евдокимов Юрий 1988 кмс Череповец С/К "Северсталь" 7,08 1р в/к Смелов Н.А.
в/к 120 Шиловский Иван 1989 1р Вологда ДЮСШ 7,23 1р в/к Синицкий А.Д.

       

16.01.09 16.01.09

17.45 18.45

забеги финал
1 30 Топорин Владимир 09.03.1983 мс Ярославская ШВСМ,СДЮШОР-8 6,82 6,80 мс 20+5 Дорожкин В.К.
2 115 Мокроусов Максим 04.10.1983 мсмк Липецкая ШВСМ,СДЮШОР-5 6,85 6,82 мс 17+5 Бузин Ю.И.
3 415 Абакумов Николай 23.04.1986 кмс Владимирская СДЮШОР-4 7,18 7,12 1р 15 Бурлаков О.П.
4 414 Зыбин Андрей 08.06.1986 кмс Владимирская СДЮШОР-7 7,21 7,13 1р 14 Судаков К.А.
5 363 Крылов Андрей 29.06.1985 кмс Ивановская  7,25 7,22 1р 13 Чахунов Е.И.
6 401 Корлыханов Александр 1986 кмс Ивановская  7,39 7,43 2р л Чахунов Е.И.
7 291 Виноградов Сергей 1986 кмс Ярославская СДЮШОР-8 7,46 2р л бр.Дорожкина В.К.
8 297 Соколов Константин 1980 1р Ярославская СДЮШОР-2 7,50 2р л Малышев А.Н.
9 84 Друтман Антон 1986 2р Ярославская СДЮШОР-1 8,10 л Куликов В.С.
в/к 529 Петряшов Константин 1983 мс Вологда  6,95 кмс в/к Синицкий А.Д.

112 Федин Андрей 1986 кмс Мурманск  н/я в/к Фарутин Н.А.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  60 м
Юниоры 1987-89 г.р.

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Результат

ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ
л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  60 м
Мужчины

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренераМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация
Результат



17.01.09
12.40

забеги
1 218 Трусов Евгений 22.08.1992 кмс Рязанская СДЮСШОР 22,97 22,98 Рман 1р 20 Варнаков А.В.,Трусова Е.А.
2 151 Непомнящий Александр 05.05.1992 1р Липецкая СДЮШОР-5 23,16 23,07 1р 17 Непомнящая И.А.
3 6 Ложников Илья 30.03.1992 1р Ярославская СДЮШОР-19 23,41 23,43 2р 15 Круговой К.Н.
4 490 Селивонин Валерий 1992 1р Брянская СДЮСШОР 23,41 23,75 2р 14 Дмитренок Ю.Н.
5 337 Злакоманов Александр 13.12.1992 1р Смоленская Десногорск,ДЮСШ 23,71 2р 13
6 132 Субботин Артём 05.05.1992 1р Липецкая СДЮСШОР-5 23,94 2р 12 Клюжев Б.А.,Котова И.М.
7 145 Фаустов Александр 12.11.1992 1р Липецкая СДЮШОР-5 24,05 2р 11 Шевякин У.А.
8 517 Чачков Алексей 1992 1р Брянская ДЮСШ 24,07 2р л Татчина В.И.
9 53 Розов Павел 1993 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР 24,09 2р л Антоновский В.Н.
10 150 Хохлов Евгений 31.01.1992 2р Липецкая СДЮШОР-5 24,31 2р л Игаева Л.Ф.,Непомнящая И.А.
11 338 Подземельных Роман 07.04.1992 2р Смоленская СДЮШОР 24,33 2р 10 Андреев В.В.
12 270 Пашинов Алексей 1993 1р Тамбовская  24,34 2р 9 Швейкин В.Г.
13 9 Скворцов Иван 27.03.1992 2р Ярославская СДЮШОР-19 24,35 2р л Хрущёв И.Е.
14 148 Труфанов Антон 27.03.1992 1р Липецкая ШВСМ 24,44 2р 8 Литвиновы Т.М.,А.В.
15 55 Пичкур Герман 11.07.1993 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР 24,48 3р л Кирьянова Н.В.
16 513 Рыжанов Александр 1992 1р Брянская СДЮСШОР"Русь" 24,63 3р л Татчина В.И.
17 537 Кайтуров Евгений 1993 1р Брянская СДЮСШОР 24,65 3р л Балычев С.В.
18 530 Клёпов Николай 1992 2р Брянская Карачаев,ДЮСШ 24,69 3р л Карташов В.А.
19 58 Елизаров Кирилл 07.01.1992 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР 24,75 3р л Лузина И.Н.
20 547 Алтухов Александр 1993 2р Брянская ДЮСШ 24,77 3р л Ремизок О.Н.
21 489 Фролов Сергей 1992 1р Брянская Динамо 24,91 3р 7 Марченко В.
22 349 Иванов Дмитрий 1992 1р Тверская ОСДЮШОР 25,01 3р 6 Кириллов Ю.А.
23 434 Ягловский Алексей 1992 1р Ивановская Шуя 25,02 3р 5 Кузнецов В.А.
24 396 Мольков Александр 04.07.1992 1р Ивановская  25,15 3р 4 Кустов В.Н.
25 10 Ракульцев Алексей 1994 2р Ярославская СДЮШОР-19 25,22 3р л Тюленев С.А.
26 275 Небогин Павел 1993 1р Тамбовская  25,25 3р 3 Котова Н.И.
27 437 Попов Артём 09.08.1993 2р Белгородская СДЮСШОР-1 25,27 3р 2 Прокофьева Л.В.
28 199 Стовба Павел 1992 2р Ярославская СДЮШОР-2 25,37 3р л Бордуковы В.Н.,Н.А.
29 399 Кузнецов Виктор 23.03.1992 2р Смоленская КОДЮСШ 25,89 л Батов Н.В.
30 225 Карпов Илья 1993 3р Ярославская Переславль,ДЮСШ 25,91 л Цветкова Н.В.
31 224 Сергеев Анатолий 1993 3р Ярославская Переславль,ДЮСШ 26,05 л Литвинова М.Ф.

32 439 Челядинов Дмитрий 1992 2р Белгородская СДЮСШОР-1 26,10 Прокофьева Л.В.
149 Огарков Денис 12.06.1993 1р Липецкая СДЮШОР-5 пр.163.3 л Клюжев Б.А.,Котова И.М.
441 Давыгор Иван 1992 2р Белгородская СДЮСШОР-1 пр.163.3 Прокофьева Л.В.
356 Резников Никита 27.08.1992 1р Владимирская СДЮСШОР-7 пр.163.3 Бабайлова,Судаков К.А.
523 Леонов Василий 14.05.1992 1р Калужская ДЮСШ"Юность" справка Алиев Г.Г.

в/к 110 Лобов Кирилл 1993 1р Мурманск ДЮСШ 24,77 3р в/к Фарутин Н.А.
453 Крылов Сергей 1993 1р Белгородская  н/я Чуканов Д.В.
289 Соколов Евгений 1992 2р Ярославская СДЮШОР-8 н/я л бр.Дорожкина В.К.
56 Трифонов Никита 13.07.1992 3р Ярославская ГОУ СДЮШОР н/я л Кирьянова Н.В.

Юноши 1992-93 г.р. 17.01.09

19.10

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  200 м

Организация
Результат Вып.

разрядМесто Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория О Ф.И.О. тренера

финал



17.01.09
13.20

забеги
1 458 Волобуев Антон 1991 кмс Белгородская  22,77 22,75 Рман 1р 20 Загорельский А.И.,Горлов А.Н.
2 215 Стукошин Алексей 12.05.1990 кмс Рязанская СДЮСШОР 23,10 23,03 1р 17 Йотов Х.Н.
3 456 Дребезгов Дмитрий 1991 кмс Белгородская  23,07 23,12 1р 15 Загорельский А.И.
4 214 Шиндяков Артём 18.09.1990 кмс Рязанская СДЮСШОР"Олимпиец" 23,17 23,25 1р 14 Михеев В.Е.
5 482 Пшёнов Михаил 1991 1р Брянская Динамо 23,39 2р 13 Кивимяти М.В.,
6 152 Зимушенко Михаил 16.02.1991 1р Костромская Мантурово,ДЮСШ 23,66 2р 12 Зайцев В.М.
7 542 Бобок Евгений 1990 1р Брянская СДЮСШОР 23,68 2р л Трубин Ю.Н.
8 87 Тюриков Андрей 1991 1р Ярославская СДЮШОР-1 23,89 2р л Кузнецова Н.И.
9 494 Ржевский Евгений 15.05.1990 кмс Брянская СДЮСШОР"Русь" 23,98 2р 11 Татчина В.И.
10 32 Извеков Александр 31.05.1990 1р Ярославская СДЮШОР-19 24,03 2р л Тюленев С.А.
11 164 Карпов Алексей 12.07.1990 1р Костромская КГТУ 24,07 2р 10 Дружков А.Н.
12 24 Львов Виталий 1990 1р Ярославская СДЮШОР-2 24,09 2р 9 бр.Пивентьева С.А.
13 166 Кузнецов Глеб 20.09.1991 1р Костромская ОСДЮШОР 24,31 2р 8 Ефалов Н.Л.
14 64 Ксенофонтов Сергей 15.10.1991 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР 24,41 2р л Маковеева В.А.
15 503 Гусев Александр 14.08.1991 1р Калужская СДЮШОР"Темп" 24,44 2р 7 Михайлова Т.Н.,Волкович А.Ю.
16 400 Гринюк Владислав 07.06.1991 1р Смоленская КОДЮСШ 24,75 3р л Батов Н.В.
17 309 Иванов Антон 24.08.1990 1р Московская СДЮСШОР 24,77 3р л Ененко И.Г.,Петров Н.А.
18 353 Инструментальщиков Алексей 1991 2р Тверская ДЮСШ 24,93 3р Бардин Ю.А.
19 165 Гусев Иван 06.06.1991 1р Костромская КОСДЮСШОР 25,05 3р Дружков А.Н.,Чистова Г.А.
20 5 Малеванкин Анатолий 1991 2р Ярославская СДЮШОР-19 25,22 3р л Тюленев С.А.
21 241 Руптанов Алексей 1991 2р Ярославская СДЮШОР-2 25,53 3р л Шостак А.А.
22 240 Волков Евгений 1990 2р Ярославская СДЮШОР-2 26,44 л Шостак А.А.

507 Непейвода Даниил 05.03.1991 кмс Калужская СДЮШОР"Темп" пр.163.3 Трошин А.Б.,Шарко В.С.
212 Анискин Андрей 24.03.1990 кмс Рязанская СДЮСШОР пр.163.3 Йотов Х.Н.
457 Нестеров Сергей 1991 кмс Белгородская  пр.163.6 Загорельский А.И.
420 Блохин Андрей 07.04.1990 кмс Московская Воскресенск,СДЮШОР пр.163.6 л Елисеев А.Н.,Сударева Н.И.
139 Вишняков Денис 18.03.1990 кмс Липецкая СДЮШОР-5,ШВСМ справка Непомнящая И.А.
259 Самойлов Андрей 1991 2р Ярославская СДЮШОР-2 н/я л Бордуковы В.Н.,Н.А.
244 Малышев Евгений 1990 2р Ярославская СДЮШОР-2 н/я л Бордуковы В.Н.,Н.А.
506 Новиков Денис 25.01.1990 1р Калужская СДЮШОР"Юность" н/я Расторгуев Ю.Ю.,Мороженко В.С.

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

Бег 200 м
Юниоры 1990-91 г.р. 17.01.09

19.15

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Результат
финал

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера



17.01.09
14.00

забеги
1 435 Ларин Владимир 1988 кмс Брянская Динамо 22,29 22,30 Рман 1р 20 Трубин Ю.Н.
2 469 Поляница Евгений 1988 мс Брянская Юность России 22,51 22,50 1р 17 Беляев А.В.,Лизунов В.П.
3 448 Солодунов Максим 1989 кмс Белгородская  22,53 22,62 1р 15 Горлов А.Н.
4 459 Акпабио Найджел 1988 кмс Белгородская  22,65 22,75 1р 14 Горлов А.Н.
5 114 Глазатов Евгений 01.11.1987 кмс Липецкая СДЮШОР-5 23,17 1р 13 Бузин Ю.И.,Игиева Л.Ф.
6 128 Кремнев Вадим 15.11.1989 1р Липецкая СДЮШОР-5 23,39 2р Игаева Л.Ф.,Непомнящая И.А.
7 22 Князев Ярослав 1989 кмс Ярославская СДЮШОР-2 23,57 2р бр.Пивентьева С.А.
8 127 Евсюков Павел 16.10.1989 кмс Липецкая ШВСМ 23,61 2р Литвиновы Т.Н.,А.В.
9 510 Кузнецов Алексей 26.08.1987 кмс Калужская СДЮШОР"Темп" 23,85 2р Потапова Т.М.
10 130 Болотов Сергей 20.12.1989 кмс Липецкая СДЮШОР-5 23,95 2р Тиньков В.Н.
11 543 Ляхов Виталий 1989 кмс Брянская СДЮСШОР-1 24,38 2р л Трубин Ю.Н.
12 237 Елесичев Дмитрий 1987 1р Ярославская СДЮШОР-8 25,63 3р л бр.Дорожкина В.К.

424 Нефёдов Сергей 1988 кмс Брянская Динамо пр.163.6 Ширяев С.П.,Сехина Т.Г.
в/к 101 Евдокимов Юрий 1988 кмс Череповец С/К "Северсталь" 23,28 23,61 2р в/к Смелов Н.А.

340 Синотов Олег 16.11.1987 кмс Тверская СДЮШОР н/я Бойко В.И.
47 Настенко Михаил 1988  Ярославская ГОУ СДЮШОР н/я л Карманов Ю.А.
592 Богомолов Александр 02.11.1988 1р Ивановская С/К ИГЭУ н/я л Магницкий М.В.

17.01.09
14.30

забеги
1 115 Мокроусов Максим 04.10.1983 мсмк Липецкая ШВСМ,СДЮШОР-5 22,07 21,98 Рман кмс 20 Бузин Ю.И.
2 202 Кириллов Павел 26.12.1986 мс Рязанская СДЮСШОР"Олимпиец" 22,22 22,20 кмс 17 Михеев В.Е.,Илюшина Н.В.
3 113 Гончаров Андрей 22.11.1986 кмс Липецкая СДЮШОР-5 22,47 22,65 1р Бузин Ю.И.,Игиева Л.Ф.
4 414 Зыбин Андрей 08.06.1986 кмс Владимирская СДЮШОР-7 23,33 23,52 2р Судаков К.А.
5 363 Крылов Андрей 29.06.1985 кмс Ивановская  23,65 2р Чахунов Е.И.
6 401 Корлыханов Александр 1986 кмс Ивановская  24,14 2р л Чахунов Е.И.
7 297 Соколов Константин 1980 1р Ярославская СДЮШОР-2 24,81 3р л Малышев А.Н.
8 291 Виноградов Сергей 1986 кмс Ярославская СДЮШОР-8 24,92 3р л бр.Дорожкина В.К.

471 Иус Сергей 1984 кмс Брянская Динамо справка Татчина В.И.
в/к 529 Петряшов Константин 1983 мс Вологда  22,10 кмс в/к Синицкий А.Д.

112 Федин Андрей 1986 кмс Мурманск  н/я в/к Фарутин Н.А.

Бег  200 м

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Юниоры 1987-89 г.р. 17.01.09

19.20

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Результат
финал

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

Территория Организация
Результат

финал
Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

19.25

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  200 м
Мужчины 17.01.09

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд



1 6 Ложников Илья 30.03.1992 1р Ярославская СДЮШОР-19 51,09 Рман 1р 20 Круговой К.Н.
2 490 Селивонин Валерий 1992 1р Брянская СДЮСШОР 51,45 1р 17 Дмитренок Ю.Н.
3 462 Данакин Дмитрий 1993 1р Белгородская  51,86 1р 15 Бочарова Н.В.
4 496 Афиногенов Тимофей 1992 1р Брянская Динамо 52,85 1р 14 Кустова И.Н.
5 7 Довженко Денис 07.01.1994 1р Ярославская СДЮШОР-19 53,13 1р л Круговой К.Н.
6 338 Подземельных Роман 07.04.1992 2р Смоленская СДЮШОР 53,53 2р 13 Андреев В.В.
7 495 Горбунов Антон 1992 1р Брянская Динамо 53,84 2р л Кустова И.Н.
8 530 Клёпов Николай 1992 2р Брянская Карачаев,ДЮСШ 53,90 2р л Карташов В.А.
9 437 Попов Артём 09.08.1993 2р Белгородская СДЮСШОР-1 54,72 2р 12 Прокофьева Л.В.
10 58 Елизаров Кирилл 07.01.1992 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР 54,87 2р л Лузина И.Н.
11 523 Леонов Василий 14.05.1992 1р Калужская ДЮСШ"Юность" 55,06 2р 11 Алиев Г.Г.
12 524 Морозов Александр 10.04.1993 1р Калужская ОСДЮСШОР 56,09 2р 10 Паршенкова С.Д.,Морозова Л.В.
13 513 Рыжанов Александр 1992 1р Брянская СДЮСШОР"Русь" 56,32 2р л Татчина В.И.
14 183 Скворцов Роман 05.11.1992 2р Костромская КОСДЮСШОР 56,60 2р л Дружков А.Н.
15 585 Сосин Максим 16.12.1993 2р Ивановская ДЮСШ-1 56,99 2р л Магницкий М.В.
16 232 Пугачёв Сергей 1994 2р Ярославская СДЮШОР-8 57,23 3р л Зверев В.Н.
17 252 Кашин Илья 1993 3р Ярославская СДЮШОР-2 57,65 3р л Иванова И.М.,Палкина Н.И.
18 59 Сучков Ярослав 30.06.1993 3р Ярославская ГОУ СДЮШОР 1:00,04 3р л Лузина И.Н.
в/к 110 Лобов Кирилл 1993 1р Мурманск ДЮСШ 54,01 2р в/к Фарутин Н.А.

257 Корнилов Антон 1993 2р Ярославская СДЮШОР-2 н/я л Тимофеев С.В.
9 Скворцов Иван 27.03.1992 2р Ярославская СДЮШОР-19 н/я л Хрущёв И.Е.
500 Костромской Валентин 1992 1р Брянская Динамо н/я Беляев А.В.

Юноши 1992-93 г.р. 16.01.09
11.25

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  400 м

Организация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория О Ф.И.О. тренера



1 494 Ржевский Евгений 15.05.1990 кмс Брянская СДЮСШОР"Русь" 51,30 1р 20 Татчина В.И.
2 32 Извеков Александр 31.05.1990 1р Ярославская СДЮШОР-19 52,09 1р л Тюленев С.А.
3 1 Попов Алексей 1990 кмс Ярославская СДЮШОР-19 52,52  1р л Станкевич В.А.
4 152 Зимушенко Михаил 16.02.1991 1р Костромская Мантурово,ДЮСШ 52,55 1р 17 Зайцев В.М.
5 164 Карпов Алексей 12.07.1990 1р Костромская КГТУ 53,58  2р 15 Дружков А.Н.
6 64 Ксенофонтов Сергей 15.10.1991 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР 54,04  2р л Маковеева В.А.
7 311 Махов Никита 18.12.1991 1р Московская Коломна,СДЮСШОР 54,10 2р л Челмодеев С.И.,Махова В.Н.
8 40 Новиков Сергей 1991 2р Ярославская СДЮШОР-19 54,70 2р л Сошников А.В.
9 165 Гусев Иван 06.06.1991 1р Костромская КОСДЮСШОР 54,88 2р 14 Дружков А.Н.,Чистова Г.А.
10 353 Инструментальщиков Алексей 1991 2р Тверская ДЮСШ 55,03 2р 13 Бардин Ю.А.
11 352 Саволайнен Алексей 1990 1р Тверская СДЮШОР 55,05 2р 12 Кириллов Ю.А.
12 36 Кабанов Иван 21.08.1991 2р Ярославская СДЮШОР-19 55,20  2р л Зараковский Е.Р.
13 39 Ефремов Иван 1990 2р Ярославская СДЮШОР-19 55,85  2р л Хрущёв И.Е.
14 65 Круглов Александр 18.07.1991  Ярославская ГОУ СДЮШОР 55,87  2р л Карманов Ю.А.
15 548 Ковалёв Андрей 1991 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР 57,95 3р л Карманов Ю.А.
в/к 121 Никитин Алексей 1991 1р Вологда ДЮСШ 50,92 Рман 1р в/к Синицкий А.Д.

259 Самойлов Андрей 1991 2р Ярославская СДЮШОР-2 н/я л Бордуковы В.Н.,Н.А.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег 400 м
Юниоры 1990-91 г.р. 16.01.09

Вып.
разряд Ф.И.О. тренера

11.55

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат



1 469 Поляница Евгений 1988 мс Брянская Юность России 49,09 Рман кмс 20 Беляев А.В.,Лизунов В.П.
2 29 Симаков Кирилл 1988 кмс Ярославская-Московская СДЮШОР-2 50,21 кмс 17 Гойщик Т.Г., Бордукова Н.А.
3 128 Кремнёв Вадим 15.11.1989 1р Липецкая СДЮШОР-5 50,43 кмс 15 Игаева Л.Ф.,Непомнящая И.А.
4 487 Шаланджян Аведис 1987 кмс Брянская Юность России 50,77 1р 14 Беляев А.В.
5 510 Кузнецов Алексей 26.08.1987 кмс Калужская СДЮШОР"Темп" 50,97  1р 13 Потапова Т.М.
6 127 Евсюков Павел 16.10.1989 кмс Липецкая ШВСМ 51,13 1р 12 Литвиновы Т.Н.,А.В.
7 508 Чупов Сергей 12.08.1989 кмс Калужская ДЮСШ"Анненки" 51,24 1р 11 Якушкин А.Е.
8 277 Шевырев Сергей 1987 кмс Тамбовская  51,25 1р 10 Котова Н.И.
9 22 Князев Ярослав 1989 кмс Ярославская СДЮШОР-2 51,48 1р 9 бр.Пивентьева С.А.
10 155 Бухряков Денис 18.06.1988 1р Костромская КГТУ 52,66 1р 8 Румянцев А.П.,Аскеров А.М.
11 285 Солодников Александр 1988 1р Смоленская  53,22 2р Медведев В.А.
12 589 Костаков Максим 19.04.1988 1р Ивановская  53,55 2р л Рябова И.Д.
13 592 Богомолов Александр 02.11.1988 1р Ивановская С/К ИГЭУ 53,63 2р л Магницкий М.В.
14 47 Настенко Михаил 1988  Ярославская ГОУ СДЮШОР 53,77 2р л Карманов Ю.А.
15 551 Байоринас Артём 1989 кмс Воронежская СДЮШОР 54,76 2р л Манойлин В.И.
в/к 319 Пономарёв Семён 1989 кмс Архангельская ШВСМ 49,96 кмс в/к Литвиненко А.И.
в/к 318 Вишницкий Евгений 1989 кмс Архангельская ШВСМ 50,65 кмс в/к Литвиненко А.И.
в/к 120 Шиловский Иван 1989 1р Вологда ДЮСШ 52,03 1р в/к Синицкий А.Д.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ

Юниоры 1987-89 г.р. 16.01.09
12.15

ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ
л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег 400 м

Организация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория О Ф.И.О. тренера



1 202 Кириллов Павел 26.12.1986 мс Рязанская СДЮСШОР"Олимпиец" 48,62 Рман кмс 20 Михеев В.Е.,Илюшина Н.В.
2 317 Сергеенков Артём 03.03.1986 мсмк Смоленская СГУОР 49,10 кмс 17 Арсёновы В.Д.,А.Е.
3 113 Гончаров Андрей 22.11.1986 кмс Липецкая СДЮШОР-5 49,37 кмс 15 Бузин Ю.И.,Игиева Л.Ф.
4 471 Иус Сергей 1984 кмс Брянская Динамо 49,70 кмс 14 Татчина В.И.
5 411 Демьянов Влад 21.04.1982 кмс Владимирская СДЮШОР-7 50,14 кмс 13 Судаков К.А.,Буянкин В.И.
6 303 Маренков Роман 1981 мс Тверская СК Планета 50,20 кмс 12 Рубцов И.В.
7 203 Глубокий Сергей 15.06.1984 кмс Рязанская СДЮСШОР 50,44 кмс 11 Джавадова Г.С.
8 362 Садыков Артур 28.07.1985 кмс Ивановская  50,55 кмс 10 Гильмутдинов Ю.В.
9 412 Баринов Алексей 13.12.1983 кмс Владимирская СДЮШОР-7 51,29 1р Судаков К.А.,Буянкин В.И.
10 283 Анисимов Михаил 1986 1р Смоленская  55,60 2р Медведев В.А.
в/к 529 Петряшов Константин 1983 мс Вологда  49,92 кмс в/к Синицкий А.Д.

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  400 м
Мужчины 16.01.09

Вып.
разряд Ф.И.О. тренера

12.45

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат



1 361 Лапшин Александр 18.06.1993 1р Владимирская СДЮСШОР-7 1:57,80 Рман 1р 20 Буянкин В.И.
2 500 Костромской Валентин 1992 1р Брянская Динамо 2:00,43 1р 17 Беляев А.В.
3 360 Михайлов Кирилл 13.04.1992 1р Владимирская СДЮСШОР-4 2:00,93 1р 15 Куфтырёв А.Л.
4 495 Горбунов Антон 1992 1р Брянская Динамо 2:01,33 1р л Кустова И.Н.
5 181 Герасимов Андрей 03.12.1992 1р Костромская КОСДЮСШОР 2:02,09 1р 14 Дружков А.Н.,Корягин Н.Н.
6 498 Соловьёв Дмитрий 1993 1р Брянская Динамо 2:02,15 1р 13 Гавриленко В.П.,Настенко А.
7 222 Курицын Сергей 1992 1р Ярославская ЯГК 2:07,64 2р л Кривоносов А.В.
8 162 Курочкин Евгений 14.06.1992 2р Костромская КОСДЮСШОР 2:07,68 2р 12 Корягин Н.Н.,Дружков А.Н.
9 358 Хвостик Павел 26.07.1992 2р Владимирская СДЮСШОР-7 2:08,11 2р 11 Буянкин В.И.,Бабайлова О.А.
10 41 Давыдов Денис 1993 2р Ярославская СДЮШОР-19 2:08,21 2р л Станкевич В.А.
11 528 Оскирко Святослав 09.11.1992 2р Калужская ДЮСШ"Луч" 2:08,22 2р 10 Конова О.Г.
12 81 Чичагов Александр 1993 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР 2:08,76 2р л Клеймёнов А.Н.,Мешалкин Ю.Л.
13 77 Пахнин Константин 12.06.1992 2р Ярославская СДЮШОР-19 2:08,78 2р л Хрущёва Л.В.
14 288 Дрожжин Денис 1993 2р Ярославская СДЮШОР-8 2:09,96 2р л Зюзин В.Н.,Филимонова О.А.
15 234 Макаров Никита 1993 2р Ярославская СДЮШОР-8 2:10,32 2р л Зверев В.Н.
16 232 Пугачёв Сергей 1994 2р Ярославская СДЮШОР-8 2:11,74 2р л Зверев В.Н.
17 89 Перминов Виктор 1993 3р Ярославская СДЮШОР-1 2:13,87 3р л Кузнецова Н.И.
18 34 Потапенко Илья 15.03.1993 3р Ярославская СДЮШОР-19 2:15,11 3р л Хрущёва Л.В.
19 59 Сучков Ярослав 30.06.1993 3р Ярославская ГОУ СДЮШОР 2:18,55 3р л Лузина И.Н.

524 Морозов Александр 10.04.1993 1р Калужская ОСДЮСШОР справка Паршенкова С.Д.,Морозова Л.В.
257 Корнилов Антон 1993 2р Ярославская СДЮШОР-2 н/я л Тимофеев С.В.

Бег  800 м

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Юноши 1992-93 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Ф.И.О. тренераОрганизация Результат Вып.

разряд О

17.01.09
17.30



1 138 Дидух Александр 11.01.1990 1р Липецкая СДЮШОР-5 1:58,53 1р 20 Кармаев М.В.
2 153 Степановский Антон 04.01.1990 кмс Костромская КОСДЮСШОР 1:59,71 1р 17 Дружков А.Н.
3 492 Коньков Александр 1990 кмс Брянская СДЮСШОР 1:59,75 1р 15 Кузнецов А.А.,Гавриленко В.П.
5 381 Красиков Иван 25.05.1991 1р Ивановская  1:59,77 1р 14 Гильмутдинов Ю.В.
6 486 Мацуев Сергей 1991 1р Брянская Динамо 2:00,30 1р 13 Беляев А.В.,Яковлева Е.
7 466 Несветаев Денис 1990 1р Белгородская  2:00,54 1р л Анпилов С.И.
8 260 Похлёбин Алексей 1991 1р Ярославская СДЮШОР-2 2:01,19 1р л Шалонов В.Л.
9 402 Зинович Андрей 01.10.1991 кмс Владимирская Муром,ШВСМ 2:01,85 1р 12 Саков А.П.,Зинович В.И.
10 352 Саволайнен Алексей 1990 1р Тверская СДЮШОР 2:04,97 2р 11 Кирилоов Ю.А.
11 535 Слащёв Дмитрий 1990 1р Брянская СДЮСШОР 2:06,20 2р л Кузнецов А.А.,Чурков А.И.
12 191 Смирнов Иван 14.09.1990 1р Костромская КОСДЮСШОР 2:08,85 2р л Дружков А.Н.
13 86 Помыканов Иван 1990 3р Ярославская СДЮШОР-1 2:11,11 2р л Кузнецова Н.И.
14 247 Иванов Евгений 1991 3р Ярославская СДЮШОР-2 2:11,26 2р л Жукова Т.Г.
15 65 Круглов Александр 18.07.1991  Ярославская ГОУ СДЮШОР 2:12,00 2р л Карманов Ю.А.

23 Мельников Дмитрий 1991 1р Ярославская-Московская СДЮШОР-2 справка Гойщик Т.Г.,Иванов А.А.
42 Давыдов Александр 1991 2р Ярославская СДЮШОР-19 н/я л Станкевич В.А.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  800 м
Юниоры 1990-91 г.р.

Организация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

17.01.09
17.50

О Ф.И.О. тренера



1 29 Симаков Кирилл 1988 кмс Ярославская-Московская СДЮШОР-2 1:53,60 кмс 20 Гойщик Т.Г., Бордукова Н.А.
2 159 Ремезов Алексей 13.05.1989 кмс Костромская КОСДЮСШОР 1:53,96 кмс 17 Дружков А.Н.
3 449 Уваров Александр 1988 мс Белгородская  1:54,98 кмс 15 Копейкин Г.А.
4 405 Родин Сергей 21.07.1989 кмс Владимирская СДЮШОР-4 1:55,90 кмс 14 Куфтырёв А.Л.
5 373 Скотников Александр 13.04.1988 кмс Ивановская  1:56,19 кмс 13 Кузнецов В.А.
6 96 Сорокин Сергей 20.06.1987 кмс Ярославская СДЮШОР-19 1:56,24 кмс 12 Тюленев С.А.
7 54 Тимошин Андрей 04.09.1988 кмс Ярославская СДЮШОР-19 1:56,46 кмс 11 Хрущёв И.Е.
8 404 Карзанов Валентин 01.10.1988 кмс Владимирская СДЮШОР-4 1:56,58 кмс 10 Куфтырёв А.Л.
9 407 Сергеев Виталий 09.03.1989 кмс Владимирская Муром,ШВСМ 1:57,00 кмс 9 Ермишин М.М.
10 277 Шевырев Сергей 1987 кмс Тамбовская  1:57,22 1р 8 Котова Н.И.
11 421 Сударев Алексей 03.07.1989 кмс Московская УОР,СДЮШОР 1:57,34 1р л Сударева Н.И.,Попков Е.Н.
12 536 Воронин Дмитрий 1987 кмс Брянская СДЮСШОР 1:58,25 1р л Кузнецов А.А.,Лизунов В.П.
13 511 Кузин Андрей 12.05.1988 кмс Калужская ДЮСШ  "Темп" 1:58,43 1р 7 Зайцев А.В.,Терехов Г.Н.,Башурин Г.
14 406 Бережков Алексей 02.07.1988 кмс Владимирская СДЮШОР-4 1:59,62 1р 6 Куфтырёв А.Л.
15 551 Байоринас Артём 1989 кмс Воронежская СДЮШОР 2:00,56 1р л Манойлин В.И.
16 285 Солодников Александр 1988 1р Смоленская  2:03,50 2р Медведев В.А.
17 525 Афризонов Элем 08.12.1988 кмс Калужская СДЮШОР 2:04,46 2р л Залогина А.П.,Петкевич С.Н.
18 154 Смирнов Тимур 11.01.1988 1р Костромская КГСХА 2:04,51 2р Бахолдин А.А.

403 Сытых Артём 27.06.1987 кмс Владимирская ШВСМ пр.163.6 Саков А.П.
в/к 451 Шепляков Александр 1991 мс Белгородская  1:53,12 Рман кмс в/к Анпилов С.И.
в/к 321 Руденок Николай 1987 кмс Архангельская ШВСМ 1:58,99 1р в/к Мосеев А.А.

323 Аспедников Илья 1987 кмс Архангельская ШВСМ н/я в/к Мосеев А.А.
82 Птицын Дмитрий 1988 кмс Ярославская ГОУ СДЮШОР н/я л Клеймёнов А.Н.,Мешалкин Ю.Л.
44 Голушков Сергей 1989 2р Ярославская СДЮШОР-19 н/я л Зараковский Е.Р.
31 Кучко Денис 1988 2р Ярославская СДЮШОР-19 н/я л Круговой К.Н.

Г.р. Разряд Территория

Бег  800 м
Юниоры 1987-89 г.р.

ООрганизация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя

17.01.09
18.05

Ф.И.О. тренера

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль



1 161 Кучин Николай 30.11.1982 кмс Костромская КГУ 1:53,98 кмс 20 Дружков А.Н,,Зимин В.Н.
2 19 Рейхард Евгений 21.08.1981 мс Ярославская СДЮШОР-19 1:55,17 кмс л Хрущёв И.Е.
3 303 Маренков Роман 1981 мс Тверская СК Планета 1:55,62 кмс 17 Рубцов И.В.
4 362 Садыков Артур 28.07.1985 кмс Ивановская  1:56,03 кмс 15 Гильмутдинов Ю.В.
5 160 Герасимов Сергей 02.07.1983 кмс Костромская КГТУ 1:56,06 кмс 14 Дружков А.Н.
6 284 Королёв Вячеслав 1986 кмс Смоленская  1:56,15 кмс 13 Андреев В.В.
7 412 Баринов Алексей 13.12.1983 кмс Владимирская СДЮШОР-7 1:56,71 кмс 12 Судаков К.А.,Буянкин В.И.
8 411 Демьянов Влад 21.04.1982 кмс Владимирская СДЮШОР-7 1:57,02 кмс 11 Судаков К.А.,Буянкин В.И.
9 35 Стрельцов Антон 15.12.1985 1р Ярославская СДЮШОР-19 2:00,81 1р л Хрущёва Л.В.
10 283 Анисимов Михаил 1986 1р Смоленская  2:05,12 2р Медведев В.А.
11 251 Петров Олег 1986 1р Ярославская СДЮШОР-2 2:05,80 2р л Бордуков В.Н.

312 Горячев Алексей 18.10.1974 кмс Московская СДЮСШОР пр.163.6 л Челмодеев С.И.
в/к 324 Шаренков Алексей 1985 мс Архангельская ШВСМ 1:53,37 кмс в/к Мосеев А.А.

Бег 800 м
Мужчины

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Организация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория О Ф.И.О. тренера

17.01.09
18.25



1 361 Лапшин Александр 18.06.1993 1р Владимирская СДЮСШОР-7 4:09,04 Рман 1р 20 Буянкин В.И.
2 181 Герасимов Андрей 03.12.1992 1р Костромская КОСДЮСШОР 4:11,28 1р 17 Дружков А.Н.,Корягин Н.Н.
3 360 Михайлов Кирилл 13.04.1992 1р Владимирская СДЮСШОР-4 4:11,70 1р 15 Куфтырёв А.Л.
4 498 Соловьёв Дмитрий 1993 1р Брянская Динамо 4:12,77 2р 14 Гавриленко В.П.,Настенко А.
5 522 Мелков Василий 22.03.1993 2р Калужская ДЮСШ"Луч" 4:17,06 2р 13 Лукьянов А.Н.
6 358 Хвостик Павел 26.07.1992 2р Владимирская СДЮСШОР-7 4:28,82 3р 12 Буянкин В.И.,Бабайлова О.А.
7 234 Макаров Никита 1993 2р Ярославская СДЮШОР-8 4:31,44 3р л Зверев В.Н.
8 201 Семёнов Николай 1992 3р Ярославская СДЮШОР-2 4:36,24 3р л Жукова Т.Г.
9 233 Артёмов Артём 1994 2р Ярославская СДЮШОР-8 4:42,47 3р л Зверев В.Н.
10 198 Щербинин Александр 1994 3р Ярославская СДЮШОР-2 4:49,88 л Ивушин А.М.
11 249 Пономарёв Сергей 1993 3р Ярославская СДЮШОР-2 5:21,11 л Ивушин А.М.
12 197 Тихомиров Дмитрий 1994 3р Ярославская СДЮШОР-2 5:21,65 л Ивушин А.М.
в/к 103 Киселёв Алексей 1992 1р Шексна ДЮСШ 4:15,93 2р в/к Киселёв В.Д.

1 273 Антохин Станислав 1991 1р Тамбовская  4:03,53 Рман 1р 20 Пастушенко М.М.
2 492 Коньков Александр 1990 кмс Брянская СДЮСШОР 4:05,13 1р 17 Кузнецов А.А.,Гавриленко В.П.
3 260 Похлёбин Алексей 1991 1р Ярославская СДЮШОР-2 4:06,21 1р л Шалонов В.Л.
4 486 Мацуев Сергей 1991 1р Брянская Динамо 4:06,71 1р 15 Беляев А.В.,Яковлева Е.
5 153 Степановский Антон 04.01.1990 кмс Костромская КОСДЮСШОР 4:10,33 1р 14 Дружков А.Н.
6 23 Мельников Дмитрий 1991 1р Ярославская-Московская СДЮШОР-2,УОР 4:11,41 1р 13 Гойщик Т.Г.,Иванов А.А.
7 535 Слащёв Дмитрий 1990 1р Брянская СДЮСШОР 4:11,99 1р л Кузнецов А.А.,Чурков А.И.
8 402 Зинович Андрей 01.10.1991 кмс Владимирская Муром,ШВСМ 4:15,72 2р 12 Саков А.П.,Зинович В.И.
9 42 Давыдов Александр 1991 2р Ярославская СДЮШОР-19 4:29,79 3р л Станкевич В.А.

Юноши 1992-93 г.р. 16.01.09

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  1500 м

13.45

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат

Юниоры 1990-91 г.р. 16.01.09

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  1500 м

14.00

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера



1 157 Толстихин Марк 22.05.1989 кмс Костромская КОСДЮСШОР 3:53,96 Рман кмс 20 Дружков А.Н.
2 403 Сытых Артём 27.06.1987 кмс Владимирская ШВСМ 3:54,96 кмс 17 Саков А.П.
3 159 Ремезов Алексей 13.05.1989 кмс Костромская КОСДЮСШОР 3:56,39 кмс 15 Дружков А.Н.
4 404 Карзанов Валентин 01.10.1988 кмс Владимирская СДЮШОР-4 3:57,36 кмс 14 Куфтырёв А.Л.
5 373 Скотников Александр 13.04.1988 кмс Ивановская  4:00,10 1р 13 Кузнецов В.А.
6 82 Птицын Дмитрий 1988 кмс Ярославская ГОУ СДЮШОР 4:00,23 1р л Клеймёнов А.Н.,Мешалкин Ю.Л.
7 509 Шишов Константин 23.01.1987 кмс Калужская СДЮШОР"Темп" 4:00,44 1р 12 Трошин А.Б.,Лукьянов А.Н.
8 94 Бойматов Тимур 22.06.1989 кмс Ярославская СДЮШОР-19 4:08,90 1р л Хрущёв И.Е.
9 223 Шалагин Илья 1989 кмс Ярославская ЯГК 4:09,98 1р л Кривоносов А.В.
10 433 Козлов Алексей 1989 2р Тверская Ржев,ДЮСШ 4:10,05 1р 11 Комолов В.
11 406 Бережков Алексей 02.07.1988 кмс Владимирская СДЮШОР-4 4:11,79 1р 10 Куфтырёв А.Л.

405 Родин Сергей 21.07.1989 кмс Владимирская СДЮШОР-4 пр.163.6 Куфтырёв А.Л.
в/к 321 Руденок Николай 1987 кмс Архангельская ШВСМ 4:04,08 1р в/к Мосеев А.А.

1 478 Кривчонков Александр 1983 мсмк Брянская Динамо 3:50,13 Рман кмс 20 Кузнецов А.А.
2 14 Александров Никита 22.10.1983 мс Ярославская ШВСМ,СДЮШОР-8 3:52,50 кмс 17 Зюзин В.Н.
3 161 Кучин Николай 30.11.1982 кмс Костромская КГУ 3:53,92 кмс 15 Дружков А.Н,,Зимин В.Н.
4 19 Рейхард Евгений 21.08.1981 мс Ярославская СДЮШОР-19 3:58,07 кмс л Хрущёв И.Е.
5 284 Королёв Вячеслав 1986 кмс Смоленская  4:02,23 1р Андреев В.В.
6 160 Герасимов Сергей 02.07.1983 кмс Костромская КГТУ 4:05,08 1р Дружков А.Н.
7 98 Рябинин Николай 28.11.1981 мс Ярославская СДЮШОР-19 4:08,48 1р Зараковский Е.Р.
8 35 Стрельцов Антон 15.12.1985 1р Ярославская СДЮШОР-19 4:14,53 2р л Хрущёва Л.В.
9 43 Незаберин Михаил 1985 кмс Ярославская СДЮШОР-19 4:24,63 2р л Сапожников А.В.
в/к 324 Шаренков Алексей 1985 мс Архангельская ШВСМ 3:53,89 кмс в/к Мосеев А.А.

365 Альбов Денис 07.01.1986 кмс Ивановская  н/я Кустов В.Н.

Юниоры 1987-89 г.р. 16.01.09

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  1500 м

14.10

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат

Мужчины 16.01.09

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег 1500 м

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

14.25

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат



1 522 Мелков Василий 22.03.1993 2р Калужская ДЮСШ"Луч" 9:15,66 Рман 2р 20 Лукьянов А.Н.
2 181 Герасимов Андрей 03.12.1992 1р Костромская КОСДЮСШОР 9:15,69 2р 17 Дружков А.Н.,Корягин Н.Н.
3 162 Курочкин Евгений 14.06.1992 2р Костромская КОСДЮСШОР 9:26,98 2р 15 Корягин Н.Н.,Дружков А.Н.
4 599 Сироткин Александр 20.07.1992 2р Ивановская Кинешма,СДЮШОР 9:29,62 2р л Мальцев Е.В.
5 233 Артёмов Артём 1994 2р Ярославская СДЮШОР-8 10:06,78 3р л Зверев В.Н.
6 89 Перминов Виктор 1993 3р Ярославская СДЮШОР-1 10:52,10 л Кузнецова Н.И.

1 273 Антохин Станислав 1991 1р Тамбовская  8:50,60 1р 20 Пастушенко М.М.
2 299 Кузнецов Сергей 01.10.1990 кмс Владимирская СДЮШОР-4 8:54,82 1р 17 Куфтырёв А.Л.
3 348 Дичков Дмитрий 1991 1р Тверская Старица,ДЮСШ 9:52,62 3р Белоброва Е.В.
4 85 Соловьёв Кирилл 1990 2р Ярославская СДЮШОР-1 10:08,75 3р л Кузнецова Н.И.

169 Хохлов Сергей 16.11.1990 1р Костромская КОСДЮСШОР н/я Дружков А.Н.
88 Ильгамов Ринат 1991 3р Ярославская СДЮШОР-1 н/я л Кузнецова Н.И.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  3000 м
Юноши 1992-93 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера

Юниоры 1990-91 г.р.

Территория Организация

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренераМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат

18.01.09
11.05

18.01.09
11.20

Результат

Бег  3000 м



1 157 Толстихин Марк 22.05.1989 кмс Костромская КОСДЮСШОР 8:28,02 кмс 20 Дружков А.Н.
2 158 Шакиров Илья 04.03.1988 кмс Костромская КГУ 8:29,21 кмс 17 Зимин В.Н.
3 408 Куфтырёв Артём 07.03.1988 кмс Владимирская СДЮШОР-4 8:32,23 кмс 15 Куфтырёв А.Л.
4 156 Родионов Сергей 31.10.1988 1р Костромская КГТУ 8:46,47 1р 14 Румянцев А.П.
5 342 Мищенко Андрей 1989 кмс Тверская Старица,ДЮСШ 8:47,76 1р 13 Белобров О.А.
6 509 Шишов Константин 23.01.1987 кмс Калужская СДЮШОР"Темп" 9:02,76 1р 12 Трошин А.Б.,Лукьянов А.Н.
7 433 Козлов Алексей 1989 2р Тверская Ржев,ДЮСШ 9:04,18  2р Комолов В.
8 285 Солодников Александр 1988 1р Смоленская 9:06,30  2р л Медведев В.А.

20 Гусев Роман 1987 мс Ярославская СДЮШОР-2 справка Чупров Ю.Е.
94 Бойматов Тимур 22.06.1989 кмс Ярославская СДЮШОР-19 справка  л Хрущёв И.Е.

1 552 Гладких Евгений 1986 кмс Воронежская  8:13,51 Рман кмс л Бабкин А.П.
2 99 Задорожный Андрей 03.09.1973 мсмк Ярославская-ХМАО СДЮШОР-19 8:14,73 кмс 20 Лисниченко А.Г.
3 14 Александров Никита 22.10.1983 мс Ярославская ШВСМ,СДЮШОР-8 8:19,51 кмс 17 Зюзин В.Н.
3 305 Ковалёв Юрий 1983 кмс Тверская Старица,ДЮСШ 8:19,51 кмс 17 Белобров О.А.
5 131 Чернышов Андрей 25.11.1977 мс Липецкая ШВСМ 8:38,66 1р Кораблин С.Н.
6 284 Королёв Вячеслав 1986 кмс Смоленская 8:44,54 1р л Андреев В.В.
7 98 Рябинин Николай 28.11.1981 мс Ярославская СДЮШОР-19 8:45,21  1р Зараковский Е.Р.
8 19 Рейхард Евгений 21.08.1981 мс Ярославская СДЮШОР-19 8:48,06 1р л Хрущёв И.Е.
9 600 Цветков Алексей 17.04.1983 1р Ивановская Кинешма,СДЮШОР 9:01,68 1р л Мальцев Е.В.

316 Петраченков Иван 19.03.1984 мс Тульская Динамо,ШВСМ н/я л Беляев Л.Н.,Анисимов В.Н.

Юниоры 1987-89 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера

Мужчины

Территория Организация

18.01.09

Результат

Бег  3000 м

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренераМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат

11.50

18.01.09
11.35

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  3000 м



16.01.09

9.30

1 162 Курочкин Евгений 14.06.1992 2р Костромская КОСДЮСШОР 6:27,97 Р ман 2р 20 Корягин Н.Н.,Дружков А.Н.

2 185 Куликов Павел 27.04.1993 2р Костромская КОСДЮСШОР 7:02,11 3р л Дружков А.Н.

16.01.09

9.45

1 299 Кузнецов Сергей 01.10.1990 кмс Владимирская СДЮШОР-4 9:26,34 1р 20 Куфтырёв А.Л.
2 505 Балаян Армо 01.11.1991 1р Калужская СДЮШОР"Юность" 9:33,79 1р 17 Алиев Г.Г.
3 381 Красиков Иван 25.05.1991 1р Ивановская  9:53,63 1р 15 Гильмутдинов Ю.В.
4 348 Дичков Дмитрий 1991 1р Тверская Старица,ДЮСШ 10:23,29 2р 14 Белоброва Е.В.

1 158 Шакиров Илья 04.03.1988 кмс Костромская КГУ 9:03,14 Р ман кмс 20 Зимин В.Н.
2 408 Куфтырёв Артём 07.03.1988 кмс Владимирская СДЮШОР-4 9:08,25 кмс 17 Куфтырёв А.Л.
3 342 Мищенко Андрей 1989 кмс Тверская Старица,ДЮСШ 9:33,45 1р 15 Белобров О.А.
4 371 Заулков Евгений 15.09.1988 кмс Ивановская  9:45,24 1р 14 Гильмутдинов Ю.В.
5 525 Афризонов Элем 08.12.1988 кмс Калужская СДЮШОР 9:49,14 1р 13 Залогина А.П.,Петкевич С.Н.

1 305 Ковалёв Юрий 1983 кмс Тверская Старица,ДЮСШ 8:47,71 Р ман мс 20+5 Белобров О.А.
2 526 Котов Максим 05.02.1986 кмс Калужская СДЮШОР"Юность" 9:30,88 1р Алиев Г.Г.
3 28 Разов Олег 1986 кмс Ярославская СДЮШОР-2,ФСО-77071 9:43,02 1р Чупров Ю.Е.

365 Альбов Денис 07.01.1986 кмс Ивановская  н/я Кустов В.Н.

Бег 2000 м с/п

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Юноши 1992-93 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд

Бег  3000 м с/п

Территория Организация Результат Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

Ф.И.О. тренера

Юниоры 1990-91 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.

разряд О

Ф.И.О. тренера

Юниоры 1987-89 г.р. 16.01.09

9.45

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.

разряд О

Ф.И.О. тренера

Мужчины 16.01.09

9.45

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.

разряд О



17.01.09 17.01.09

10.35 15.00

забеги
1 521 Тарасов Алексей 27.03.1992 1р Калужская ДЮСШ"Луч" 8,66 8,64 1р 20 Лукьянов А.Н.
1 496 Афиногенов Тимофей 1992 1р Брянская Динамо 8,57 8,64 1р 20 Кустова И.Н.
3 306 Антонов Евгений 1992 2р Тверская ОСДЮШОР 8,60 8,66 1р 15 Попов, Луговкин А.А.
4 343 Биюсов Эльдар 17.02.1992 2р Тверская ДЮСШ 8,87 8,98 2р 14 Луговкин А.А.
5 453 Крылов Сергей 1993 1р Белгородская  8,78 9,02 2р 13 Чуканов Д.В.
6 356 Резников Никита 27.08.1992 1р Владимирская СДЮСШОР-7 9,08 2р 12 Бабайлова,Судаков К.А.
7 389 Киселёв Илья 31.01.1992 2р Ивановская  9,25 3р 11 Иванченко С.Д.
8 199 Стовба Павел 1992 2р Ярославская СДЮШОР-2 9,45 3р л Бордуковы В.Н.,Н.А.

499 Зюков Владислав 1993 2р Брянская СДЮСШОР"Русь" 8,96 н/я 2р Митичевы О.О.,О.П.
488 Поздняков Семён 1992 кмс Брянская Динамо н/я  Морозов Г.Г.,Серёгина В.В.

       

17.01.09

14.50

1 494 Ржевский Евгений 15.05.1990 кмс Брянская СДЮСШОР"Русь" 8,52 Рман 1р 20 Татчина В.И.
2 446 Филимонов Антон 1990 кмс Белгородская  8,53 1р 17 Загорельский А.И.
3 506 Новиков Денис 25.01.1990 1р Калужская СДЮШОР"Юность" 8,73 1р 15 Расторгуев Ю.Ю.,Мороженко В.С.
4 248 Рязанов Григорий 1991 1р Ярославская СДЮШОР-2 9,28 2р л Палкина Н.И.,Иванова И.М.
5 440 Щёголев Никита 09.07.1990 2р Белгородская СДЮСШОР-1 9,67 3р л Черников А.Д.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  60 м с/б

Ф.И.О. тренераТерритория ОрганизацияМесто Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Вып.

разряд
Результат

финал

Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд

О

Юноши 1992-93 г.р.

Территория Организация Результат Вып.
разряд

Бег  60 м с/б
Юниоры 1990-91 г.р.

О Ф.И.О. тренераМесто



17.01.09

14.40

1 508 Чупов Сергей 12.08.1989 кмс Калужская ДЮСШ"Анненки" 9,25 2р Якушкин А.Е.
2 235 Буров Алексей 1988 кмс Ярославская СДЮШОР-8 9,97 3р л Дорожкин В.К.

17.01.09

14.40

1 415 Абакумов Николай 23.04.1986 кмс Владимирская СДЮШОР-4 8,48 Рман кмс 20 Бурлаков О.П.
2 27 Киселёв Сергей 18.07.1984 мс Ярославская СДЮШОР-2 8,64 1р бр.Бордукова
3 364 Смолин Михаил 13.04.1981 кмс Ивановская  8,66 1р Магницкий М.В.

Территория Организация Результат

ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ
л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

О Ф.И.О. тренераМесто Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Бег  60 м с/б
Мужчины

Вып.
разрядРезультат

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Бег  60 м с/б
Юниоры 1987-89 г.р.



149 Огарков Денис 12.06.1993 1р Липецкая СДЮШОР-5 Клюжев Б.А.,Котова И.М.
151 Непомнящий Александр 05.05.1992 1р Липецкая СДЮШОР-5 Непомнящая И.А.
145 Фаустов Александр 12.11.1992 1р Липецкая СДЮШОР-5 Шевякин У.А.
132 Субботин Артём 05.05.1992 1р Липецкая СДЮШОР-5 Клюжев Б.А.,Котова И.М.
7 Довженко Денис 07.01.1994 1р Ярославская СДЮШОР-19 Круговой К.Н.
6 Ложников Илья 30.03.1992 1р Ярославская СДЮШОР-19 Круговой К.Н.
53 Розов Павел 1993 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР Антоновский В.Н.
9 Скворцов Иван 27.03.1992 2р Ярославская СДЮШОР-19 Хрущёв И.Е.

396 Мольков Александр 04.07.1992 1р Ивановская Кустов В.Н.
389 Киселёв Илья 31.01.1992 2р Ивановская Иванченко С.Д.
434 Ягловский Алексей 14.06.1905 1р Ивановская Шуя Кузнецов В.А.
393 Терентьев Иван 06.01.1992 1р Ивановская Кустов В.Н.
537 Кайтуров Евгений 1993 1р Брянская СДЮСШОР Балычев С.В.
513 Рыжанов Александр 1992 1р Брянская СДЮСШОР"Русь" Татчина В.И.
530 Клёпов Николай 1992 2р Брянская Карачаев,ДЮСШ Карташов В.А.
517 Чачков Алексей 1992 1р Брянская ДЮСШ Татчина В.И.

Юноши 1992-93 г.р. 18.01.09
13.30

О Ф.И.О. тренера

1 1:33,29 2рРман 20

Организация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

пр.163.3 л

2 1:34,36 2р 17

3 1:40,71 3р 15

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Эстафета 4 х200 м



18.01.09
13.40

215 Стукошин Алексей 12.05.1990 кмс Рязанская СДЮСШОР Йотов Х.Н.
212 Анискин Андрей 24.03.1990 кмс Рязанская СДЮСШОР Йотов Х.Н.
214 Шиндяков Артём 18.09.1990 кмс Рязанская СДЮСШОР"Олимпиец" Михеев В.Е.
218 Трусов Евгений 22.08.1992 кмс Рязанская СДЮСШОР Варнаков А.В.,Трусова Е.А.
490 Селивонин Валерий 1992 1р Брянская СДЮСШОР Дмитренок Ю.Н.
542 Бобок Евгений 1990 1р Брянская СДЮСШОР Трубин Ю.Н.
482 Пшёнов Михаил 1991 1р Брянская Динамо Кивимяти М.В.,
494 Ржевский Евгений 15.05.1990 кмс Брянская СДЮСШОР"Русь" Татчина В.И.
152 Зимушенко Михаил 16.02.1991 1р Костромская Мантурово,ДЮСШ Зайцев В.М.
166 Кузнецов Глеб 20.09.1991 1р Костромская ОСДЮШОР Ефалов Н.Л.
164 Карпов Алексей 12.07.1990 1р Костромская КГТУ Дружков А.Н.
165 Гусев Иван 06.06.1991 1р Костромская КОСДЮСШОР Дружков А.Н.,Чистова Г.А.
87 Тюриков Андрей 1991 1р Ярославская СДЮШОР-1 Кузнецова Н.И.
32 Извеков Александр 31.05.1990 1р Ярославская СДЮШОР-19 Тюленев С.А.
1 Попов Алексей 1990 кмс Ярославская СДЮШОР-19 Станкевич В.А.
24 Львов Виталий 1990 1р Ярославская СДЮШОР-2 бр.Пивентьева С.А.

        

543 Ляхов Виталий 1989 кмс Брянская СДЮСШОР-1 Трубин Ю.Н.
487 Шаланджян Аведис 1987 кмс Брянская Юность России Беляев А.В.
435 Ларин Владимир 1988 кмс Брянская Динамо Трубин Ю.Н.
469 Поляница Евгений 1988 мс Брянская Юность России  Беляев А.В.,Лизунов В.П.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Юниоры 1990-91 г.р.
Эстафета 4 х200 м

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат

20Рман

2 1:33,42 2р 17

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

О Ф.И.О. тренера

1 1:30,25 1р 20Рман

Организация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Юниоры 1987-89 г.р. 18.01.09
13.50

3 1:35,01 2р 15

пр.163.6

Эстафета 4 х200 м

1 1:32,79 2р



114 Глазатов Евгений 01.11.1987 кмс Липецкая СДЮШОР-5  Бузин Ю.И.,Игиева Л.Ф.
113 Гончаров Андрей 22.11.1986 кмс Липецкая СДЮШОР-5  Бузин Ю.И.,Игиева Л.Ф.
115 Мокроусов Максим 04.10.1983 мсмк Липецкая ШВСМ,СДЮШОР-5  Бузин Ю.И.
128 Кремнев Вадим 15.11.1989 1р Липецкая СДЮШОР-5  Игаева Л.Ф.,Непомнящая И.А.
411 Демьянов Влад 21.04.1982 кмс Владимирская СДЮШОР-7  Судаков К.А.,Буянкин В.И.
412 Баринов Алексей 13.12.1983 кмс Владимирская СДЮШОР-7  Судаков К.А.,Буянкин В.И.
414 Зыбин Андрей 08.06.1986 кмс Владимирская СДЮШОР-7  Судаков К.А.
403 Сытых Артём 27.06.1987 кмс Владимирская ШВСМ  Саков А.П.
297 Соколов Константин 1980 1р Ярославская СДЮШОР-2  Малышев А.Н.
291 Виноградов Сергей 1986 кмс Ярославская СДЮШОР-8  бр.Дорожкина В.К.
237 Елесичев Дмитрий 1987 1р Ярославская СДЮШОР-8  бр.Дорожкина В.К.
30 Топорин Владимир 09.03.1983 мс Ярославская ШВСМ,СДЮШОР-8  Дорожкин В.К.

Мужчины 18.01.09
14.00

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

2 1:34,21 2р

3 1:36,22 2р

О Ф.И.О. тренера

1 1:30,29 1р л

Организация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Эстафета 4 х200 м



1 163 Золотков Александр 27.06.1992 1р Костромская КОСДЮСШОР 21:30,5 Рман кмс 20 Виноградов Н.А.,Лякин С.И.
2 180 Пичкалов Александр 13.05.1993 2р Костромская КОСДЮСШОР 22:32,1 1р 17 Виноградов Н.А.

1 168 Маланов Дмитрий 13.11.1991 кмс Костромская КОСДЮСШОР 21:52,7 1р 20 Виноградов Н.А.,Лякин С.И.
2 387 Демидов Иван 16.03.1991 1р Ивановская  22:35,5 1р 17 Морозов В.А.

1 369 Наумчев Дмитрий 04.09.1984 мс Ивановская  21:10,9 Рман кмс 20 Морозов В.А.

Г.р. Разряд Территория

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Спортивная ходьба  5000 м

Место Нагр.
№ Фамилия, имя

18.01.09

О Ф.И.О. тренера

Юноши 1992-93 г.р.

Юниоры 1990-91 г.р.

Мужчины

09.00

Организация Результат Вып.
разряд



1 272 Володин Дмитрий 1992 1р Тамбовская  6,34 6,43 6,35 8 6,32 6,36 6,40 6,43 Рман 2р 20 Краснянский А.Н.
2 393 Терентьев Иван 06.01.1992 1р Ивановская  х 6,36 7 6,31 х 6,07 6,36 2р 17 Кустов В.Н.
3 306 Антонов Евгений 1992 2р Тверская ОСДЮШОР 6,33 6,23 6,15 6 6,31 6,21 6,07 6,33 2р 15 Попов, Луговкин А.А.
4 146 Казяйчев Евгений 16.10.1992 1р Липецкая СДЮШОР-5 х 6,10 6,31 5 6,05 6,02 6,32 6,32 2р 14 Трухина И.М.
5 545 Калеев Алексей 1992 1р Брянская СДЮСШОР"Русь" 5,96 5,85 5,81 4 5,73 х 5,94 5,96 3р л Мишкин В.С.,Татчина В.И.

6 442 Суворов Константин 1993 3р Белгородская СДЮСШОР-1 5,80 х 4,47 1 5,96 х х 5,96 3р л Лазовская Г.А.,Самойлов Ю.Н.

7 544 Сехин Александр 1992 2р Брянская СДЮСШОР"Русь" 5,77 5,83 5,60 3 5,48 х 5,66 5,83 3р л Мишкин В.С.,Сехина Т.Г.

8 200 Щеглов Станислав 1992 2р Ярославская СДЮШОР-2 х х 5,82 2 х х 5,80 5,82 3р л Бордуковы В.Н.,Н.А.
9 351 Широков Денис 1992 1р Тверская Кимры,ДЮСШ 5,72 5,78 5,79 5,79 3р 13 Костыгов 

10 399 Кузнецов Виктор 23.03.1992 2р Смоленская КОДЮСШ 5,55 5,44 5,79 5,79 3р л Батов Н.В.
11 224 Сергеев Анатолий 1993 3р Ярославская Переславль,ДЮСШ 5,46 5,43 5,45 5,46 л Литвинова М.Ф.
12 444 Матюхин Дмитрий 21.03.1993 2р Белгородская СДЮСШОР-1 5,20 х х 5,20 л Миляускене Н.К.

546 Соловьёв Никита 1992 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР спр. л Карманов Ю.А.

1 279 Бирев Тимур 1990 кмс Тамбовская  6,57 6,86 6,93 8 6,75 х 6,68 6,93 Рман 1р 20 Иванов А.Н.,Швейкин В.Г.

2 167 Солодовников Артём 03.07.1990 1р Костромская Шарья,СДЮШОР 6,47 6,40 6,77 7 6,51 х 6,68 6,77 1р 17 Шалагинов М.А.
3 443 Лунёв Денис 1991 1р Белгородская Ст.ОсколСДЮСШОР-1 6,67 6,60 6,60 6 х 6,50 6,45 6,67 2р 15 Лазовская Г.А.
4 210 Бабурин Алексей 13.08.1990 1р Рязанская СДЮСШОР 6,60 6,47 6,38 4 6,66 6,54 6,45 6,66 2р 14 Красавина Н.В.
5 484 Алхимов Вячеслав 1991 1р Брянская СДЮСШОР"Русь" х 6,61 6,18 5 6,25 6,63 х 6,63 2р 13 Мишкин В.С.,Сехина Т.Г.

6 587 Сластиков Алексей 13.06.1991 1р Ивановская С/К ИГЭУ 6,15 6,17 6,02 3 6,41 6,02 х 6,41 2р л Магницкий М.В.
7 246 Романов Сергей 1991 2р Ярославская СДЮШОР-2 х 5,72 х 2 5,88 х х 5,88 3р л Бордуковы В.Н.,Н.А.
8 440 Щёголев Никита 09.07.1990 2р Белгородская СДЮСШОР-1 5,73 х х 1 х х х 5,73 3р л Черников А.Д.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Прыжки в длину
Юноши 1992-93 г.р. 16.01.09

12.00

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Прыжки в длину

5 6 Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренераТерритория Организация 1 2 3 4

Юниоры 1990-91 г.р. 16.01.09

12.00

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд 5 6 Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренераТерритория Организация 1 2 3 4



1 431 Малахов Сергей 1988 1р Брянская СДЮСШОР"Русь" 6,77 6,80 х 2 х х 6,94 6,94 Рман 1р л Мишкин В.С.,Шептунова С.Г.

2 16 Гордеев Вячеслав 07.04.1987 мс Ярославская ШВСМ,СДЮШОР-2 6,56 х 6,75 1 6,82 6,87 х 6,87 1р 20 бр.Пивентьева С.А.

1 475 Петров Александр 1986 мсмк Брянская СКА МВО 7,39 х 7,24 3 х 7,27 х 7,39 Рман кмс 20 Тантлевский Е.В.
2 474 Яшин Александр 1984 мс Брянская Динамо х х 7,10 1 6,95 х 7,25 7,25 кмс 17 Мишкин В.С.,Шептунова С.Г.

3 204 Федулов Александр 23.03.1983 мс Рязанская СДЮСШОР 7,12 х 7,18 2 х х х 7,18 кмс 15 Йотов Х.Н.

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Прыжки в длину
Юниоры 1987-89 г.р. 16.01.09

17.00

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Прыжки в длину

5 6 Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренераТерритория Организация 1 2 3 4

Мужчины 16.01.09

17.00

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд 5 6 Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренераТерритория Организация 1 2 3 4



1 393 Терентьев Иван 06.01.1992 1р Ивановская  13,84 14,25 14,22 13,12 12,14 14,08 14,25 Рман 1р 20 Кустов В.Н.
2 146 Казяйчев Евгений 16.10.1992 1р Липецкая СДЮШОР-5 13,29 13,40 13,88 13,52 13,76 13,74 13,88 2р 17 Трухина И.М.
3 396 Мольков Александр 04.07.1992 1р Ивановская  13,40 12,99 13,16 12,73 х 12,92 13,40 2р 15 Кустов В.Н.
4 544 Сехин Александр 1992 2р Брянская СДЮСШОР"Русь" 12,91 12,80 12,60 12,74 11,96 13,23 13,23 2р л Мишкин В.С.,Сехина Т.Г.

5 304 Крупский Максим 03.08.1992 2р Тверская В.Волочек,ДЮСШ 12,94 13,09 11,88 х 12,87 12,83 13,09 2р 14 Луговкин А.А.
6 545 Калеев Алексей 1992 1р Брянская СДЮСШОР"Русь" х х 12,14 12,66 12,72 12,82 12,82 3р л Мишкин В.С.,Татчина В.И.

7 200 Щеглов Станислав 1992 2р Ярославская СДЮШОР-2 11,70 12,27 11,69 11,75 11,25 11,84 12,27 3р л Бордуковы В.Н.,Н.А.

8 343 Биюсов Эльдар 17.02.1992 2р Тверская ДЮСШ 11,57 11,50 х х х х 11,57 Луговкин А.А.
9 268 Игнатьев Дмитрий 1993 2р Ярославская СДЮШОР-2 х х 11,37 х х х 11,37 л Шостак А.А.

1 330 Фёдоров Алексей 25.05.1991 мс Смоленская-Московская СДЮШОР,СГУОР,РА 16,34 16,39 х х 16,40 16,55 16,55 Рман мс 20+5 Фёдоровы Л.Л.,Т.С.,Карамян А.Р.

2 484 Алхимов Вячеслав 1991 1р Брянская СДЮСШОР"Русь" 13,48 13,44 х 13,67 х 13,46 13,67 2р 17 Мишкин В.С.,Сехина Т.Г.

3 532 Байбулатов Руслан 1991 2р Брянская СДЮСШОР х х х х х 13,06 13,06 2р л Захаренков М.В.
246 Романов Сергей 1991 2р Ярославская СДЮШОР-2 х х х х х х 0  л Бордуковы В.Н.,Н.А.

1 379 Кузиков Дмитрий 11.05.1987 кмс Ивановская  13,63 х 14,01 13,41 13,78 13,19 14,01 1р 20 Чахунов Е.И.
2 431 Малахов Сергей 1988 1р Брянская СДЮСШОР"Русь" х х 13,82 х х 13,78 13,82 2р л Мишкин В.С.,Шептунова С.Г.

1 307 Шакко Максим 25.05.1984 мс Тверская ШВСМ 15,65 х х х х х 15,65 кмс 20 Кириллов Ю.А.
2 204 Федулов Александр 23.03.1983 мс Рязанская СДЮСШОР 15,39 х 15,53 15,34 х 15,38 15,53 кмс 17 Йотов Х.Н.

474 Яшин Александр 1984 мс Брянская Динамо н/я Мишкин В.С.,Шептунова С.Г.

Тройной  прыжок

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-18 января 2009 г.

Юноши 1992-93 г.р. 18.01.09

11.30

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Ф.И.О. тренераОрганизация 1 2 3 4 5 6 Результат Вып.
разр.

О

18.01.09

12.30

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренераОрганизация 1 2 3 4

Юниоры 1990-91 г.р.

Юниоры 1987-89 г.р.

Мужчины

5 6



1 488 Поздняков Семён 1992 кмс Брянская Динамо О О О О ХО О ХХХ 1 1 208 Рман кмс 20 Морозов Г.Г.,Серёгина В.В.

2 332 Семёнов Дмитрий 02.08.1992 кмс Смоленская СДЮШОР О О О О ХО О ХХХ 1 1 204 кмс 17 Фёдоровы Л.Л.,Т.С.
3 336 Иванюк Илья 09.03.1993 1р Смоленская  О О О О ХХХ 1 0 185 1р 15 Мухин А.С.
4 392 Шигин Иван 24.10.1992 1р Ивановская  О О О ХХО ХХХ 3 2 185 1р 14 Кузинов Н.В.
5 439 Челядинов Дмитрий 1992 2р Белгородская СДЮСШОР-1 ХО ХО О О ХХХ 1 2 180 2р 13 Прокофьева Л.В.
6 590 Гамов Кирилл 20.01.1993 2р Ивановская ДЮСШ-1 О ХО О ХХХ 1 1 175 2р л Магницкий М.В.
7 225 Карпов Илья 1993 3р Ярославская Переславль,ДЮСШ ХО ХХХ 2 1 165 3р л Цветкова Н.В.
8 438 Нестеренко Влад 1993 2р Белгородская СДЮСШОР-1 ХХО ХХХ 3 2 165 3р л Прокофьева Л.В.

304 Крупский Максим 03.08.1992 2р Тверская В.Волочек,ДЮСШ ХХХ 0   Луговкин А.А.

1 386 Мудров Сергей 08.06.1990 мс Ивановская Кинешма,СДЮШОР О О О О О ХО О ХХХ 1 1 225 Рман мс 20+5 Мухин Е.И.
2 334 Малолетнев Дмитрий 19.02.1990 кмс Смоленская СГУОР О О ХО О ХО ХХХ 2 2 204 кмс 17 Малолетневы А.В.,В.А.

3 493 Лисёнов Дмитрий 1991 кмс Брянская Динамо О О О О ХХО ХХХ 3 0 204 кмс 15 Соколов В.В.
4 385 Верёвкин Михаил 28.06.1991 кмс Ивановская Кинешма,СДЮШОР О О ХО ХХХ 2 1 195 1р 14 Мухин Е.И.
5 384 Воробьёв Андрей 1991 кмс Ивановская Кинешма,СДЮШОР О О О О ХХО ХХХ 3 2 190 1р 13 Кузинов Н.В.
6 446 Филимонов Антон 1990 кмс Белгородская  О О О ХО ХХХ 2 1 185 1р 12 Загорельский А.И.
7 346 Павлов Андрей 23.05.1991 кмс Тверская В.Волочек,ДЮСШ О О О ХХХ 1 0 180 2р 11 Соколова И.О.

16.01.09

12.00

М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Прыжки в высоту

208Территория Организация 165 170 175 180

Юноши 1992-93 г.р.

Прыжки в высоту
Юниоры 1990-91 г.р. 16.01.09

12.00

О Ф.И.О. тренера

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

212 А Б Рез-т Вып.
разр.

185 190 195 200 204

212Территория Организация 170 175 180 185М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд
Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренера220 225 230 А Б Рез-т190 195 200 204 208



1 429 Ермаков Артём 1988 кмс Брянская Динамо О О О О ХО ХХХ 2 1 208 кмс 20 Соколов В.В.
2 430 Коршунов Евгений 1988 кмс Брянская Динамо О О О О ХХХ 1 0 204 кмс л Соколов В.В.
3 376 Никитин Антон 22.03.1989 кмс Ивановская  О О О О О ХО ХХХ 2 1 204 кмс 17 Гудова В.А.
4 375 Шалунов Александр 21.11.1989 кмс Ивановская  О О О ХО О О ХХХ 1 1 200 кмс 15 Смирнов С.А.
5 372 Баусов Сергей 27.10.1987 кмс Ивановская  О О О О ХО ХХХ 2 1 200 кмс 14 Смирнов С.А.
6 206 Гунякин Дмитрий 15.02.1988 кмс Рязанская СДЮСШОР О ХХО ХХХ 3 2 200 кмс 13 Илюшина Н.В.
7 46 Вачужанин Алексей 06.05.1988 кмс Ярославская ГОУ СДЮШОР О О О О ХО ХХХ 2 1 195 1р л Бабашкин В.М.

264 Кондаков Николай 1988 1р Ярославская СДЮШОР-2 н/я л Ваталева И.В.

1 326 Печенов Павел 10.12.1986 кмс Смоленская ДСШ-8 О О О О ХО ХХХ 2 1 204 кмс 20 Дык Г.А., Дык Л.А.
2 327 Евстигнеев Эдуард 24.08.1986 кмс Смоленская ДСШ-8 О ХХО ХХХ 3 2 190 1р Дык Г.А., Дык Л.А.

Прыжки в высоту
Юниоры 1987-89 г.р. 16.01.09

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

12.00

М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация 175

ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ
л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Прыжки в высоту

Б Рез-т Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренера

ЧЕМПИОНАТ  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ

208 212 А180 185 190 195 200 204

Территория Организация 185 190 195 200

Мужчины 16.01.09

12.00

М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд О Ф.И.О. тренераА Б Рез-т Вып.
разр.

204 208



1 49 Коровин Виктор 1993 1р Ярославль ГОУ СДЮШОР хо - ххх 2 1 2р 20 Руденко В.Г.

1 61 Мищенко Егор 1991 кмс Ярославль ГОУ СДЮШОР ххо - о - ххх 1 2 1р 20 Руденко В.Г.
2 62 Мудров Илья 1991 1р Ярославль ГОУ СДЮШОР о - о - хо - ххх 2 1 1р 17 Руденко В.Г.

1 45 Головцов Михаил 1986 мс Ярославль ГОУ СДЮШОР о о о ххо ххх 3 2 мс 20+5 Руденко В.Г.

Прыжки с шестом

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

18.01.09

12.00

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд 440 450 460 470Территория Организация 380 390 400 410 О Ф.И.О. тренераРезультат Вып.
разр.

Юноши 1992-93 г.р.

380 390 400 410
Юниоры 1990-91 г.р.

430 440

А Б420 430

450 460 470 А

540

Б Результат Вып.
разр.

О

550 А Б Результат Вып.
разр.

О

420

Мужчины 500 510 520 530 Ф.И.О. тренера

380

530

440
440

Ф.И.О. тренера



1 519 Прохоров Алексей 21.01.1992 2р Калужская ОСДЮСШОР 14,14 14,69 15,15 - - - 15,15 Рман 2р 20+3 Устиновская Н.А.
2 52 Смелков Илья 09.04.1992 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР 14,15 14,85 14,12 14,60 14,85 - 14,85 2р 17+3 Нальгиев А.А.,Сотин В.В.

3 50 Щеглеев Денис 26.04.1993 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР 13,47 13,88 13,24 - - 14,26 14,26 3р 15+3 Нальгиев А.А.
4 51 Желтенко Иван 31.01.1993 2р Ярославская ГОУ СДЮШОР 12,40 - 12,68 13,22 13,51 14,25 14,25 3р л Нальгиев А.А.,Сотин В.В.

5 604 Новиков Евгений 1992 2р Смоленская ДЮСШ 13,20 13,16 13,96 - - 13,83 13,96 3р л Каминский Н.М.
6 60 Садов Владислав 06.01.1993 3р Ярославская ГОУ СДЮШОР 12,46 12,97 - - - 13,33 13,33 3р л Нальгиев А.А.,Сотин В.В.

7 193 Трусов Алексей 1993 3р Ярославская СДЮШОР-2 - 9,91 - - 9,43 10,00 10,00 л бр.Пивентьева С.А.

1 63 Груздев Никита 09.04.1991 1р Ярославская ГОУ СДЮШОР 14,21 14,50 14,41 14,29 - 13,79 14,50 2р 20+3 Нальгиев А.А.
2 328 Магдолинов Максим 30.12.1990 1р Смоленская ДСШ-8 14,03 - - 13,94 - 13,75 14,03 2р 17+3 Дык Г.А., Дык Л.А.
3 292 Калинин Валентин 1991 3р Ярославская СДЮШОР-2 11,12 11,50 10,13 - - 10,95 11,50 3р л бр.Пивентьева С.А.
4 293 Макаров Илья 1990 3р Ярославская СДЮШОР-2 9,33 10,30 10,19 - 9,88 10,67 10,67 л бр.Пивентьева С.А.
5 294 Помещиков Илья 1990 2р Ярославская СДЮШОР-2 10,20 10,11 10,41 - - - 10,41 л бр.Пивентьева С.А.
6 311 Махов Никита 18.12.1991 1р Московская Коломна,СДЮСШОР н/я л Челмодеев С.И.,Махова В.Н.

1 129 Терехов Александр 24.01.1987 мс Липецкая ШВСМ,СДЮШОР-5 16,01 15,77 - - 15,53 15,91 16,01 Рман кмс 20+3 Кармаев М.В.,Сафонов В.Г.

Е= 22,55    Е23= 21,24
Р= 21,40    Р23= 20,72

1 473 Семерков Александр 1986 мс Брянская СКА МВО 15,71 - 16,37 - 16,10 16,40 16,40 Рман кмс 20+3 Рябинкин С.А.,Пастухова Е.И.

2 238 Дорожкин Владимир 1983 мс Ярославская СДЮШОР-8 13,75 - 13,47 - - - 13,75 2р л бр.Дорожкина В.К.

Толкание ядра

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд

Юноши 1992-93 г.р. 17.01.09

16.30

Ф.И.О. тренераТерритория Организация 1 2 3 4 5 6 Результат Вып.
разр.

О

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд

Толкание ядра
Юниоры 1990-91 г.р. 17.01.09

16.30

Территория 6 Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренера

Юниоры 1987-89 г.р. 17.01.09
Толкание ядра

Организация 1 2 3 4 5

16.30

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренера

Толкание ядра

1 2 3 4 5 6

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд

Мужчины 17.01.09

16.30

Ф.И.О. тренераТерритория Организация 1 2 3 4 5 6 Результат Вып.
разр.

О



Шестиборье
прыжок в длину - 10.15 прыжок в высоту - 10.15

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Территория Организация 60 длина ядро 60 с/б высота 1000 Сумма Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера

1 335 Куля Константин 1992 Смоленская СДЮШОР 7,39 6,35 11,71 9,07 173 2:56,29 3997 кмс 20+5 Торгачева О.В.
749 659 589 730 569 701

2 267 Ломакин Павел 1993 Ярославская СДЮШОР-2 7,64 6,00 11,22 9,16 170 2:56,89 3764 1 л бр.Пивентьева С.А.

668 587 559 711 544 695
3 520 Ермаков Станислав 1992 Калужская ОСДЮСШОР 7,61 6,24 9,51 8,72 158 2:59,11 3704 1 17+5 Расторгуев Ю.Ю.,Мороженко В.С.

678 639 456 809 449 673
4 550 Мосягин Сергей 1992 Брянская Брянск 7,90 5,56 11,70 9,29 167 2:57,63 3562 1 л Кустова И.В.

589 494 588 683 520 688
5 266 Попов Руслан 1993 Ярославская СДЮШОР-2 7,65 5,04 11,26 8,97 146 2:52,91 3464 1 л бр.Пивентьева С.А.

665 390 562 752 360 735
6 549 Стельмах Артём 1992 Брянская Брянск 7,94 5,75 9,49 9,93 155 2:54,73 3262 2 л Солонцов Р.Л.,Ремери И.Г.

577 533 455 554 426 717
7 268 Игнатьев Дмитрий 1993 Ярославская СДЮШОР-2 7,89 5,90 9,15 10,78 161 3:26,89 2892 3 л Шостак А.А.

592 565,00 435 403,00 472 425
8 265 Мителев Дмитрий 1993 Ярославская СДЮШОР-2 9,34 4,40 9,36 11,74 155 3:48,30 1909 л Огвоздина Т.В.

233 273 447 260 426 270

17 января 2009 г. 18 января 2009 г.

ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ
ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

бег 1000 м ‐ 12.05

бег 60 м с/б ‐ 9.30

толкание ядра - 11.25

бег 60м  - 9.30
Юноши 1992-93 г.р.



60 м ‐ 9.30
длина ‐ 10.15
ядро - 11.25
высота - 13.00

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация 60 м длина ядро высота 60с/б Шест 1000 Сумма Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера

1 564 Мороженко Владимир 1990 кмс Калужская ОСДЮСШ"Юность" 7,51 7,11 11,25 181 9,18 3,50 2:50,69 4694 кмс 20+5 Мороженко В.С.,Расторгуев Ю.Ю.

710 840 561 636 707 482 758
2 295 Ухваткин Андрей 1990 2р Ярославская СДЮШОР-2 7,76 5,71 9,31 166 9,40 2,80 2:57,14 3792 2 л Шостак А.А., Сергеева Е.В.

633 525 444 528 660 309 693
3 25 Пряженцев Егор 1990 2р Ярославская СДЮШОР-2 7,75 6,01 9,95 172 10,53 0,00 3:06,58 3312 3 бр.Пивентьева С.А.

634 589 483 560 445 0 601

Юниоры 1987-89 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация 60 м длина ядро высота 60с/б Шест 1000 Сумма Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера

1 425 Гришин Александр 1987 мс Брянская Динамо 7,45 6,89 14,03 202 8,84 4,30 2:56,34 5253 мс 20+5+5 Морозов Г.Г.,Серёгина В.В.

729 788 730 822 781 702 701
2 426 Тищенко Денис 1989 мс Брянская Динамо 7,53 6,54 12,80 193 8,98 4,60 2:52,75 5082 кмс 17+5 Морозов Г.Г.,Серёгина В.В.

703 707 655 740 750 790 737
3 427 Гаев Александр 1987 кмс Брянская Динамо 7,70 6,79 13,07 190 9:32 4,10 2:52,06 4866 кмс 15+5 Морозов Г.Г.,Серёгина В.В.

650 764 672 714 677 645 744
4 126 Королёв Максим 1988 кмс Липецкая СДЮШОР-5 7,58 6,53 11,42 181 8,99 3,80 2:53,51 4637 кмс 14+5 Стегачёв И.Н.

687 704 571 636 748 562 729

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация 60 м длина ядро высота 60с/б Шест 1000 Сумма Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера

296 Пивентьев Александр 1985 кмс Ярославская СДЮШОР-2 7,75 справка бр.Пивентьева С.А.
634

Мужчины

ПЕРВЕНСТВО  ЦЕНТРАЛЬНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
                      ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Семиборье 17 января 2009 г.: 18 января 2009 г.: 60 м с/б ‐ 9.30
шест ‐ 10.15
1000 м - 12.05

Юниоры 1990-91 г.р.
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