Программа 

Первенства России по легкой атлетике (юниоры и юниорки до 20 лет) 
(в помещении)
г.Пенза, СК «УОР»

с 31 января по 02 февраля 2007 года

2-ой день – 1 февраля (четверг)
Утро:
	10-00
	Юниорки
	200 м, забеги (с 1 по 11)

	10-25
	Юниорки
	200 м, разминка (с 12 по 22 забег)

	10-30
	Юниорки
	200 м, забеги (с 12 по 22)

	11-00
	Юниорки
	Прыжок с шестом, основные соревнования

	11-00
	Юниоры
	200 м, забеги (с 1 по 10)

	11-20
	Юниоры
	200 м, разминка (с 11 по 20 забег)

	11-30
	Юниоры
	200 м, забеги (с 11 по 20)

	11-50
	Юниоры
	200 м, разминка (с 21 по 26 забег)

	12-00
	Юниоры
	200 м, забеги (с 21 по 26)

	
	
	

	12-30
	Награждение (60 м с/б, 60 м – юниоры, юниорки)

	
	

	13-20
	Юниоры
	Толкание ядра, основные соревнования


Вечер

	15-40
	Награждение (толкание ядра – юниоры; прыжок с шестом – юниорки)

	
	

	16-00
	Юниорки
	Прыжок в длину, основные соревнования

	16-00
	Юниорки
	400 м, финальный забег

	16-05
	Юниоры
	400 м, финальный забег

	16-10
	Юниорки
	800 м, финальный забег

	16-15
	Юниоры
	800 м, финальный забег

	16-25
	Юниорки
	200 м, финальный забег

	16-30
	Юниоры
	200 м, финальный забег

	16-30
	Юниоры
	Прыжок с шестом, основные соревнования

	16-40
	Юниоры
	3000 м с/п, финальные забеги

	17-05
	Юниорки
	3000 м с/п, финальный забег

	
	
	

	17-15
	Награждение 800 м, 400 м  – юниоры, юниорки

	
	
	

	17-30
	Юниоры
	Прыжок в длину, основные соревнования

	
	
	

	18-00
	Награждение 200 м – юниоры, юниорки; прыжок в длину - юниорки

	
	

	18-00
	Юниоры
	 Прыжок в высоту, основные соревнования

	
	
	

	18-30
	Награждение 3000 м с/п – юниоры, юниорки 

	
	

	19-30
	Награждение прыжок в длину - юниоры


