РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ ЧЕМПИОНАТА РОССИИ

по легкой атлетике

21-26 Июля 2013 года

1. Руководство соревнования:
	Директор соревнования
	Михаил Бутов
	Москва

	Зам. директора соревнования
	Игорь Лоторев
	Москва

	Оргделегат ВФЛА
	Юрий Целебрицкий          
	Москва

	Менеджер по презентации соревнований
	Владимир Пигунов
	Москва

	Техделегат ВФЛА                                      
	Сергей Котов                      
	Владимир

	Делегат ВФЛА по допинг-контролю      
	Сергей Синелобов             
	Москва

	Менеджер соревнования                           
	Владимир Трубочкин       
	Москва

	Секретарь соревнования                          
	Ольга Крутоверцева         
	Москва

	Технический менеджер                              
	Антон Уйк                          
	С-Петербург

	Зам. менеджера                                
	Галина Закорко                 
	Москва

	Зам.менеджера                                
	Виталий Слепченко         
	Ростов-на-Дону

	Зам. Секретаря                                  
	Нина Бодренкова             
	Новочебоксарск

	Зам.Секретаря
	Татьяна Приходько
	Москва

	Рефери по бегу (финиш)                             
	Виктор Стаценко              
	Челябинск

	Рефери по бегу (старт)                                
	Гайяр Айнетдинов            
	Москва

	Рефери по прыжкам в длину                    
	Михаил Починский          
	С-Петербург

	
	Виктор Аксенов                 
	Мос.область

	Рефери по толканию ядра                         
	Андрей Жуков                   
	Мос. область

	
	Сергей Коробейников      
	Краснодар   

	Рефери по прыжку с шестом
	Игорь Дашкин
	Москва

	
	Максим Епанешников
	Екатеринбург

	Рефери по прыжку в высоту
	Наталья Шубина
	Краснодар

	
	Владислав Антонов
	Новочебоксарск

	Рефери по метанию диска, молота
	Александр Исковский
	Мос. область

	
	Александр Синицин
	Краснодар

	
	Камиль Ахметзянов
	Казань

	Рефери по метанию копья
	Виктор Пшеничнов
	       Ростов-на-Дону

	Рефери зоны разминки
	Евгений Рыбаков
	Мос. область

	Рефери комнаты регистрации участников
	Андрей Пьянзин
	Чебоксары

	Маршал соревнований
	Николай Павленко
	Москва

	Апелляционное жюри
	Вадим Зеличенок
	Москва

	
	Валентин Маслаков
	Москва

	
	Елена Орлова
	Москва




2. Общая информация 

Соревнования личные с командным зачетом.

Соревнования проводятся по Правилам ИААФ 2012-2013г. И состоятся 22-25 июля на спортивных ядрах ОАО «Лужники» : БСА,ССЯ,ЮСЯ.

Соревнования являются тестовыми к Чемпионату Мира по легкой атлетике 2013 года и проводятся по технологии проведения Чемпионата Мира:

         - Бег, прыжки и метания проводятся на Большой спортивной арене (БСА)

   - Северное спортивное ядро (ССЯ) является разминочной зоной для предстартовой разминки по бегу и прыжкам

- Южное спортивное ядро (ЮСЯ) планируется использовать для проведения тренировочного процесса и проведения предстартовой разминки соревнований по толканию ядра, метанию молота, диска и копья.

Тренировки участников:

БСА        - 21 июля             с 16.00 до 18.00

ЮСЯ      - 21-24 июля        с 10.00 до 20.00      25.июля с 10.00 до 15.00
ССЯ       - 21 июля              с 10.00 до 20.00

3. Служебные помещения

	Назначение
	№ помещения
	Трибуна БСА, проход

	Директорат соревнования
	9
	Трибуна «Д» подъезд № 8

	Офис делегатов ИААФ
	10
	Трибуна «Д» подъезд № 8

	Технический информационный центр, секретариат
	Раздевалка 2
	Трибуна «Д» подъезд № 7

	Допинг-контроль
	Раздевалка 4
	Трибуна «Д» подъезд № 7

	Офис группы награждения
	Раздевалка 1
	Трибуна «Д» подъезд № 8

	Комната регистрации на БСА
	Зал VIP «С»
	Трибуна «С» подъезд № 4

	Смешанная зона
	Галерея 2 этажа
	Трибуна «Д» Лестница 8


4. Разминка перед стартом в дни соревнований.
Предстартовая разминка участников проходит на стадионе  Северного спортивного ядра. Для всех участников Соревнований организуется движение автобусов-шаттлов с ССЯ в комнату регистрации    на БСА после сбора их в шатре около торца административного здания со стороны аллеи Дружбы. Участники могут самостоятельно прибыть в комнату регистрации на БСА ( Трибуна «С» подъезд №4).
5. Регистрация участников.
           Регистрация участников   проводится в соответствии с диспетчерским расписанием.

Выход участников от места регистрации к местам соревнований осуществляется 
в технических видах под руководством рефери и секретаря бригады, 

в беговых видах под руководством судьи стартовой бригады.

6. Технический регламент соревнований.
Соревнования в беге на 100 м у мужчин и женщин, на 100 м с/б у женщин и 110 м с/б у мужчин проводятся в три круга: забеги, полуфиналы и финал.
Соревнования в беге на 800 м и 1500 м у мужчин и женщин проводятся в два  круга: забеги и финал. 

Порядок выхода в следующий круг соревнований будет определен после приема заявок и объявлен на техническом совещании.

Соревнования в остальных видах беговой программы (кроме бега на 200 м и 400 м) – финальные.
 Регламент проведения соревнований в беге на 200 м и 400 м :

1. Соревнования проводятся в два круга: полуфиналы и финал.     Проводятся также предварительные круги, которые являются отборочными соревнованиями для участия в Чемпионате России 2013 года. В них могут принимать участие все спортсмены, которые будут заявлены участвующими в Чемпионате России организациями.
2. В полуфинал допускаются:

А. 12 спортсменов, имеющих лучшие в России результаты    на дистанциях 200 м и 400 м соответственно, показанные в период с 1 мая 2012 года по 17 июля 2013 года на международных соревнованиях, входящих в официальный календарь ИААФ/ЕАА и на Всероссийских соревнованиях – не ниже Чемпионатов и Первенств Федеральных округов, г. Москвы и Санкт-Петербурга ( п.п.7.1 и 7.3 «Положения о соревнованиях»)
Б. 12 лучших спортсменов по итогам предварительного круга. Формула  выхода из предварительного в полуфиналы будет объявлен на техническом совещании накануне Чемпионата ( исходя из количества проводимых забегов).

3.   Жеребьевка полуфиналов проводится согласно рейтингу, в котором учитываются результаты 12 участников полуфиналов с лучшим предварительным результатом и результаты 12 лучших спортсменов, показанные в предварительном круге.

       Соревнования в технических видах проводятся в два круга : квалификация 
       и  финал.

       Квалификационные нормы:
	Дисциплина
	Мужчины
	Женщины

	Высота
	2,21
	1,86

	Шест
	5,40
	4,10

	Длина
	7,70
	6,40

	Тройной
	16,30
	13,80

	Ядро
	18,50
	16,50

	Диск
	56,00
	55,00

	Молот
	70,00
	65,00

	Копье
	72,00
	53,00


Порядок подъема высот:
Высота (мужчины)

Квалификация 2,02  2,07  2,12  2,15   2,18  2,21

Финал               2,10  2,15  2,20  2,24   2,27  2,30  далее по 2 см
Высота (женщины)

Квалификация 1,68  1,73  1,78  1,83  1,86  

Финал               1,78  1,83  1,87  1,91  1,94  1,96  далее по 2 см
Шест (мужчины)

Квалификация 4,50  4,70  4,90  5,10  5,20  5,30  5,40

Финал               5,20  5,40  5,50  5,60  5,65    далее по 5 см
Шест (женщины)

Квалификация 3,40  3,60  3,70  3,80   3,90   3,95  4,00  4,05  4,10

Финал               3,70  3,90  4,10  4,30  4,40  4,45  далее по 5 см

7. Награждение:

По окончании соревнований призеры и победители соревнований должны прибыть в группу награждения для участия в награждении согласно расписанию.
