
   



 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о всероссийских соревнованиях по легкой атлетике на 2015 год 

 
1.Введение 

Положение о всероссийских соревнованиях на 2015 год (далее в тексте - 
Положение) создано на основании: 

аттестата аккредитации А № 000001 от 28.09.2011; 
решения Президиума Общероссийской общественной организации 

«Всероссийская федерация легкой атлетики» (далее в тексте ВФЛА) от 27.11.2014; 
Единого календарного плана межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных и спортивных мероприятий на 2015 год. 
 

2.Цели и задачи 
Всероссийские соревнования проводятся в целях:  
развития легкой атлетики в Российской Федерации, 
повышения уровня спортивного мастерства, 
формирование сборных команд Российской Федерации, 
оценки подготовки сборных команд основного, молодежного, юниорского и 

юношеского составов, 
выявление сильнейших сборных команд субъектов РФ. 

 
3.Права на проведение соревнований  

3.1.Права на проведение соревнований принадлежат Всероссийской федерации 
легкой атлетики и Министерству спорта Российской Федерации (далее Минспорт 
России). 
 3.2.Проведение соревнований осуществляют органы исполнительной власти в 
области физической культуры и спорта субъектов РФ, ВФЛА, федерации легкой 
атлетики субъектов РФ, на территории которых проходят соревнования. 

 
4.Финансирование соревнований 

4.1.Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с 
нормативно-правовым актом Минспорта России, регламентирующим финансовое 
обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2014 
год. 

4.2.Дополнительное финансирование, связанное с организационными 
расходами по подготовке и проведению соревнований, обеспечиваются за счет 
местных бюджетов, внебюджетных средств других участвующих организаций, 
заявочных взносов. 

4.3.Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, страхование, 
провоз личного спортинвентаря) участников соревнований обеспечивают 
командирующие их организации. Стартовые взносы не взимаются.  

 
5.Обеспечение безопасности. 

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных 
сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных актов, 
действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 
общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии 
наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к 



 

проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 
Ответственные исполнители: 
Руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в 

области физической культуры и спорта (при условии, что он состоит в числе 
организаторов), 

Руководитель спортсооружения, 
Главный судья. 
 

6.Страхование участников соревнований. 
Участие во всероссийских соревнованиях осуществляется только при наличии 

договора (оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который 
предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований. 
Страхование участников соревнований может производиться как за счет бюджетных, 
так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством 
Российской Федерации и субъектов РФ. 

  



 

7. Календарь соревнований 2015 
7.1. Чемпионаты, Кубки, первенства России, международные и всероссийские 

соревнования, в том числе включенные в ЕКП Минспорта России. 
(сроки соревнований указаны без дней приезда и отъезда) 

 ЯНВАРЬ   

7 Международные и Всероссийские соревнования «Рождественские старты , 
Мемориал Э.С.Яламова» 

Екатеринбург 

11 Кубок Москвы – «Рождественский кубок»  Москва 
10-30 Чемпионаты и первенства Федеральных округов среди молодежи (93-95гг.р.), 

юниоров (96-97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.) в помещении 
по назначению 

15 Мемориал Н.Г.Озолина и В.М.Дьячкова Москва 
16 Кубок Главы Чувашской республики М.В.Игнатьева Новочебоксарск 
24 Междурародные и Всероссийские соревнования “Кубок губернатора” Волгоград 

28-30 Первенство России среди юношей и девушек (98-99гг.р.) в помещении Смоленск 
29 Международные соревнования «Кубок Москвы по прыжкам в высоту» Москва 
31 Всероссийские соревнования «Новые звезды Русской зимы» Москва 

 ФЕВРАЛЬ   
1 Международные соревнования IAAF Indoor Permit Meeting «Русская зима» Москва 

4-6 Первенство России среди юниоров (96-97гг.р.) Новочебоксарск 
7 Всероссийские и международные соревнования «Оренбургская миля» на 

призы губернатора Оренбургской области 
Оренбург 

8 Всероссийские соревнования Кубок губернатора Краснодарского края Краснодар 
10 Международные соревнования «Мемориал ЗТ СССР В.И.Алексеева» С.-Петербург 

11-12 Всероссийские соревнования по метаниям памяти А.Лунева (муж., жен., 
молодежь (93-95гг.р.), юниоры (96-97гг.р.), юноши и девушки (98-99гг.р.) 

Адлер 

13 Кубок России по бегу на 100км в помещении Москва 
13-15 Чемпионат и первенство России среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-

97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.) по многоборьям в помещении 
С.-Петербург 

17-19 Чемпионат России в помещении  
Кубок России среди спортивных клубов 

Москва 

22-24 Зимний чемпионат и первенство России среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров 
(96-97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.) по длинным метаниям 

Адлер 

25-27 Первенство России среди молодежи (93-95гг.р.) в помещении Волгоград 
27-28 Чемпионат и первенство России среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-

97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.) по спортивной ходьбе  
Сочи 

 МАРТ   
6-8 Чемпионат Европы в помещении Прага 

Чехия 
14-15 Зимний Кубок Европы по метаниям Лейриа 

Португалия 
21 Кубок России по кроссу Кисловодск 

23-30 Всероссийские соревнования по легкоатлетическому четырехборью 
«Шиповка юных» в помещении (финал) 

Казань 

28 Чемпионат мира по кроссу Гуйянг 
Китай 

 АПРЕЛЬ   
4 Чемпионат и первенство России среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-

97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.) по горному бегу (вверх) 
Железноводск 

23-24 Всероссийские соревнования по метаниям на призы А.А.Низамутдинова (муж., 
жен., молодежь (93-95гг.р.), юниоры (96-97гг.р.), юноши и девушки (98-99гг.р.) 

Адлер 

25 Чемпионат и первенство России среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-
97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.) по кроссу 

Жуковский 
 

26 Чемпионат и первенство России среди молодежи (93-95гг.р.) по марафону Казань 
 МАЙ   

1 Первенство России среди юниоров (96-97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.)  
по горному бегу (вверх-вниз) 

Москва 

2-3 Мировой чемпионат IAAF по эстафетному бегу Нассау 
Багамские острова 

7-8 Открытие летнего спортивного сезона Москва 
9 Фестиваль спортивной ходьбы «Подмосковье» Подольский р-н 

11-13 Кубок России по многоборьям Адлер 
16 Кубок России по полумарафону Уфа 
16 Чемпионат и первенство России среди молодежи (93-95гг.р.) по горному бегу С.-Петербург 



 

(вверх-вниз) 
16-17 Чемпионат России по суточному бегу Москва 

17 Кубок Европы по спортивной ходьбе Мурсиа 
(Испания) 

23 Командный чемпионат России по горному бегу (вверх-вниз) Подолино 
23-24 Всероссийские соревнования среди УОР, ЦСП (СДЮШОР), ДЮСШ (96г.р. и 

моложе) 
Краснодар 

28-29 Командный чемпионат России Сочи, 
Адлер 

 Чемпионаты и первенства Федеральных округов среди молодежи (93-95гг.р.), 
юниоров (96-97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.) 

по назначению 

 ИЮНЬ   
6 Кубок Европы по бегу на 10000м Чиа 

Италия 
7 Всероссийские соревнования на призы М.Пинигиной Якутск 
8 Первенство России среди молодежи (93-95гг.р.) по бегу на 10000м (0 Чебоксары 

8-10 Чемпионат и первенство России среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-
97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.) по многоборьям 

Чебоксары 

12 Всероссийские соревнования на призы Ю.Печенкиной Ерино 
12-13 Чемпионат и первенство России среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-

97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.) по спортивной ходьбе 
Чебоксары 

15-17 Первенство России среди молодежи (93-95гг.р.)  Саранск 
20-21 Командный чемпионат Европы Чебоксары 

Россия 
23-25 Первенство России среди юношей и девушек (98-99гг.р.) Пенза 
25-27 Первенство России среди юниоров (96-97гг.р.)  Чебоксары 

28 XXVI международный марафон «Белые ночи» С.-Петербург 
по назн. Матч юниорских команд Мангейм 

Германия 
 ИЮЛЬ   

3-14 Всемирная Универсиада Гванжу 
Южная Корея 

4 Чемпионат мира по горному бегу (длинная дистанция) Цюрих 
Швейцария 

4 Чемпионат Европы по горному бегу (вверх) (мужчины и женщины, юниоры и 
юниорки 96-97гг.р.) 

Порто Мониз 
Португалия 

4-5 Кубок Европы по многоборьям Иновроцлав 
Польша 

9-10 Кубок России Ерино 
9-12 Чемпионат Европы среди молодежи (93-95гг.р.) Таллин 

Эстония 
15 Кубок Москвы – Мемориал В.П.Куца Москва 

15-19 Чемпионат мира среди юношей (98-99гг.р.) Кали 
Колумбия 

16-19 Чемпионат Европы среди юниоров (96-97гг.р.) Эскильстуна 
Швеция 

18-19 Международные соревнования EA Classic Meeting «Мемориал Знаменских» 
Чемпионат России по бегу на 10000м 

Жуковский 

24 Всероссийские соревнования памяти Г.А.Нечеухина Челябинск 
26-31 Европейсктй юношеский Олимпийский фестиваль Тбилиси  

Грузия 
 АВГУСТ   

3-5 Чемпионат России  Чебоксары 
5-9 Спартакиада учащихся (финал) Саранск 

11-12 Всероссийские соревнования «Мемориал иркутских легкоатлетов» Иркутск 
22 Всероссийские соревнования по спортивной ходьбе на призы «Вариант-С» Буй 

22-30 Чемпионат мира Пекин 
Китай 

 СЕНТЯБРЬ   
6 Кубок России по спортивной ходьбе Чебоксары 
6 Чемпионат России по бегу на 100 км С-Петербург 

7-10 Чемпионат и первенство России среди юниоров (96-97гг.р.), юношей и 
девушек (98-99гг.р.) по эстафетному бегу 
Командный чемпионат России по многоборьям 

Адлер 

12 Международные и Всероссийские соревнования по спортивной ходьбе  Вороново 



 

Финал Гран При России по спортивной ходьбе 
12 Чемпионат России по полумарафону Новосибирск 
13 Международные соревнования «DecaNations» Реймс 

Франция 
16-23 Всероссийские соревнования по легкоатлетическому четырехборью 

«Шиповка юных» финал 
Адлер 

17-18 Всероссийские соревнования по кроссу на призы МВД Ульяновск 
20 Сибирский международный марафон Омск 
20 Московский Марафон Москва 

 ОКТЯБРЬ   
3 Кубок России по горному бегу (вверх-вниз) Москва 

3-4 Чемпионат и первенство России среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-
97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.) по кроссу 

Оренбург 

2-11 IV Всемирные военные игры Мунген 
Корея 

23 Кубок России по горному бегу (вверх) Красная Поляна 
25 Чемпионат России по горному бегу на длинной дистанции Красная Поляна 

 НОЯБРЬ   
   

 ДЕКАБРЬ   
13 Чемпионат Европы по кроссу Паре де Моньаль 

Франция 
 

 
  



 

Чемпионаты и первенства  
федеральных округов, Москвы и Санкт-Петербурга 

 ЯНВАРЬ  
9-11 Первенство С.-Петербурга среди юношей и девушек (98-99гг.р.) в помещении С.-Петербург 

13-14 Первенство Москвы среди юношей и девушек (98-99гг.р.) в помещении Москва 
15-17 Чемпионат и первенство ПФО среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-97гг.р.), 

юношей и девушек (98-99гг.р.) в помещении  
Новочебоксарск 

16-17 Первенство ДВФО среди  юниоров (96-97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.) в 
помещении 

Хабаровск 
 

16-18 Чемпионат и первенство УрФО среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-97гг.р.), 
юношей и девушек (98-99гг.р.) в помещении  

Челябинск 

17-18 Чемпионат и первенство СЗФО среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-97гг.р.), 
юношей и девушек (98-99гг.р.) в помещении 

Ярославль 
 

17-18 Чемпионат и первенство ЮФО и СКФО среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров 
(96-97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.) в помещении 

Волгоград 

17-18 Чемпионат и первенство ЮФО и СКФО среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров 
(96-97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.) (длиные метания) 

Краснодар 

17-18 Чемпионат и первенство СФО среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-97гг.р.), 
юношей и девушек (98-99гг.р.) в помещении  

Иркутск 

17-18 Первенство С.-Петербурга среди юниоров (96-97гг.р.) в помещении С.-Петербург 
20-21 Первенство Москвы среди юниоров (96-97гг.р.) в помещении Москва 
20-22 Чемпионат и первенство ЦФО среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-97гг.р.), 

юношей и девушек (98-99гг.р.) в помещении 
Смоленск 

 
23-24 Чемпионат и первенство С.-Петербурга среди молодежи (93-95гг.р.) в помещении С.-Петербург 
27-28 Первенство Москвы среди молодежи (93-95гг.р.) в помещении  Москва 
30-31 Чемпионат и первенство ДВФО среди молодежи (93-95гг.р.), в помещении Хабаровск 

 ФЕВРАЛЬ  
10-11 Чемпионат Москвы среди молодежи (93-95гг.р.) в помещении  Москва 

 МАЙ  
22-23 Первенство ДВФО среди юниоров (96-97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.)  Хабаровск 
26-27 Чемпионат и первенство УрФО среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-97гг.р.), 

юношей и девушек (98-99гг.р.)  
Челябинск 

30-31 Чемпионат и первенство ДВФО среди молодежи (93-95гг.р.),  Хабаровск 
 ИЮНЬ  

2-3 Первенство Москвы среди молодежи (93-95гг.р.) Москва 
5-7 Первенство С.-Петербурга среди юношей и девушек (98-99гг.р.) С.-Петербург 
5-7 Чемпионат и первенство ЦФО среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-97гг.р.), 

юношей и девушек (98-99гг.р.)  
Смоленск 

5-7 Чемпионат и первенство СЗФО среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-97гг.р.), 
юношей и девушек (98-99гг.р.)  

Петрозаводск 

5-7 Чемпионат и первенство ПФО среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-97гг.р.), 
юношей и девушек (98-99гг.р.)  

Чебоксары 

5-7 Чемпионат и первенство ЮФО и СКФО среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров 
(96-97гг.р.), юношей и девушек (98-99гг.р.)  

Краснодар 

5-7 Чемпионат и первенство СФО среди молодежи (93-95гг.р.), юниоров (96-97гг.р.), 
юношей и девушек (98-99гг.р.)  

Иркутск 

8-9 Первенство Москвы среди юношей и девушек (98-99гг.р.) Москва 
9-10 Первенство С.-Петербурга среди юниоров (96-97гг.р.) С.-Петербург 

10-11 Чемпионат Москвы Москва 
15-16 Первенство Москвы среди юниоров (96-97гг.р.) Москва 

 ИЮЛЬ  
4-5 Первенство С.-Петербурга среди молодежи (93-95гг.р.) С.-Петербург 

18-19 Чемпионат С.-Петербурга  С.-Петербург 
 
 

  



 

Всероссийские, межрегиональные, традиционные, массовые,  
клубные соревнования, соревнования ДСО и ведомств,  

соревнования ветеранов и пр. 
 ЯНВАРЬ  

5-6 Всероссийские соревнования среди юношей и девушек на призы ООО 
«Газпром трансгаз Томск» 

Томск 

6 Кубоу ректора ОГПУ Оренбург 
6 Мемориал МСМК Е.Родионовой по спортивной ходьбе Челябинск 
6 Соревнования «Памяти ЗР ФКиС В.Г.Каца» Ерино 
7 Рождественский полумарафон Омск 

17-18 Всероссийские соревнования памяти ЗТР Г.Кубликова Ростов-на-Дону 
14 Мемориал Ю.Лукашевича и В.Середкина по прыжкам в высоту и с шестом Челябинск 
24 Открытый чемпионат С.-Петербурга среди ветеранов в помещении С.-Петербург 
25 45-й международный зимний марафон «Дорога жизни» С.-Петербург 
27 Всероссийские соревнования памяти В.Жданова Челябинск 
 ФЕВРАЛЬ  

1 «Кубок Белогорья» Белгород 
1 Снегобег «Яблочко», первенство России и Московской области по бегу по 

сугробам 
Королев 

2 Пробег, посвященный 71-й годовщине разгрома немецко-фашистских войск 
под Сталинградом 

Волгоград 

6 Всероссийские соревнования на призы ЗМС В.Тихомировой Орел 
13-14 Кубок ЗМС Т.Зеленцовой (юноши и девушки)  Омск 

14 Всероссийские соревнования на призы ООО «РегионПоставка» Уруссу 
14-15 Кубок ЗМС Т.Зеленцовой (юноши и девушки)  Губкин 
14-15 Открытый чемпионат Москвы среди ветеранов в помещении Москва 
17-18 Всероссийские соревнования «Мемориал Г.Н.Быкони» Томск 

21 Зимний марафон памяти В.А.Дутова Екатеринбург 
22 Соревнования памяти У.К.Кекконена С.-Петербург 
24 Всероссийские соревнования памяти ЗТР В.Д.Самотесова Брянск 

27.02-1.03 Открытый чемпионат России среди ветеранов в помещении Пенза 
28 Мемориал МС Р.Бакирова Оренбург 

по назнач. Чемпионат Российского студенческого спортивного союза Ярославль 
 МАРТ  

10-12 Всероссийские соревнования по программе Шиповка юных «Салют победы» Орел 
15 Пробег, посвященный памяти ЗТ СССР Г.С.Наумова Волгоград 

23-28 Чемпионат Европы среди ветеранов в помещении Торунь  
(Польша) 

 АПРЕЛЬ  
5 44-й пробег Гатчина-Пушкин памяти В.Логинова С.-Петербург 

11 Всероссийские соревнования по бегу на призы Олимпийской чемпионки 
Л.Брагиной 

Краснодар 

11 Легкоатлетический пробег, посвященный дню Космонавтики Глазоф 
11 Соревнования по прыжкам в честь полета Ю.А.Гагарина в космос Ижевск 
12 XXV Пробег «Человек-Космос» Королев 
17 Сестрорецкий полумарафон-2015 Сестрорецк 
18 Соревнования по бегу по шоссе памяти ЗМС С.Ржищева Лобня 
18 XXI Белезинский полумарафон на призы ЗМС Корепанова А.В. Балезино 
18 44-е традиционное открытое первенство Краснодарского края по кроссу на 

призы дважды героя Советского Союза летчика-космонавта В.В.Горбатко 
Гулькевичи 

18-19 Чемпионат и первенство ДФО по кроссу Артем 
18-19 Чемпионат и первенство ДФО по длиным метаниям Бикин 

25 Всероссийские соревнования по спортивной ходьбе памяти ЗМС 
Г.А.Скурыгина 

Ижевск 

25 Уральский региональный марафон Туринская 
слобода 

25-26 Первенство ДФО «Приморская весна» среди ДЮСШ, СДЮШОР Владивосток 
26 Жуковский мини-марафон и мини-экиден Жуковский 
26 Тольятинский марафон Тольяти 
26 Полумарафон «Весенний гром» Москва 
 МАЙ  

3 Волгоградский марафон памяти Б.Гришаева Волгоград 
5-6 Первенство Ростовской области памяти ЗТР Н.Пустовойта Ростов на Дону 



 

8 Всероссийские соревнования, посвященные Дню Победы Орел 
17 Московский полумарафон Москва 
17 «Марафон Заочье» Пущино 
24 Весенний полумарафон Омск 
30 Пробег «Степные просторы» Верхнеуральск 

15-17 Чемпионат Европы бегу по шоссе среди ветеранов Гросетто 
(Италия) 

29 Открытое соревнования «Олимпийские надежды» Самара 
 ИЮНЬ  

5-6 Кубок ЗМС Т.Зеленцовой (юноши и девушки)  Калининград 
6 Открытый чемпионат С.-Петербурга среди ветеранов «Белые ночи Балтики» С.-Петербург 

6-7 Фестиваль бега «Сказы Бажова» Полевской 
12 «Кремлевская миля» Москва 
12 Всероссийские соревнования «Дедуровская высота» Дедуровка 

12-14 Кубок ЗМС Т.Зеленцовой (юноши и девушки)  Пермь 
17 Соревнования памяти заслуженных тренеров СССР и России С.-Петербург 

27-28 Открытый чемпионат Москвы среди ветеранов Москва 
28 Миасский международный марафон «Бег Чистой Воды» Миасс 
 ИЮЛЬ  

4 Горный марафон «Конжак» Краснотурьинск 
15-19 Международный многодневный горный ультрамарафон «ТрансУрал» Новоуральск 

19 Марафон «Малый Китеж» Городец 
по назн. Лесной марафон «Белочка» Москва 

27-28 Открытый чемпионат Ростовской области памяти ЗТР Р.Умитбаева и 
В.Свирькова 

Ростов-на-Дону 

 АВГУСТ  
2 Традиционный пробег, посвященный победе в битве на Курской дуге Белгородская обл 
2 Полумарафон-гандикап «Урал 100» Екатеринбург 
2 Чемпионат и первенство Удмуртии по марафону Ижевск 
8 Всероссийские соревнования на призы Олимпийцев Бурятии Улан-Удэ  

4-16 Чемпионат мира среди ветеранов Лион 
(Франция) 

16 Музыкальный полумарафон Москва 
27-30 Открытый чемпионат России среди ветеранов Челябинск 

29 Кубок М.Галактионока (полумарафон) Первоуральск 
30 Тверской марафон Тверь 

по назн. Марафон «Тропами А.Блока» Солнечногорск 
по назн. Мемориал Н.И.Пудова по кроссу Москва 

 СЕНТЯБРЬ  
6 Челябинский марафон Челябинск 
6 Пробег «Grom 10K» Москва 

11 Старицкие Версты Старица 
12 II Ярославский Международный полумарафон «Золотое кольцо» Ярославль 
12 Традиционный полумкрафон Бирюч 

12-13 Всероссийские соревнования «Мемориал Т.Корниенко Владивосток 
13 Всероссийский пробег «Азия-Европа» Магнитогорск 
13 Сибирский фестиваль бега, полумарафон памяти А.Раевича Новосибирск 
13 Кубок России среди сеньеров (60 лет и старше) Москва 
13 Полумарафон «Осенний гром» Москва 
19 Волгоградский полумарафон-гандикап Волгоград 
20 Пробег на призы Героя Советского Союза А.А.Евстегнеева Верхняя Салда 
20 89-й международный пробег Пушкин-Санкт-Петербург, памяти В.И.Семенова С.-Петербург 
26 XXXVIII Пробег Ныша-Можга  Можга 

26-27 Кубок ДВФО Владивосток 
по назн. Чемитонат Общества «Динамо» по кроссу Уфа 
по назн. Кубок России среди ветаранов по метанию молота, посвященный 50-летию 

ВАЗа 
Тольятти 

 ОКТЯБРЬ  
1-11 Европейские игры ветеранов спорта Ницца 

(Франция) 
2-4 Соревновиния по метанию копья «Серебряное копье» Петрозаводск 
4 31-й традиционный Донской марафон Ростов-на-Дону 
4 Экологический марафон «Самарская Лука» Жигулевск 

11 Международный полумарафон памяти Кавалера Ордена Славы В.И.Пеллера Биробиджан 



 

12 IX традиционный полумарафон Бирюч 
17 XXXIV пробег памяти Н.Кучеренко Глазов 
17 Открытое первенство Волгоградской области по кроссу «Высота 102» Волгоград 
18 Таганрогский полумарафон Таганрог 
18 XXXV пробег «Семь холмов» Москва 

24-25 Фестиваль бега «Серебрянное копытце» Полевской 
24-25 Открытый чемпионат и первенство Коломны метаниям Коломна 
по назн. Соревнования по марафону «Курский соловей» Курск 

 НОЯБРЬ  
1 Кубанский полумарафон Сочи 

5-7 Традиционный Всероссийский турнир памяти ЗТР Ю.М.Красильникова среди 
СДЮШОР и ДЮСШ  

Казань 

7 Всероссийские соревнования на призы ООО «РегионПоставка» Уруссу 
27-28 Мемориал выдающихся легкоатлетов Орловщины Орел 
27-28 Всероссийские соревнования по легкоатлетическим многоборьям среди 

СДЮШОР и ДЮСШ  
Казань 

28-29 Всероссийские соревнования памяти А.Стрельцова Шахты 
 ДЕКАБРЬ  

4 Первенство ДФО среди ДЮСШ, СДЮШОР «Метелица» Хабаровск 
5-6 Новогодний турнир городов России по прыжкам с шестом на призы МСМК 

С.Смольякова 
по назначению 

6 12-й открытый турнир на призы Олимпийской чемпионки Е.Слесаренко Волгоград 
12 Всероссийские соревнования «Мемориал Г.Ч.Маковецкого» Омск 

12-13 Традиционные соревнования среди ветеранов «Кубок шести» С.-Петербург 
20 Традиционный «Новогодний пробег» памяти И.Фельда С.-Петербург 
20 Всероссийские соревнования на призы Олимпийской чемпионки Т.Лебедевой Волгоград 
24 Мемориал ЗТР Е.П.Синяева Брянск 

24-25 Всероссийские соревнования «XXXVIII Мемориал Булатовых» Омск 
26 Мемориал памяти ЗТР Б.Я.Новожилова Екатеринбург 

по назн. Кубок спортшкол на призы ЦСКА и двукратной Олимпийской чемпионки 
Светланы Мастерковой. 

Москва 

 
  



 

 
 

Краткие регламенты соревнований 
 

Чемпионаты, первенства, Кубки России, 
основные Всероссийские соревнования 

 
Всероссийские соревнования «Рождественский Кубок», 

6-8 января, Екатеринбург 
Соревнования личные 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ 
Приезд участников 6 января 
Мандатная комиссия работает 6 января с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 6 января в 18 часов 
Разминка участников 6 января с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 7.01     
дисциплина возрастные группы М Ж      
бег 60 м  муж., жен. ф ф       
бег 300 м  муж., жен. ф ф       
бег 500 м  муж., жен. ф ф       
бег 1000 м  муж., жен. ф ф       
бег 2000 м  жен.  ф       
бег 3000 м  муж. ф        

барьерный бег 60 м  муж., жен. ф ф       
прыжки в высоту муж. ф        

смешанная эстафета 4х400м муж., жен. ф       
 
Отъезд участников 8 января 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и ценными призами организаторов 
 
 

Всероссийские соревнования «Мемориал Н.Г.Озолина и В.М.Дьячкова 
14-16 января, Москва 

Соревнования личные 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины и юниоры и юниорки (96-97гг.р.)) 
команд субъектов РФ 
Приезд спортсменов 14 января 
Мандатная комиссия работает 14 января с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 14 января в 18 часов 
Разминка участников 14 января с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 15.01    
дисциплина возрастные группы М Ж    

        
 
Отъезд команд 16 января 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 



 

дипломами и ценными призами организаторов 
 
 

Кубок Главы Чувашской Республики М.В.Игнатьева 
15-17 января, Новочебоксарск 

Соревнования личные 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины и юниоры и юниорки (96-97гг.р.)) 
команд субъектов РФ 
Приезд спортсменов 15 января 
Мандатная комиссия работает 15 января с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 15 января в 18 часов 
Разминка участников 15 января с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 16.01    
дисциплина возрастные группы М Ж    
бег 800 м муж., жен. 

юн-ры и юн-ки до 20 лет 
ф 
ф 

ф 
ф 

    

бег 3000 м муж., жен. 
юн-ры и юн-ки до 20 лет 

ф 
ф 

ф 
ф 

    

барьерный бег 60 м  жен.  ф     
ходьба 5000 м муж., жен. ф ф     
прыжки в высоту муж. ф      
прыжки с шестом жен.  ф     
толкание ядра жен.  ф     

 
Отъезд команд 17 января 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и ценными призами организаторов 
 
 

Всероссийские и международные соревнования «Кубок губернатора»  
23-25 января, Волгоград 

Соревнования личные 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ 
Приезд участников 23 января. 
Мандатная комиссия работает 23 января с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 23 января в 18 часов 
Разминка участников 23 января с 16 до 18 часов 
 

даты проведения 24.01     
дисциплина возрастные группы М Ж       
бег 60 м  муж., жен. ф ф       
бег 200 м муж., жен. ф ф       
бег 400 м  муж., жен. ф ф       
бег 1500 м муж. ф        

прыжки в высоту муж., жен. ф ф       
прыжки с шестом жен. ф        
прыжки в длину муж., жен. ф ф       

 
Отъезд участников 25 января 



 

Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и ценными призами организаторов 
 
 

Первенство России (юноши и девушки до 18 лет) (в помещении) 
27-31 января, Смоленскк 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены, юноши и девушки (98-99гг.р.), команд субъектов РФ.  
Состав команд: 
суперлига до 18 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 

высшая лига до 12 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 
первая лига до 8 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель 
вторая лига до 6 спортсменов, 1 тренер-представитель 
Соотношение юношей и девушек в составе команд произвольное. 
Приезд команд 27 января  
Мандатная комиссия работает 27 января с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 27 января в 18 часов 
Разминка участников 27 января с 16 до 20 часов 
 

даты проведения 28.01 29.01 30.01 комплектов 
медалей 

 
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж М Ж  
бег 60 м  юн-ши, д-ки до 18 лет зпф зпф     2 П  
бег 200 м юн-ши, д-ки до 18 лет   зп зп ф ф 2 П  
бег 400 м  юн-ши, д-ки до 18 лет з з ф ф   2 П  
бег 800 м юн-ши, д-ки до 18 лет   з з ф ф 2 П  
бег 1500 м юн-ши, д-ки до 18 лет ф ф     2 П  
бег 3000 м  юн-ши, д-ки до 18 лет     ф ф 2 П  

эстафетный бег 4 х 200 м юн-ши, д-ки до 18 лет     ф ф 8 П  
барьерный бег 60 м  юн-ши, д-ки до 18 лет зпф зпф     2 П  

бег с препятствиями 2000 м юн-ши, д-ки до 18 лет   ф ф   2 П  
прыжки в высоту юн-ши, д-ки до 18 лет кв  ф кв  ф 2 П  
прыжки с шестом юн-ши, д-ки до 18 лет  ф ф    2 П  
прыжки в длину юн-ши, д-ки до 18 лет квф   квф   2 П  
прыжки тройным юн-ши, д-ки до 18 лет  кв кв ф ф  2 П  
толкание ядра юн-ши, д-ки до 18 лет квф   квф   2 П  

 
Отъезд команд 31 января 
В командный зачет принимаются: 
суперлига до 16 результатов 

высшая лига до 11 результатов 
первая лига до 7 результатов 
вторая лига до 5 результатов 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и медалями ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, 
занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие 
победителей первенства России в индивидуальных видах программы, награждаются 
дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места отдельно по 
каждой лиге награждаются дипломами ВФЛА 
 
 



 

Первенство России (юниоры и юниорки до 20 лет) (в помещении.)  
3-7 февраля, Новочебоксарск 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены, юниоры и юниорки (96-97гг.р.), команд субъектов РФ. 
Состав команд: 
суперлига до 18 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 

высшая лига до 12 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 
первая лига до 8 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель 
вторая лига до 6 спортсменов, 1 тренер-представитель 
Соотношение юниоров и юниорок в составе команд произвольное 
Приезд команд 3 февраля  
Мандатная комиссия работает 3 февраля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 3 февраля в 18 часов 
Разминка участников 3 февраля с 16 до 20 часов 
 

даты проведения 04.02 05.02 06.02 комплектов 
медалей 

 
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж М Ж  
бег 60 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет зпф зпф     2 П  
бег 200 м юн-ры и юн-ки до 20 лет   з з ф ф 2 П  
бег 400 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет з з ф ф   2 П  
бег 800 м юн-ры и юн-ки до 20 лет з з ф ф   2 П  
бег 1500 м юн-ры и юн-ки до 20 лет     ф ф 2 П  
бег 3000 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет ф ф     2 П  

эстафетный бег 4 х 200 м юн-ры и юн-ки до 20 лет     ф ф 8 П  
барьерный бег 60 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет зпф зпф     2 П  

бег с препятствиями 2000 м юн-ры и юн-ки до 20 лет   ф ф   2 П  
прыжки в высоту юн-ры и юн-ки до 20 лет кв  ф кв  ф 2 П  
прыжки с шестом юн-ры и юн-ки до 20 лет кв ф ф    2 П  
прыжки в длину юн-ры и юн-ки до 20 лет кв кв ф ф   2 П  
прыжки тройным юн-ры и юн-ки до 20 лет   кв кв ф ф 2 П  
толкание ядра юн-ры и юн-ки до 20 лет квф   квф   2 П  

 
Отъезд команд 7 февраля 
В командный зачет принимаются: 
суперлига до 16 результатов 

высшая лига до 11 результатов 
первая лига до 7 результатов 
вторая лига до 5 результатов 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и медалями ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, 
занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие 
победителей первенства России в индивидуальных видах программы, награждаются 
дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места, отдельно по 
каждой лиге, награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Всероссийские и международные соревнования «Оренбургская миля» 
6-8 февраля, Оренбург 

Соревнования личные 



 

Участвуют спортсмены (мужчины и женщины, юниоры и юниорки (96-97гг.р.)) 
команд субъектов РФ 
Приезд участников 6 февраля. 
Мандатная комиссия работает 6 февраля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 6 февраля в 18 часов 
Разминка участников 6 февраля с 16 до 18 часов 
 

даты проведения 07.02 
дисциплина возрастные группы М Ж 
бег 60 м муж., жен. ф ф 
бег 400 м муж., жен. ф ф 
бег 800 м муж., жен. ф ф 
бег 1 миля муж., жен. ф ф 

барьерный бег 60 м муж. ф  
 
Отъезд участников 8 февраля 
Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде 
программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов 
 
 

Всероссийские соревнования на призы губернатора Краснодарского края 
7-9 февраля, Краснодар 

Соревнования личные 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ 
Приезд участников 7 февраля 
Мандатная комиссия работает 7 февраля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 7 февраля в 18 часов 
Разминка участников 7 февраля с 16 до 18 часов 
 

даты проведения 08.02     
дисциплина возрастные группы М Ж      
бег 60 м муж., жен. ф ф       

барьерный бег 60 м муж., жен. ф ф       
прыжки с шестом муж. ф        
прыжки в длину муж. ф        
прыжки тройным жен.  ф       
толкание ядра муж. ф        

 
Отъезд участников 9 февраля 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и ценными призами организаторов 
 
 

Всероссийские соревнования «Мемориал ЗТ СССР В.И.Алексеева» 
9-11 февраля, С.-Петербург 

Соревнования личные 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ 
Приезд участников 9 февраля 
Мандатная комиссия работает 9 февраля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 9 февраля в 18 часов 



 

Разминка участников 9 февраля с 16 до 18 часов 
 

даты проведения 10.02     
дисциплина возрастные группы М Ж      
бег 60 м муж. зф        
бег 500 м муж., жен. ф ф       
бег 1 миля муж., жен. ф ф       

барьерный бег 60 м жен.  зф       
прыжки в высоту муж., жен. ф ф       
прыжки с шестом жен.  ф       
прыжки в длину муж. ф        
прыжки тройным жен.  ф       
толкание ядра муж. ф        

 
Отъезд участников 11 февраля 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и ценными призами организаторов 
 
 

Всероссийские соревнования памяти А. Лунева (длинные метания)  
10-13 февраля, Адлер 

Соревнования личные 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Соревнования проводятся в четырех 
возрастных группах: мужчины и женщины, молодежь мужчины и женщины (93-
95гг.р.), юниоры и юниорки (96-97гг.р.), юноши и девушки (98-99гг.р.) 
Приезд спортсменов 10 февраля 
Мандатная комиссия работает 10 февраля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 10 февраля в 18 часов 
Разминка участников 10 февраля с 15 до 17 часов 
 

даты проведения 11.02 12.02    
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж     
метание диска 

 
муж., жен.   ф ф     

муж., жен. до 23 лет   ф ф     
юн-ры, юн-ки до 20 лет   ф ф     
юн-ши, д-ки до 18 лет   ф ф     

метание молота 
 

муж., жен. ф ф       
муж., жен. до 23 лет ф ф       
юн-ры, юн-ки до 20 лет ф ф       
юн-ши, д-ки до 18 лет ф ф       

метание копья муж., жен. ф ф       
муж., жен. до 23 лет ф ф       
юн-ры, юн-ки до 20 лет ф ф       
юн-ши, д-ки до 18 лет ф ф       

 
Отъезд команд 13 февраля 
Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде 
программы награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Кубок России (бег на 100км)  



 

12-14 февраля, Москва 
Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: 
до 5 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 12 февраля. 
Мандатная комиссия работает 12 февраля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 12 февраля в 18 часов 
Разминка участников 12 февраля с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 13.02         
дисциплина возрастные группы М Ж         

бег на шоссе 100 км муж., жен. ф ф         
 
Отъезд команд 14 февраля 
В командный зачет принимаются до 3 лучших результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами ВФЛА соответствующих степеней. Команды субъектов РФ, занявшие 
призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА 
 
 
Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь 

мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки 
до 18 лет) (многоборья в помещении)  

12-16 февраля, С.-Петербург 
Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди 
мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь 
мужчины и женщины (93-95гг.р.), юниоры и юниорки (96-97гг.р.), юноши и девушки 
(98-99гг.р.). Состав команд: до 8 спортсменов независимо от возраста и пола, 1 тренер 
и 1 представитель 
Приезд команд 12 февраля 
Мандатная комиссия работает 12 февраля с 10 до 17 часов 
Заседание ГСК и совещание представителей 12 февраля в 18 часов 
Разминка участников 13 февраля с 16 до 18 часов 
 

даты проведения 13.02 14.02 15.02 комплектов 
медалей 

     
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж М Ж     

5-борье  
 

жен.  ф     1 Ч     
жен. до 23 лет  ф     3 П     
юн-ки до 20 лет    ф       
д-ки до 18 лет      ф     

7-борье  
 

муж. ф  ф    2 Ч     
муж. до 23 лет ф  ф    1 Ч     
юн-ры до 20 лет   ф  ф  2 П     
юн-ши до 18 лет   ф  ф  2 П     

 
Отъезд команд 16 февраля 



 

В командный зачет принимаются до 6 лучших результатов  
Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде 
программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие 
чемпионов и победителей первенства России, награждаются дипломами ВФЛА. 
Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются 
дипломами ВФЛА 
 
 

Чемпионат России (мужчины и женщины) (в помещении)  
16-20 февраля, Москва 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ. Состав команд: 
суперлига 25 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 

высшая лига 16 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 
первая лига 10 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель 
вторая лига 6 спортсменов, 1 тренер-представитель 
Соотношение мужчин и женщин в составе команд произвольное. 
Приезд команд 16 февраля 
Мандатная комиссия работает 16 февраля с 10 до 17 часов 
Заседание ГСК и совещание представителей 16 февраля в 18 часов 
Разминка участников 16 февраля с 16 до 20 часов 
 

даты проведения 17.02 18.02 19.02 комплектов 
медалей 

 
дисциплина  возрастные группы М Ж М Ж М Ж 
бег 60 м муж., жен., зпф зпф     2 Ч 
бег 200 м муж., жен.,   зф зф   2 Ч 
бег 400 м  муж., жен., з з ф ф   2 Ч 
бег 800 м муж., жен., з з ф ф   2 Ч 
бег 1500 м муж., жен.,     ф ф 2 Ч 
бег 3000 м  муж., жен., ф ф     2 Ч 
бег 5000 м  муж., жен., 

муж., жен. до 23 лет 
    ф 

ф 
ф 
ф 

2 Ч 
2 П 

барьерный бег 60 м  муж., жен., зпф зпф     2 Ч 
прыжки в высоту муж., жен.,  кв кв ф ф  2 Ч 
прыжки с шестом муж., жен.,  ф кв  ф  2 Ч 
прыжки в длину муж., жен., кв  ф кв  ф 2 Ч 
прыжки тройным муж., жен., кв  ф кв  ф 2 Ч 
толкание ядра муж., жен., кв кв ф ф   2 Ч 

В программе чемпионата России по бегу на 5000м среди мужчин и женщин 
проводится личное первенство России среди молодежи мужчин и женщин до 23 лет 
 
 
Отъезд команд 20 февраля 
В командный зачет принимаются: 
суперлига до 23 результатов 

высшая лига до 14 результатов 
первая лига до 9 результатов 
вторая лига до 5 результатов 
Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде 
программы награждаются медалями и дипломами. Тренеры, подготовившие 



 

чемпионов России, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, 
занявшие призовые места в командном зачете отдельно по каждой лиге награждаются 
дипломами ВФЛА 
 
 
Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь 

мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки 
до 18 лет) (длинные метания) 

21-25 февраля, Адлер 
Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди 
мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь 
мужчины и женщины (93-95гг.р.), юниоры и юниорки (96-97гг.р.), юноши и девушки 
(98-99гг.р.). Состав команд: до 14 спортсменов независимо от возраста и пола, 1 
представитель, 3 тренера 
Участники могут выступать только в одной возрастной категории 
Приезд команд 21 февраля  
Мандатная комиссия работает 21 февраля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 21 февраля в 18 часов 
Разминка участников 21 февраля с 14 до 17 часов 
 

даты проведения 22.02 23.02 24.02 комплектов 
медалей 

 
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж М Ж  
метание  
диска 

муж., жен.   ф ф   2Ч 
6 П 

 
муж., жен. до 23 лет ф ф      
юн-ры, юн-ки до 20 лет ф ф      
юн-ши, д-ки до 18 лет ф ф      

метание  
молота 

муж., жен.     ф ф 2Ч 
6 П 

 
муж., жен. до 23 лет     ф ф  
юн-ры, юн-ки до 20 лет   ф ф    
юн-ши, д-ки до 18 лет   ф ф    

метание  
копья 

муж., жен.     ф ф 2Ч 
6 П 

 
муж., жен. до 23 лет     ф ф  
юн-ры, юн-ки до 20 лет   ф ф    
юн-ши, д-ки до 18 лет   ф ф    

 
Отъезд команд 25 февраля 
В командный зачет принимаются до 12 результатов  
Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде 
программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие 
чемпионов и победителей первенстваРоссии, награждаются дипломами ВФЛА. 
Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются 
дипломами ВФЛА 
 
 

Первенство России (юниоры и юниорки до 23 лет) (в помещении.)  
24-28 февраля февраля, Волгоград 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены, молодежь мужчины и женщины (93-95гг.р.), команд 



 

субъектов РФ. Состав команд: 
суперлига до 18 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 

высшая лига до 12 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 
первая лига до 8 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель 
вторая лига до 6 спортсменов, 1 тренер-представитель 
Соотношение юниоров и юниорок в составе команд произвольное 
Приезд команд 24 февраля  
Мандатная комиссия работает 24 февраля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 24 февраля в 18 часов 
Разминка участников 24 февраля с 16 до 20 часов 
 

даты проведения 25.02 26.02 27.02 комплектов 
медалей 

 
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж М Ж  
бег 60 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет зпф зпф     2 П  
бег 200 м юн-ры и юн-ки до 20 лет   з з ф ф 2 П  
бег 400 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет з з ф ф   2 П  
бег 800 м юн-ры и юн-ки до 20 лет з з ф ф   2 П  
бег 1500 м юн-ры и юн-ки до 20 лет     ф ф 2 П  
бег 3000 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет ф ф     2 П  

эстафетный бег 4 х 200 м юн-ры и юн-ки до 20 лет     ф ф 8 П  
барьерный бег 60 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет зпф зпф     2 П  
прыжки в высоту юн-ры и юн-ки до 20 лет кв  ф кв  ф 2 П  
прыжки с шестом юн-ры и юн-ки до 20 лет кв ф ф    2 П  
прыжки в длину юн-ры и юн-ки до 20 лет кв кв ф ф   2 П  
прыжки тройным юн-ры и юн-ки до 20 лет   кв кв ф ф 2 П  
толкание ядра юн-ры и юн-ки до 20 лет квф   квф   2 П  

 
Отъезд команд 28 февраля 
В командный зачет принимаются: 
суперлига до 16 результатов 

высшая лига до 11 результатов 
первая лига до 7 результатов 
вторая лига до 5 результатов 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и медалями ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, 
занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие 
победителей первенства России в индивидуальных видах программы, награждаются 
дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места, отдельно по 
каждой лиге, награждаются дипломами ВФЛА 
 
 
Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь 

мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки 
до 18 лет) (спортивная ходьба)  

26 февраля – 1 марта, Сочи 
Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди 
мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь 
мужчины и женщины (93-95гг.р.), юниоры и юниорки (96-97гг.р.), юноши и девушки 



 

(98-99гг.р.). Состав команд: до 16 спортсменов независимо от возраста и пола, 2 
тренера, 1 представитель 
Приезд команд 26 февраля 
Мандатная комиссия работает 26 февраля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 26 февраля в 18 часов 
Разминка участников 26 февраля 10 до 18 часов 
 

даты проведения 27.03 28.03 комплектов 
медалей дисциплина возрастные группы М Ж М Ж 

ходьба 5 км д-ки до 18 лет    ф 1 П 
ходьба 10 км юн-ши до 18 лет   ф  3 П 

юн-ры, юн-ки до 20 лет   ф ф 
ходьба 20 км муж., жен. ф ф   2 Ч 

муж., жен. до 23 лет ф ф   2 П 
ходьба 35 км муж. ф    1 Ч 

муж., до 23 лет ф    1 П 
 
Отъезд команд 1 марта 
В командный зачет принимаются до 14 лучших результатов  
Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде 
программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие 
чемпионов и победителей первенстваРоссии, награждаются дипломами ВФЛА. 
Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются 
дипломами ВФЛА 
 
 

Кубок России (кросс)  
20-22 марта, Кисловодск 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди 
мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь 
мужчины и женщины (93-95гг.р.), юниоры и юниорки (96-97гг.р.), юноши и девушки 
(98-99гг.р.). Состав команд: до 14 спортсменов независимо от возраста и пола, 2 
тренера, 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд спортсменов 20 марта 
Мандатная комиссия работает 20 марта с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 20 марта в 18 часов 
Разминка участников 20 марта с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 21.03     
дисциплина возрастные группы М Ж       
бег 5 км муж., жен. ф ф       

муж., жен. до 23 лет ф ф       
бег 3 км юн-ры, юн-ки до 20 лет ф ф       

юн-ши, д-ки до 18 лет ф ф       
 
Отъезд команд 23 марта 
В командный зачет принимаются до 12 лучших результатов 
Награждение: 



 

Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном 
зачете награждаются дипломами ВФЛА 
 
 
Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь 

мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки 
до 18 лет) (горный бег вверх)  

3-5 апреля, Железноводск 
Соревнования личные с командным зачетом 
Требования к участникам соревнований и условия их допуска: 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди 
мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь 
мужчины и женщины до 23 лет (93-95гг.р.), юниоры и юниорки до 20 лет (96-97гг.р.), 
юноши и девушки до 18 лет (98-99гг.р.). Состав команд: до 15 спортсменов 
независимо от возраста и пола, 2 тренера, 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 3 апреля 
Мандатная комиссия работает 3 апреля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 3 апреля в 18 часов 
Разминка участников 3 апреля 10 до 18 часов 
 

Даты проведения 04.04 комплектов 
медалей 

          
дисциплина возрастные группы М Ж           
горный бег 
вверх 

муж., жен. ф ф 2 Ч           
юн-ры, юн-ки до 23 лет ф ф 6 П           
юн-ры, юн-ки до 20 лет ф ф           
юн-ши, д-ки до 18 лет ф ф           

 
Отъезд команд 5 апреля 
В командный зачет принимаются до 13 лучших результатов  
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде 
программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие 
чемпионов и победителей первенства России в индивидуальных видах программы, 
награждаются дипломами ВФЛА Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в 
командном зачете награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Всероссийские соревнования на призы учредителя ООО СК «Юность» 
А.А.Низамутдинова (метания)  

22-25 апреля, Адлер 

Соревнования личные 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Соревнования проводятся в четырех 
возрастных группах: мужчины и женщины, молодежь мужчины и женщины (93-
95гг.р.), юниоры и юниорки (96-97гг.р.), юноши и девушки (98-99гг.р.) 
Приезд спортсменов 22 апреля 
Мандатная комиссия работает 22 апреля с 10 до 17 часов  



 

Заседание ГСК и совещание представителей 22 апреля в 18 часов 
Разминка участников 22 апреля с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 23.04 24.04    
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж    
метание  
диска 

муж., жен. ф ф       
муж., жен. до 23 лет ф ф       
юн-ры, юн-ки до 20 лет ф ф       
юн-ши, д-ки до 18 лет ф ф      

метание  
молота 

муж., жен. ф ф       
муж., жен. до 23 лет ф ф       
юн-ры, юн-ки до 20 лет ф ф       
юн-ши, д-ки до 18 лет ф ф      

метание  
копья 

муж., жен.   ф ф     
муж., жен. до 23 лет   ф ф     
юн-ры, юн-ки до 20 лет   ф ф     
юн-ши, д-ки до 18 лет   ф ф    

толкание  
ядра 

муж., жен.   ф ф     
муж., жен. до 23 лет   ф ф    
юн-ры, юн-ки до 20 лет   ф ф     
юн-ши, д-ки до 18 лет   ф ф     

 
Отъезд команд 25 апреля 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и ценными призами организаторов 
 
 
Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь 

мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки 
до 18 лет) (кросс) 

24-26 апреля, Жуковский, Московская обл. 
Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди 
мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь 
мужчины и женщины (93-95гг.р.), юниоры и юниорки (96-97гг.р.), юноши и девушки 
(98-99гг.р.). Состав команд: до 18 спортсменов независимо от возраста и пола, 2 
тренера, 1 представитель 
Приезд команд 24 апреля 
Мандатная комиссия работает 24 апреля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 24 апреля в 18 часов 
Разминка участников 24 апреля с 16 до 18 часов 
 

даты проведения 25.04 комплектов 
медалей 

 
дисциплина возрастные группы М Ж  
кросс 2 км 

 
жен.  ф 1 Ч  

жен. до 23 лет  ф 2 П  
д-ки до 18 лет  ф  

кросс 4 км 
 

муж. ф  1 Ч  
муж. до 23 лет ф  3 П  
юн-ки до 20 лет  ф  
юн-ши до 18 лет ф   



 

кросс 6 км 
 

жен.  ф 1 Ч  
жен. до 23 лет  ф 2 П  
юн-ры. до 20 лет ф   

кросс 8 км муж. ф  1 Ч  
муж. до 23 лет ф  1 П  

 
Отъезд команд 26 апреля 
В командный зачет принимаются до 15 лучших результатов  
Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде 
программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие 
чемпионов и победителей первенстваРоссии, награждаются дипломами ВФЛА. 
Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются 
дипломами ВФЛА 
 
 

Чемпионат России (мужчины и женщины), первенство России (молодежь 
мужчины и женщины до 23 лет) (марафон)  

25-27 апреля, Казань 
Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди 
мужчин и женщин. Первенство России проводится среди молодежи мужчин и 
женщин (93-95гг.р.). Состав команды: до 4 спортсменов независимо от пола и 
возраста, 1 тренер, 1 представитель 
Приезд команд 25 апреля 
Мандатная комиссия работает 25 апреля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 25 апреля в 18 часов 
Разминка участников 25 апреля с 16 до 18 часов 
 

даты проведения 26.05 комплектов 
медалей 

          
дисциплина возрастные группы М Ж           

бег на шоссе 42,195 км муж., жен. ф ф 2 Ч           
муж., жен. до 23 лет ф ф 2 П           

 
Отъезд команд 27 апреля 
В командный зачет принимаются до 3 лучших результатов  
Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде  
программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие 
чемпионов и победителей первенстваРоссии, награждаются дипломамиВФЛА. 
Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются 
дипломами ВФЛА 
 
 
Первенство России (юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет) 

(горный бег вверх-вниз) 
30 апреля – 2 мая, Москва 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены юниоры и юниорки до 20 лет (96-97гг.р.) и юноши и девушки 
до 18 лет (98-99гг.р.). Состав команд: до 6 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 
1 представитель 



 

Программа соревнований: 
Приезд команд 30 апреля 
Мандатная комиссия работает 30 апреля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 30 апреля в 18 часов 
Разминка участников 30 апреля с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 01.05 комплектов 
медалей дисциплина возрастные группы М Ж 

горный бег 
вверх-вниз 

юн-ры, юн-ки до 20 лет ф ф 2П 
юн-ши, д-ки до 18 лет ф ф 2П 

 
Отъезд команд 2 мая 
В командный зачет принимаются до 4 лучших результатов  
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие победителей первенства 
России в индивидуальных видах программы, награждаются дипломами ВФЛА 
Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются 
дипломами ВФЛА 
 
 
Всероссийские соревнования «Фестиваль спортивной ходьбы «Подмосковье» 

(спортивная ходьба)  
8-10 мая, Подольский, р-н, Московская обл. 

Соревнования личные 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ 
Программа соревнований: 
Приезд команд 8 мая. 
Мандатная комиссия работает 8 мая с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 8 мая в 18 часов 
Разминка участников 8 мая с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 09.05    
дисциплина возрастные группы М Ж      
ходьба 10км муж., жен. ф ф      
 
Отъезд спортсменов 10 мая 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и ценными призами организаторов 
 
 

Кубок России (многоборья)  
10-14 мая, Адлер 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ. Состав команд: 
до 5 спортсменов независимо от пола и возраста, 1 тренер и 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 10 мая 



 

Мандатная комиссия работает 10 мая с 10 до 17 часов 
Заседание ГСК и совещание представителей 10 мая в 18 часов 
Разминка участников 10 мая с 16 до 20 часов 
 

даты проведения 11.05 12.05 13.05 
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж М Ж 

7-борье  жен., молодежь до 23 лет 
юниорки до 20 лет, 
девушки до 18 лет 
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10-борье  муж., молодежь до 23 лет 
юниоры до 20 лет,  
юн-ши до 18 лет 
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Отъезд команд 14 мая 
В командный зачет принимаются до 4 лучших результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном 
зачете награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Кубок России (полумарафон)  
15-17 мая, Уфа 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: 
до 4 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 15 мая. 
Мандатная комиссия работает 15 мая с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 15 мая в 18 часов 
Разминка участников 15 мая с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 16.05         
дисциплина возрастные группы М Ж         

бег на шоссе 21,0975 км муж., жен. ф ф         
 
Отъезд команд 17 мая 
В командный зачет принимаются до 3 лучших результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами ВФЛА соответствующих степеней. Команды субъектов РФ, занявшие 
призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА 
 
 
Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь 

мужчины и женщины до 23 лет) (горный бег вверх-вниз)  
15-17 мая, С.-Петербург 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди 



 

мужчин и женщин. Первенство России среди молодежи мужчины и женщины до 23 
лет (93-95гг.р.). Состав команд: до 8 спортсменов независимо от возраста и пола, 2 
тренера, 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 15 мая 
Мандатная комиссия работает 15 мая с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 15 мая в 18 часов 
Разминка участников 15 мая с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 16.05 комплектов 
медалей дисциплина возрастные группы М Ж 

горный бег 
вверх-вниз 

муж., жен. ф ф 2Ч 
юн-ры, юн-ки до 23 лет ф ф 2П 

 
Отъезд команд 17 мая 
В командный зачет принимаются до 6 лучших результатов  
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде 
программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие 
чемпионов и победителей первенства России в индивидуальных видах программы, 
награждаются дипломами ВФЛА Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в 
командном зачете награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Чемпионат России (мужчины и женщины) (суточный бег)  
15-18 мая, г.Москва 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: 
до 4 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 15 мая 
Мандатная комиссия работает 15 мая с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 15 мая в 18 часов 
Разминка участников 15 мая с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 16-17.05 комплектов 
медалей 

          
дисциплина возрастные группы М Ж           

бег на шоссе (суточный) муж., жен. ф ф 2 Ч           
 
Отъезд команд 18 мая  
В командный зачет принимаются до 3 лучших результатов  
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов России, 
награждаются дипломами ВФЛА Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в 
командном зачете награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Чемпионат России (горный бег вверх-вниз) (командный) 



 

22-24 мая, Москва 
Соревнования лично-командные 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Состав команд:  
мужчины: до 4 спортсменов 1 тренер, 1 представитель 
женщины до 4 спортсменов 1 тренер, 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 22 мая 
Мандатная комиссия работает 22 мая с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 22 мая в 18 часов 
Разминка участников 22 мая с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 23.05 комплектов 
медалей дисциплина возрастные группы М Ж 

горный бег 
вверх-вниз 

муж., жен. ф ф 8Ч 

 
Отъезд команд 42 мая 
Команда победитель определяется по наименьшей сумме очков, набранных 3 
лучшими зачетными участниками (1 место – 1 очко, 2 место – 2 очка и т.д.) 
Награждение: 
Участники команд субъектов РФ, занявших призовые места награждаются, медалями 
и дипломами ВФЛА соответствующих степеней. Команды субъектов РФ, занявшие 
призовые места награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Всероссийские соревнования среди УОР, ЦСП (СДЮШОР) и ДЮСШ,  
(юниоры и юниорки до 20 лет)  

22-25 мая, Краснодар  
Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены, (юниоры и юниорки 1996г.р. и моложе), команд УОР, ЦСП 
(СДЮШОР) и ДЮСШ. Состав команд: 
УОР 16 спортсменов, 1 представитель, 1 тренер  
,ЦСП (СДЮШОР) 18 спортсменов, 1 представитель, 1 тренер  
ДЮСШ 8 спортсменов, 1 тренер-представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 22 мая  
Мандатная комиссия работает 22 мая с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 22 мая в 18 часов 
Разминка участников 22 мая с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 23.05 24.05  
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж   
бег 100 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет зф зф     
бег 200 м юн-ры и юн-ки до 20 лет   зф зф   
бег 400 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет ф ф     
бег 800 м юн-ры и юн-ки до 20 лет   ф ф   
бег 1500 м юн-ры и юн-ки до 20 лет ф ф     
бег 3000 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет   ф ф   

барьерный бег 100/110 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет зф зф     



 

барьерный бег 400 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет   ф ф   
бег с препятствиями 3000 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет ф ф     

эстафетный бег  
100 м+200 м+400 м+800 м 

юн-ры и юн-ки до 20 лет ф ф     

прыжки в высоту юн-ры и юн-ки до 20 лет ф ф     
прыжки с шестом юн-ры и юн-ки до 20 лет   ф ф   
прыжки в длину юн-ры и юн-ки до 20 лет ф ф     
прыжки тройным юн-ры и юн-ки до 20 лет   ф ф   
метание диска юн-ры и юн-ки до 20 лет ф ф     
метание молота юн-ры и юн-ки до 20 лет ф ф     
метание копья юн-ры и юн-ки до 20 лет   ф ф   
толкание ядра юн-ры и юн-ки до 20 лет ф ф     

7-борье  юн-ры и юн-ки до 20 лет       
10-борье  юн-ры и юн-ки до 20 лет       

Паралледьный зачет разрешен: ЦСП (СДЮШОР)-УОР, ДЮСШ-УОР 
Соревнования в 7-борье и 10-борье проводятся в рамках Кубка России по многоборьям 11-13 
мая в г.Адлере (участники должны быть включены в заявку команд на Всероссийске 
соревнованя среди УОР,ЦСП (СДЮШОР) и ДЮСШ). Очки в командный зачет начисляются 
по местам, занятым в Кубке России, премиальные очки согласно приложению №5 
 
Отъезд команд 25 мая 
В командный зачет принимаются: 
УОР 14 результатов 
,ЦСП (СДЮШОР) 16 результатов 
ДЮСШ 7 результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами ВФЛА соответствующих степеней. Команды, занявшие призовые места в 
командном зачете отдельно среди УОР, СДЮШОР, ДЮСШ награждаются 
дипломами ВФЛА соответствующих степеней 
 
 

Чемпионат России (командный) 
27-30 мая, Сочи, Адлер 

Соревнования командные 
Участвуют сбоные команды субъектов РФ. Состав команды: по 1 спортсмену на 
каждый вид программы у мужчин и женщин (количество спортсменов от территории 
на личное первенство неограниченно) 
Программа соревнований: 
Приезд команд 27 мая 
Мандатная комиссия работает 27 мая с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 27 мая в 18 часов 
Разминка участников 27 мая с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 28.05 29.05     
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж     
бег 100 м  муж., жен  зф зф        
бег 200 м муж., жен    зф зф      
бег 400 м  муж., жен  ф ф        
бег 800 м муж., жен    ф ф      
бег 1500 м муж., жен  ф ф        



 

бег 5000 м  муж., жен    ф ф      
барьерный бег 100/110 м  муж., жен  зф зф        
барьерный бег 400 м  муж., жен    ф ф      

бег с препятствиями 3000 м  муж., жен  ф ф        
прыжки в высоту муж., жен    ф ф      
прыжки с шестом муж., жен  ф ф        
прыжки в длину муж., жен  ф ф        
прыжки тройным муж., жен    ф ф      
метание диска муж., жен    ф ф      
метание молота муж., жен  ф ф        
метание копья муж., жен    ф ф      
толкание ядра муж., жен  ф ф        

 
Отъезд команд 30 мая 
В командный зачет принимаются: 
суперлига до 25 результатов  

высшая лига до 18 результатов  
первая лига до 12 результатов  
вторая лига до 8 результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие первое место в личных видах программы, награждаются 
дипломами ВФЛА. Участники команд, занявших призовые места, в суперлиге 
награждаются медалями и дипломами ВФЛА (участники, не получившие зачетных 
очков, не награждаются). Команды субъектов РФ, занявшие призовые места, 
отдельно по каждой лиге, награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Всероссийские соревнования на призы ЗМС М.Пинигиной 
6-8 июня, Якутск 

Соревнования личные 
Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ 
Программа соревнований: 
Приезд команд 6 июня  
Мандатная комиссия работает 6 июня с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 6 июня в 18 часов 
Разминка участников 6 июня с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 07.06     
дисциплина возрастные группы М Ж   
бег 100 м  муж., жен. ф ф     
бег 200 м  муж., жен. ф ф     
бег 400 м  муж., жен. ф ф     
бег 800 м жен.  ф     
бег 1500 м муж. ф      

смешанная эстафета 4х400м муж., жен. ф ф     
прыжки в длину жен.  ф     
прыжки тройным муж. ф      

 
Отъезд команд 8 июня 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы, награждаются 



 

дипломами организаторов 
 
 
Первенство России (молодежь мужчины и женщины до 23 лет) (бег на 10000м)  

7-9 июня, Чебоксары 
Соревнования личные  
Участвуют спортсмены (молодежь мужчины и женщины (93-95гг.р.)) команд 
субъектов РФ 
Приезд команд 7 июня 
Мандатная комиссия работает 7 июня с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 7 июня в 18 часов 
Разминка участников 7 июня с 16 до 18 часов 
 

даты проведения 08.06 комплектов 
медалей 

          
дисциплина возрастные группы М Ж           
бег 10000 м муж., жен. до 23 лет ф ф 2 П           
 
Отъезд команд 9 июня 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде  программы награждаются 
дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие победителей 
первенстваРоссии, награждаются дипломами ВФЛА.  
 
 
Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь 

мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки 
до 18 лет) (многоборья)  
7-11 июня, Чебоксары 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди 
мужчин и женщин. Первенство России в двух возрастных группах: молодежь 
мужчины и женщины (93-95гг.р.), юниоры и юниорки (96-97гг.р.), юноши и девушки 
до 18 лет (98-99гг.р.). Состав команд: до 7 спортсменов независимо от возраста и 
пола, 1 тренер и 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 7 июня 
Мандатная комиссия работает 7 июня с 10 до 17 часов 
Заседание ГСК и совещание представителей 7 июня в 18 часов 
Разминка участников 7 июня с 16 до 20 часов 
 

даты проведения 08.06 09.06 10.06 комплектов 
медалей дисциплина возрастные группы М Ж М Ж М Ж 

7-борье  жен.  ф  ф   1Ч 
жен. до 23 лет  ф  ф   1П 
юн-ки до 20 лет    ф  ф 1П 
д-ки до 18 лет    ф  ф 1П 

10-борье  муж. ф  ф    1Ч 
муж. до 23 лет ф  ф    1П 
юн-ры до 20 лет   ф  ф  1П 
юн-ши до 18 лет   ф  ф  1П 



 

 
Отъезд команд 11 июня 
В командный зачет принимаются до 5 лучших результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде 
программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие 
чемпионов и победителей первенстваРоссии, награждаются дипломами ВФЛА. 
Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются 
дипломами ВФЛА 
 
 

Всероссийские соревнования на призы ЗМС Ю.Печенкиной 
11-13 июня, п.Ерино (Московская обл.) 

Соревнования личные 
Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ 
Программа соревнований: 
Приезд команд 11 июня  
Мандатная комиссия работает 11 июня с 1 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 11 июня в 18 часов 
Разминка участников 11 июня с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 12.06     
дисциплина возрастные группы М Ж     
бег 100 м  муж., жен. ф ф     
бег 400 м  муж., жен. ф ф     
бег 800 м муж., жен. ф ф     
бег 1500 м муж., жен. ф ф     

барьерный бег 400 м  жен.  ф     
ходьба 3000 м жен.  ф     
прыжки в длину муж. ф      
толкание ядра муж. ф      

 
Отъезд команд 13 июня 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы, награждаются 
дипломами организаторов 
 
 
Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь 

мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки 
до 18 лет) (спортивная ходьба)  

11-14 июня, Чебоксары 
Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди 
мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь 
мужчины и женщины до 23 лет (93-95гг.р.), юниоры и юниорки до 20 лет (96-97гг.р.), 
юноши и девушки до 18 лет (98-99гг.р.). Состав команд: до 18 спортсменов 
независимо от пола и возраста, 3 тренера и 1 представитель 
Программа соревнований: 



 

Приезд команд 11 июня 
Мандатная комиссия работает 11 июня с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 11 июня в 18 часов 
Разминка участников 11 июня с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 12.06 13.06 комплектов 
медалей дисциплина возрастные группы М Ж М Ж 

ходьба 5 км д-ки до 18 лет  ф   1 П 
ходьба 10 км 

 
юн-ши до 18 лет ф    3 П 

юн-ры, юн-ки до 20 лет ф ф   
ходьба 20 км 

 
муж., жен. ф ф   2 Ч 

муж., жен. до 23 лет ф ф   2 П 
ходьба 50 км муж.   ф  1 Ч 

муж., до 23 лет   ф  1 П 
 
Отъезд команд 14 июня 
В командный зачет принимаются до 16 лучших результатов независимо от возраста и 
пола 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде 
программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие 
чемпионов и победителей первенстваРоссии, награждаются дипломами ВФЛА. 
Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются 
дипломами ВФЛА 
 
 

Первенство России (молодежь мужчины и женщины до 23 лет)  
14-18 июня, Саранск 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены, только молодежь мужчины и женщины до 23 лет (93-
95гг.р.), команд субъектов РФ Состав команд: 
суперлига до 20 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 

высшая лига до 14 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 
первая лига до 10 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель 
вторая лига до 6 спортсменов, 1 тренер-представитель 
Соотношение мужчин и женщин в составе команд произвольное 
Программа соревнований: 
Приезд команд 14 июня 
Мандатная комиссия работает 14 июня с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 14 июня в 18 часов 
Разминка участников 14 июня с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 15.06 16.06 17.06 комплектов 
медалей 

 
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж М Ж  
бег 100 м  муж., жен. до 23 лет зпф зпф     2 П  
бег 200 м муж., жен. до 23 лет   зф зф   2 П  
бег 400 м  муж., жен. до 23 лет з з ф ф   2 П  
бег 800 м муж., жен. до 23 лет з з ф ф   2 П  
бег 1500 м муж., жен. до 23 лет     ф ф 2 П  
бег 5000 м  муж., жен. до 23 лет ф ф     2 П  



 

барьерный бег 100/110 м  муж., жен. до 23 лет зпф зпф     2 П  
барьерный бег 400 м  муж., жен. до 23 лет з з ф ф   2 П  

бег с препятствиями 3000 м  муж., жен. до 23 лет   ф ф   2 П  
эстафетный бег 4 х 100 м муж., жен. до 23 лет     ф ф 8 П  
эстафетный бег 4 х 400 м муж., жен. до 23 лет     ф ф 8 П  

прыжки в высоту муж., жен. до 23 лет  кв кв ф ф  2 П  
прыжки с шестом муж., жен. до 23 лет кв ф ф    2 П  
прыжки в длину муж., жен. до 23 лет кв кв ф ф   2 П  
прыжки тройным муж., жен. до 23 лет   кв кв ф ф 2 П  
метание диска муж., жен. до 23 лет  кв кв ф ф  2 П  
метание молота муж., жен. до 23 лет кв  ф кв  ф 2 П  
метание копья муж., жен. до 23 лет кв  ф кв  ф 2 П  
толкание ядра муж., жен. до 23 лет квф квф     2 П  

 
Отъезд команд 18 июня 
В командный зачет принимаются: 
суперлига до 18 результатов  

высшая лига до 12 результатов  
первая лига до 8 результатов  
вторая лига до 4 результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и медалями ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, 
занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие 
победителей первенстваРоссии, награждаются дипломами ВФЛА. Команды 
субъектов РФ, занявшие призовые места отдельно по каждой лиге в командном зачете 
награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Первенство России (юноши и девушки до 18 лет)  
22-26 июня, Пенза 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены, юноши и девушки (98-99гг.р.), команд субъектов РФ.  
Состав команд: 
суперлига до 20 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 

высшая лига до 14 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 
первая лига до 10 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель 
вторая лига до 6 спортсменов, 1 тренер-представитель 
Соотношение юношей и девушек в составе команд произвольное 
Программа соревнований: 
Приезд команд 22 июня  
Мандатная комиссия работает 22 июня с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 22 июня в 18 часов 
Разминка участников 22 июня с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 23.06 24.06 25.06 комплектов 
медалей дисциплина возрастные группы М Ж М Ж М Ж 

бег 100 м  юн-ши, д-ки до 18 лет зпф зпф     2 П 
бег 200 м юн-ши, д-ки до 18 лет   зп зп ф ф 2 П 
бег 400 м  юн-ши, д-ки до 18 лет зф зф     2 П 



 

бег 800 м юн-ши, д-ки до 18 лет з з ф ф   2 П 
бег 1500 м юн-ши, д-ки до 18 лет     ф ф 2 П 
бег 3000 м юн-ши, д-ки до 18 лет ф ф     2 П 

барьерный бег 100/110 м  юн-ши, д-ки до 18 лет зпф зпф     2 П 
барьерный бег 400 м  юн-ши, д-ки до 18 лет   з з ф ф 2 П 

бег с препятствиями 2000 м  юн-ши, д-ки до 18 лет   ф ф   2 П 
эстафетный бег  

100 м+200 м+300 м+400 м 
юн-ши, д-ки до 18 лет     ф ф 8 П 

прыжки в высоту юн-ши, д-ки до 18 лет  кв кв ф ф  2 П 
прыжки с шестом юн-ши, д-ки до 18 лет кв ф ф    2 П 
прыжки в длину юн-ши, д-ки до 18 лет кв кв ф ф   2 П 
прыжки тройным юн-ши, д-ки до 18 лет   кв кв ф ф 2 П 
метание диска юн-ши, д-ки до 18 лет   кв кв ф ф 2 П 
метание молота юн-ши, д-ки до 18 лет кв кв ф ф   2 П 
метание копья юн-ши, д-ки до 18 лет кв  ф кв  ф 2 П 
толкание ядра юн-ши, д-ки до 18 лет квф квф     2 П 

 
Отъезд команд 26 июня 
В командный зачет принимаются: 
суперлига до 18 результатов 

высшая лига до 12 результатов 
первая лига до 8 результатов 
вторая лига до 4 результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и медалями ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, 
занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие 
победителей первенстваРоссии, награждаются дипломами ВФЛА. Команды 
субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете отдельно по каждой лиге 
награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Первенство России (юниоры и юниорки до 20 лет)  
24-28 июня, Чебоксары 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены, юниоры и юниорки до 20 лет (96-97гг.р.), команд субъектов 
РФ. Состав команд: 
суперлига до 20 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 

высшая лига до 14 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 
первая лига до 10 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель 
вторая лига до 6 спортсменов, 1 тренер-представитель 
Соотношение юниоров и юниорок в составе команд произвольное 
Программа соревнований: 
Приезд команд 24 июня  
Мандатная комиссия работает 24 июня с 10 до 17 часов 
Заседание ГСК и совещание представителей 24 июня в 18 часов 
Разминка участников 24 июня с 14 до 18 часов 
 

даты проведения 25.06 26.06 27.06 комплектов 
медалей дисциплина возрастные группы М Ж М Ж М Ж 



 

бег 100 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет зпф зпф     2 П 
бег 200 м юн-ры и юн-ки до 20 лет   зф зф   2 П 
бег 400 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет з з ф ф   2 П 
бег 800 м юн-ры и юн-ки до 20 лет з з ф ф   2 П 
бег 1500 м юн-ры и юн-ки до 20 лет     ф ф 2 П 
бег 3000 м юн-ки до 20 лет  ф     1 П 
бег 5000 м юн-ры и юн-ки до 20 лет ф     ф 2 П 
бег 10000 м юн-ры до 20 лет     ф  1 П 

барьерный бег 100/110 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет зпф зпф     2 П 
барьерный бег 400 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет з з ф ф   2 П 

бег с препятствиями 3000 м  юн-ры и юн-ки до 20 лет   ф ф   2 П 
эстафетный бег 4 х 100 м юн-ры и юн-ки до 20 лет     ф ф 8 П 
эстафетный бег 4 х 400 м юн-ры и юн-ки до 20 лет     ф ф 8 П 

прыжки в высоту юн-ры и юн-ки до 20 лет  кв кв ф ф  2 П 
прыжки с шестом юн-ры и юн-ки до 20 лет кв ф ф    2 П 
прыжки в длину юн-ры и юн-ки до 20 лет кв кв ф ф   2 П 
прыжки тройным юн-ры и юн-ки до 20 лет   кв кв ф ф 2 П 
метание диска юн-ры и юн-ки до 20 лет   кв кв ф ф 2 П 
метание молота юн-ры и юн-ки до 20 лет кв кв ф ф   2 П 
метание копья юн-ры и юн-ки до 20 лет кв  ф кв  ф 2 П 
толкание ядра юн-ры и юн-ки до 20 лет квф квф     2 П 

 
Отъезд команд 28 июня 
В командный зачет принимаются: 
суперлига до 18 результатов  

высшая лига до 12 результатов  
первая лига до 8 результатов  
вторая лига до 4 результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и медалями ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, 
занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие 
победителей первенства России в индивидуальных видах программы, награждаются 
дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места, отдельно по 
каждой лиге, награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Кубок России  
8-11 июля, Ерино (Московская обл.) 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: 
суперлига до 25 спортсменов, 4 тренера, 1 представитель, 1 судья 

высшая лига до 20 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 
первая лига до 14 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель 
вторая лига до 8 спортсменов, 1 тренер-представитель 
Соотношение мужчин и женщин в составе команд произвольное 
Программа соревнований: 
Приезд команд 8 июля  
Мандатная комиссия работает 8 июля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 8 июля июля в 18 часов 



 

Разминка участников 8 июля с 4 до 18 часов 
 

даты проведения 09.07 10.07    
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж     
Бег 100 м  муж., жен. зф зф       
бег 200 м муж., жен.   зф зф     
бег 400 м  муж., жен. ф ф       
бег 800 м муж., жен.   ф ф     
бег 1500 м муж., жен. ф ф       
бег 5000м  муж., жен.   ф ф     

барьерный бег 100/110 м  муж., жен. зф зф       
барьерный бег 400 м  муж., жен.   ф ф     

бег с препятствиями 3000 м  муж., жен. ф ф       
эстафетный бег 4 х 100 м муж., жен.   ф ф     
эстафетный бег 4 х 400 м муж., жен.   ф ф     

прыжки в высоту муж., жен. кв кв ф ф     
прыжки с шестом муж., жен. ф ф       
прыжки в длину муж., жен. кв кв ф ф     
прыжки тройным муж., жен. кв кв ф ф     
метание диска муж., жен.   ф ф     
метание молота муж., жен. ф ф       
метание копья муж., жен. ф ф       
толкание ядра муж., жен.   ф ф     

 
Отъезд команд 11 июля 
В командный зачет принимаются: 
суперлига до 24 результатов 

высшая лига до 19 результатов 
первая лига до 13 результатов 
вторая лига до 7 результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы, награждаются 
дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие  место в командном зачете 
отдельно по каждой лиге, награждаются дипломами ВФЛА. 
 
 

Чемпионат России (мужчины и женщины) (бег на 10000м)  
(в рамках международных соревнований «Мемориал Знаменских») 

18-20 июля, Жуковский 
Соревнования личные  
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ 
Приезд команд 18 июля 
Мандатная комиссия работает 18 июля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 18 июля в 18 часов 
Разминка участников 18 июля с 16 до 18 часов 
 

даты проведения 19.07 комплектов 
медалей 

          
дисциплина возрастные группы М Ж           
бег 10000 м муж., жен. ф ф 2 Ч           
 
Отъезд команд 20 июля 



 

Участники, занявшие призовые места в каждом виде  программы награждаются 
дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие победителей 
первенстваРоссии, награждаются дипломами ВФЛА.  
 
 
Всероссийские соревнования памямт вице-президента ВФЛА Г.А.Нечеухина 

23-25 июля, Челябинск 
Соревнования личные 
Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ 
Программа соревнований: 
Приезд команд 23 июля  
Мандатная комиссия работает 23 июля с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 23 июля в 18 часов 
Разминка участников 23 июля с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 24.07     
дисциплина возрастные группы М Ж   
бег 100 м  муж., жен. зф зф     
бег 200 м муж., жен. зф зф     
бег 400 м  муж., жен. ф ф     
бег 800 м муж., жен. ф ф     
бег 1500 м муж., жен. ф ф     

барьерный бег 100/110 м  муж., жен. зф зф     
барьерный бег 400 м  муж., жен. ф ф     

бег с препятствиями 2000 м  муж., жен. ф ф     
прыжки в высоту муж., жен. ф ф     
прыжки с шестом муж., жен. ф ф     
прыжки в длину муж., жен. ф ф     
метание диска муж., жен. ф ф     
метание молота муж., жен. ф ф     
толкание ядра муж., жен. ф ф     

 
Отъезд команд 25 июля 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы, награждаются 
дипломами организаторов 
 
 

Чемпионат России 
2-6 августа, Чебоксары 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ. Состав команд: 
суперлига 35 спортсменов, 4 тренера, 1 представитель, 1 судья 

высшая лига 24 спортсмена, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья 
первая лига 14 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель 
вторая лига 7 спортсменов, 1 тренер-представитель 
Соотношение мужчин и женщин в составе команд произвольное. 
Программа соревнований: 
Приезд команд 2 августа  
Мандатная комиссия работает 2 августа с 10 до 17 часов  



 

Заседание ГСК и совещание представителей 2 августа в 18 часов 
Разминка участников 2 августа с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 03.08 04.08 05.08 комплектов 
медалей 

 
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж М Ж 
бег 100 м  муж., жен.       2 Ч 
бег 200 м муж., жен.       2 Ч 
бег 400 м  муж., жен.       2 Ч 
бег 800 м муж., жен.       2 Ч 
бег 1500 м муж., жен.       2 Ч 
бег 5000м  муж., жен.       2 Ч 

барьерный бег 100/110 м  муж., жен.       2 Ч 
барьерный бег 400 м  муж., жен.       2 Ч 

бег с препятствиями 3000 м  муж., жен.       2 Ч 
эстафетный бег 4 х 100 м муж., жен.       8 Ч 
эстафетный бег 4 х 400 м муж., жен.       8 Ч 

прыжки в высоту муж., жен.       2 Ч 
прыжки с шестом муж., жен.       2 Ч 
прыжки в длину муж., жен.       2 Ч 
прыжки тройным муж., жен.       2 Ч 
метание диска муж., жен.       2 Ч 
метание молота муж., жен.       2 Ч 
метание копья муж., жен.       2 Ч 
толкание ядра муж., жен.       2 Ч 

 
Отъезд команд 6 августа 
В командный зачет принимаются: 

суперлига 33 результата  
высшая лига 22 результата  
первая лига 12 результатов  
вторая лига 5 результатов 

Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
медалями и дипломами ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, 
занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие 
чемпионов России в индивидуальных видах программы, награждаются дипломами 
ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете 
отдельно по каждой лиге награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Всероссийские соревнования «Мемориал иркутских легкоатлетов» 
10-13 августа, Иркутск 

Соревнования личные 
Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ 
Программа соревнований: 
Приезд команд 10 августа  
Мандатная комиссия работает 10 августа с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 10 августа в 18 часов 
Разминка участников 10 августа с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 11.08 12.08    



 

дисциплина возрастные группы М Ж М Ж 
бег 100 м  муж., жен.       
бег 200 м муж., жен.       
бег 400 м  муж., жен.       
бег 800 м муж., жен.       
бег 1500 м муж., жен.       

барьерный бег 100/110 м  муж., жен.       
барьерный бег 400 м  муж., жен.       

бег с препятствиями 3000 м  муж., жен.       
прыжки в высоту муж., жен.       
прыжки с шестом муж., жен.       
прыжки в длину муж., жен.       
метание диска муж., жен.       
метание молота муж., жен.       
толкание ядра муж., жен.       

 
Отъезд команд 13 августа 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы, награждаются 
дипломами организаторов 
 
 
Всероссийские соревнования на призы ООО «Вариант-С» (спортивная ходьба)  

Финал Гран При России по спортивной ходьбе 
21-23 августа, Буй, Костромская обл. 

Соревнования личные 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ 
Программа соревнований: 
Приезд команд 21 августа 
Мандатная комиссия работает 21 августа с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 21 августа в 18 часов 
Разминка участников 21 августа с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 22.08    
дисциплина возрастные группы М Ж      
ходьба 10км муж., жен. ф ф      
 
Отъезд спортсменов 23 августа 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и ценными призами организаторов 
 
 

Кубок России (спортивная ходьба)  
5-7 сентября, Чебоксары 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют команды субъектов РФ. Соревнования проводятся в четырех возрастных 
группах: мужчины и женщины, молодежь мужчины и женщины до 23 лет (93-95гг.р.), 
юниоры и юниорки до 20 лет (96-97гг.р.), юноши и девушки до 18 лет (98-99гг.р.). 
Состав команд: до 18 спортсменов независимо от возраста и пола, 3 тренера, 1 



 

представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 5 сентября. 
Мандатная комиссия работает 5 сентября с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 5 сентября в 18 часов 
Разминка участников 5 сентября с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 06.09     
дисциплина возрастные группы М Ж    
ходьба 5 км д-ки до 18 лет  ф     
ходьба 10 км юн-ши до 18 лет ф      

юн-ры, юн-ки до 20 лет ф ф    
ходьба 20 км муж., жен. ф ф     

муж., жен до 23 лет ф ф    
ходьба 35 км муж. ф      

муж. до 23 лет ф     
 
Отъезд команд 7 сентября 
В командный зачет принимаются до 16 лучших результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде 
программы награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие 
призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Чемпионат России (мужчины и женщины) (бег на 100 км) 
5-7 сентября, С.-Петербург  

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: 
до 4 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 5 сентября 
Мандатная комиссия работает 5 сентября с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 5 сентября в 18 часов 
Разминка участников 5 сентября с 16 до 20 часов 
 

даты проведения 06.09          
дисциплина возрастные группы М Ж           

бег на шоссе 100 км муж., жен. ф ф           
 
Отъезд команд 7 сентября 
В командный зачет принимаются до 3 лучших результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов России, 
награждаются дипломами ВФЛА Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в 
командном зачете награждаются дипломами ВФЛА 
 
 



 

Чемпионат России (мужчины и женщины), первенство России (юниоры и 
юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет) (эстафетный бег)  

6-11 сентября, Адлер  
Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди 
мужчин и женщин. Первенство России в двух возрастных группах: юниоры и 
юниорки до 20 лет (96-97гг.р.), юноши и девушки до 18 лет (98-99гг.р.) Состав 
команд: до 50 спортсменов независимо от возраста и пола, 1 представитель, 5 
тренеров 
Программа соревнований: 
Приезд команд 6 сентября 
Мандатная комиссия работает 6 сентября с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 6 сентября в 18 часов 
Разминка участников 6 сентября с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 07.09 08.09 09.09 10.09 комплектов 
медалей 

 
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж М Ж М Ж 

эстафетный бег 4 х 100 м юн-ши, д-ки до 18 лет         8 П 
эстафетный бег 4 х 400 м юн-ши, д-ки до 18 лет         8 П 
эстафетный бег 4 х 800 м муж., жен.         8 Ч 

юн-ры, юн-ки до 20 
лет 

        8 П 

эстафетный бег 4 х 1500 м муж., жен.         8 Ч 
эстафетный бег  

400 м + 300 м + 200 м + 100 
м 

муж., жен.         8 Ч 
юн-ры, юн-ки до 20 

лет 
        16 П 

эстафетный бег  
800 м + 400 м + 200 м + 100 

м 

муж., жен.         8 Ч 
юн-ры, юн-ки до 20 

лет 
        8 П 

барьерный бег (эстафета 4 х  
100 м) 

жен.         4 Ч 

барьерный бег (эстафета 4 х  
110 м) 

муж.         4 Ч 

 
Отъезд команд 11 сентября 
В командный зачет принимаются до 15 лучших результатов эстафетных команд 
Награждение: 
Каждый участник эстафетных команд, занявших призовые места во всех возрастных 
группах в каждом виде программы, награждается дипломом и медалью ВФЛА. 
Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете, награждаются 
дипломами ВФЛА 
 
 

Чемпионат России (многоборья) (командный) 
6-11 сентября, Адлер 

Соревнования командные 
Участвуют команды субъектов РФ. Соревнования проводятся в четырех возрастных 
группах: мужчины и женщины, молодежь мужчины и женщины до 23 лет (93-95гг.р.), 
юниоры и юниорки до 20 лет (96-97гг.р.), юноши и девушки до 18 лет (98-99гг.р.) 
Состав команд: 



 

мужчины: до 6 спортсменов независимо возраста, 1 тренер, 1 представитель. 
женщины: до 6 спортсменок независимо возраста, 1 тренер, 1 представитель. 
Программа соревнований: 
Приезд команд 6 сентября 
Мандатная комиссия работает 6 сентября с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 6 сентября в 18 часов 
Разминка участников 6 сентября с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 07.09 08.09 09.09 10.09 комплектов 
медалей дисциплина возрастные группы М Ж М Ж М Ж М Ж 

7-борье жен.         6Ч 
жен. до 23 лет         
юн-ки до 20 лет         
д-ки до 18 лет         

10-борье  муж.         6Ч 
муж. до 23 лет         
юн-ры до 20 лет         
юн-ши до 18 лет         

 
Отъезд команд 11 сентября 
Командный зачет определяется в соответствии таблицей очков ИААФ набранных в 
многоборьях отдельно для мужчин и женщин. Спортсмены, имеющие параллельный 
зачет, дают очки только одной территории (приоритет имеет территория, которая в 
приказе о параллельном зачете указана первой). 
В командный зачет принимаются до 4 лучших результатов независимо возраста 
Награждение: 
Все участники команд, занявших призовые места отдельно среди мужчин и женщин, 
награждаются медалями и дипломами ВФЛА (спортсмен, не закончивший 
многоборье, не награждается). Команды субъектов РФ, занявшие призовые места 
отдельно среди мужчин и женщин награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Международные и Всероссийские соревнования (спортивная ходьба)  
11-13 сентября, Вороново (Московская обл.) 

Соревнования личные 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ 
Программа соревнований: 
Приезд команд 11 сентября. 
Мандатная комиссия работает 11 сентября с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 11 сентября в 18 часов 
Разминка участников 11 сентября с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 12.09    
дисциплина возрастные группы М Ж      
ходьба 10км муж., жен. ф ф      
 
Отъезд спортсменов 13 сентября 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 



 

дипломами и ценными призами организаторов 
 
 

Чемпионат России (мужчины и женщины) (полумарафон)  
11-13 сентября, Новосибирск 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: 
до 4 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 11 сентября. 
Мандатная комиссия работает 11 сентября с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 11 сентября в 18 часов 
Разминка участников 12 сентября с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 12.09 комплектов 
медалей 

          
дисциплина возрастные группы М Ж           

бег на шоссе 21,0975 км муж., жен. ф ф 2 Ч           
 
Отъезд команд 13 сентября 
В командный зачет принимаются до 3 лучших результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде  программы награждаются 
дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов России, 
награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места 
в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА 
 
 

Всероссийские соревнования по кроссу на призы МВД 
16-19 сентября, Ульяновск 

Соревнования личные 
Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ 
Приезд участников 16 сентября. 
Мандатная комиссия работает 16 сентября с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 16 сентября в 18 часов 
Разминка участников 16 сентября с 16 до 18 часов 
 

даты проведения 17.09 18.09     
дисциплина возрастные группы М Ж М Ж       

            
 
Отъезд участников 19 сентября 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и ценными призами организаторов 
 
 

Кубок России (горный бег вверх-вниз) 
2-4 октября, Москва 

Соревнования личные с командным зачетом 



 

Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: 
до 8 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 2 октября 
Мандатная комиссия работает 2 октября с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 2 октября в 18 часов 
Разминка участников 2 октября с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 03.10           
дисциплина возрастные группы М Ж           

горный бег вверх муж., жен. ф ф           
 
Отъезд команд 4 октября 
В командный зачет принимаются до 6 лучших результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами ВФЛА соответствующих степеней. Команды субъектов РФ, занявшие 
призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА 

 
 
Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь 

мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки 
до 18 лет) (кросс)  

2-5 октября, Оренбург 
Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди 
мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь 
мужчины и женщины до 23 лет (93-95гг.р.), юниоры и юниорки до 20 лет (96-97гг.р.), 
юноши и девушки до 18 лет (98-99гг.р.). Состав команд: до 20 спортсменов 
независимо от пола и возраста, 1 тренер, 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 2 октября 
Мандатная комиссия работает 2 октября с 10 до 17 часов 
Заседание ГСК и совещание представителей 2 октября в 18 часов 
Разминка участников 2 октября с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 03.10 04.10 комплектов 
медалей дисциплина возрастные группы М Ж М Ж 

кросс 2 км д-ки до 18 лет  ф   1 П 
кросс 4 км юн-ши до 18 лет ф    2 П 

юн-ки до 20 лет  ф   
кросс 6 км жен.  ф   1 Ч 

жен. до 23 лет  ф   2 П 
юн-ры до 20 лет ф    

кросс 10 км муж. ф    1 Ч 
муж. до 23 лет ф    1 П 

эстафетный бег 
4 х 1 км 

жен. до 23 лет,  
муж. до 23 лет,  
жен., муж. 

  ф 4 Ч 

эстафетный бег д-ки до 18 лет,    ф 4 П 



 

4 х 1 км юн-ши до 18 лет,  
юн-ки до 20 лет,  
юн-ры до 20 лет 

 
Отъезд команд 5 октября 
В командный зачет принимаются до 16 лучших результатов независимо от возраста и 
пола и результаты всех заявленных эстафет 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде 
программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА (в эстафетном беге 
награждается каждый спортсмен, занявший призовое место в составе эстафетной 
команды). Тренеры, подготовившие чемпионов и победителей первенства России в 
индивидуальных видах программы, награждаются дипломами ВФЛА Команды 
субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются 
дипломами ВФЛА 
 
 

Кубок России (горный бег вверх) 
22-24 октября, Красная поляна 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: 
до 8 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 22октября 
Мандатная комиссия работает 22 октября с 10 до 17 часов  
Заседание ГСК и совещание представителей 22 октября в 18 часов 
Разминка участников 22 октября с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 23.10           
дисциплина возрастные группы М Ж           

горный бег вверх муж., жен. ф ф           
 
Отъезд команд 24 октября 
В командный зачет принимаются до 6 лучших результатов 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами ВФЛА соответствующих степеней. Команды субъектов РФ, занявшие 
призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА 

 
 

Чемпионат России (горный бег, длинная дистанция) 
24-26 октября, Красная Поляна 

Соревнования личные с командным зачетом 
Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: 
до 8 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель 
Программа соревнований: 
Приезд команд 24 октября 
Мандатная комиссия работает 24 октября с 10 до 17 часов  



 

Заседание ГСК и совещание представителей 24 октября в 18 часов 
Разминка участников 24 октября с 10 до 18 часов 
 

даты проведения 25.10 комплектов 
медалей 

         
дисциплина возрастные группы М Ж          

горный бег – длинная дистанция муж., жен. ф ф 2 Ч          
 
Отъезд команд 26 октября 
В командный зачет принимаются до 6 лучших результатов независимо от пола 
Награждение: 
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются 
дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов России, 
награждаются дипломами ВФЛА Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в 
командном зачете награждаются дипломами ВФЛА 
 
  



 

Чемпионаты федеральных округов 
 

Чемпионаты федеральных округов России (мужчины и женщины), 
первенство федеральных округов (молодежь мужчины и женщины до 23 лет, 

юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет)  
 (в помещении) 

11 января – 4 февраля, по назначению 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат проводится среди мужчин 
и женщин. Первенство в трех возрастных группах: молодежь мужчины и женщины до 
23 лет (93-95гг.р.), юниоры и юниорки до 20 лет (96-97гг.р.), юноши и девушки до 18 
лет (98-99гг.р.) 
Состав команды: до 20 спортсменов каждой возрастной группы, независимо от пола, 
1 тренер, 1 представитель 
Программа соревнований: 
 

даты проведения 07.01-25.01(по назначению)  
дисциплина возрастные группы М Ж  
бег 60 м  все возрастные группы ф ф  
бег 200 м все возрастные группы ф ф  
бег 400 м  все возрастные группы ф ф  
бег 800 м все возрастные группы ф ф  
бег 1500 м все возрастные группы ф ф  
бег 3000 м  все возрастные группы ф ф  

эстафетный бег 4 х 200 м все возрастные группы ф ф  
барьерный бег 60 м  все возрастные группы ф ф  

бег с препятствиями 2000 м  все возрастные группы ф ф  
ходьба 5000 м все возрастные группы ф ф  
прыжки в высоту все возрастные группы ф ф  
прыжки с шестом все возрастные группы ф ф  
прыжки в длину все возрастные группы ф ф  
прыжки тройным все возрастные группы ф ф  
метание диска* все возрастные группы ф ф  
метание молота* все возрастные группы ф ф  
метание копья* все возрастные группы ф ф  
толкание ядра все возрастные группы ф ф  

5-борье жен.,  
юн-ки до 23 лет,  
юн-ки до 20 лет,  
д-ки до 18 лет 

 ф  

7-борье муж., 
юн-ры до 23 лет,  
юн-ры до 20 лет, 
юн-ши до 18 лет 

ф   

*Соревнования в данных дисциплинах проводятся в случае наличия необходимых условий для проведения (погода, поля 
для метаний). 
 
Итоги командного зачет подводятся отдельно для каждого возраста 
В командный зачет принимаются до 15 лучших результатов, независимо от пола 
Награждение: 
Команды, занявшие призовые места в командном зачете, в каждой возрасной группе, 
награждаются дипломами организаторов. 
Соревнования финансируются за счет средств местных бюджетов.  



 

 
 

Чемпионаты федеральных округов России (мужчины и женщины), 
первенство федеральных округов (молодежь мужчины и женщины до 23 лет, 

юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет)  
10 мая-15 июля, по назначению 

Соревнования личные с командным зачетом. 
Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат проводится среди мужчин 
и женщин. Первенство в трех возрастных группах: молодежь мужчины и женщины до 
23 лет (93-95гг.р.), юниоры и юниорки до 20 лет (96-97гг.р.), юноши и девушки до 18 
лет (98-99гг.р.) 
Состав команды: до 20 спортсменов каждой возрастной группы, независимо от пола 1 
тренер, 1 представитель 
Программа соревнований: 
 

даты проведения 10.05-15.07 (по назначению)   
дисциплина возрастные группы М Ж  
бег 100 м  все возрастные группы ф ф  
бег 200 м все возрастные группы ф ф  
бег 400 м  все возрастные группы ф ф  
бег 800 м все возрастные группы ф ф  
бег 1500 м все возрастные группы ф ф  
бег 5000м  все возрастные группы ф ф  

барьерный бег 100/110 м  все возрастные группы ф ф  
барьерный бег 400 м  все возрастные группы ф ф  

бег с препятствиями 2000 м  юн-ши и д-ки до 18 лет ф ф  
бег с препятствиями 3000 м  муж., жен., 

юн-ры и юн-ки до 23 лет,  
юн-ры и юн-ки до 20 лет,  

ф ф  

эстафетный бег 4 х 100 м все возрастные группы ф ф  
эстафетный бег 4 х 400 м все возрастные группы ф ф  

прыжки в высоту все возрастные группы ф ф  
прыжки с шестом все возрастные группы ф ф  
прыжки в длину все возрастные группы ф ф  
прыжки тройным все возрастные группы ф ф  
метание диска все возрастные группы ф ф  
метание молота все возрастные группы ф ф  
метание копья все возрастные группы ф ф  
толкание ядра все возрастные группы ф ф  

7-борье жен.,  
юн-ки до 23 лет,  
юн-ки до 20 лет,  
д-ки до 18 лет 

 ф  

10-борье муж., 
юн-ры до 23 лет,  
юн-ры до 20 лет, 
юн-ши до 18 лет 

ф   

 
Итоги командного зачет подводятся отдельно для каждого возраста 
В командный зачет принимаются до 15 лучших результатов, независимо от пола 
Награждение: 
Команды, занявшие призовые места в командном зачете, в каждой возрасной группе, 



 

награждаются дипломами организаторов. 
Условия финансирования: 
Соревнования финансируются за счет средств местных бюджетов.  
Примечание: кв – квалификация, з – забег, п – полуфинал, ф – финал, осн – 
основные соревнования 

  



 

 Приложение 1. 
Распределение по лигам команд субъектов РФ (зима) 

 
юноши 

очки в 
2014г 

Территория очки в 
2014г 

Территория 

СУПЕРЛИГА 
396 Москва 193 Ростовская область 
298 Санкт-Петербург 188 Московская область 
228 Краснодарский край 153 Ставропольский край 
223 Свердловская область 144 Республика Башкортостан 
222 Волгоградская область 143 Чувашская Республика 

ВЫСШАЯ ЛИГА 
143 Иркутская область 102 Алтайский край 
139 Челябинская область 99 Новосибирская область 
118 Нижегородская область 83 Оренбургская область 
114 Красноярский край 81 Ленинградская область 
112 Пермский край 77 Брянская область 
105 Республика Татарстан 71 Хабаровский край 
104 Пензенская область 69 Омская область 
104 Самарская область   

ПЕРВАЯ ЛИГА 
64 Владимирская область 42 Тульская область 
62 Кировская область 32 Республика Хакасия 
55 Саратовская область 30 Республика Мордовия 
52 Ивановская область 28 Тверская область 
51 Удмуртская Республика 27 Белгородская область 
50 Рязанская область 25 Липецкая область 
48 Курская область 25 Карачаево-Черкесская Республика 
45 Калининградская область 24 Смоленская область 
44 Ульяновская область 23 Республика Карелия 
43 Ярославская область 20 Мурманская область 

ВТОРАЯ ЛИГА 
19 Калужская область  Республика Саха (Якутия) 
19 Приморский край  Астраханская область 
15 Кемеровская область  Архангельская область 
14 Амурская обл.  Псковская область 
14 Костромская область  Республика Северная Осетия-Алания 
12 Вологодская область  Кабардино-Балкарская Республика 
12 Воронежская область  Камчатский край 
10 Республика Бурятия  Республика Коми 
7 Курганская область  Новгородская область 
5 Ямало-Ненецкий автономный округ  Магаданская обл. 
5 Республика Марий-Эл  Ненецкий автономный округ 
5 Тюменская область  Республика Алтай 
5 Сахалинская обл.  Республика Ингушетия 
3 Ханты-Мансийский автономный округ  Республика Калмыкия 
3 Республика Дагестан  Еврейская автономная обл. 
 Тамбовская область  Республика Тыва 
 Томская область  Республика Адыгея 
 Орловская область  Чеченская Республика 
 Забайкальский край  Чукотский автономный округ 

 
  



 

юниоры 
очки в 
2014г 

Территория очки в 
2014г 

Территория 

СУПЕРЛИГА 
391 Москва 214 Чувашская Республика 
319 Московская область 210 Волгоградская область 
311 Санкт-Петербург 195 Самарская область 
282 Краснодарский край 175 Челябинская область 
242 Республика Татарстан 172 Ростовская область 

ВЫСШАЯ ЛИГА 
170 Ставропольский край 89 Новосибирская область 
165 Иркутская область 88 Пензенская область 
140 Свердловская область 87 Пермский край 
139 Нижегородская область 87 Томская область 
130 Белгородская область 81 Владимирская область 
124 Брянская область 78 Ярославская область 
113 Республика Башкортостан 70 Приморский край 
107 Липецкая область   

ПЕРВАЯ ЛИГА 
67 Оренбургская область 35 Кемеровская область 
65 Вологодская область 33 Сахалинская обл. 
54 Удмуртская Республика 33 Хабаровский край 
49 Кировская область 32 Рязанская область 
48 Алтайский край 29 Республика Адыгея 
47 Тульская область 29 Калужская область 
47 Ленинградская область 27 Воронежская область 
45 Мурманская область 25 Амурская обл. 
44 Красноярский край 23 Саратовская область 
37 Тамбовская область 22 Республика Карелия 

ВТОРАЯ ЛИГА 
21 Тюменская область  Костромская область 
20 Курская область  Ханты-Мансийский автономный округ 
20 Республика Бурятия  Республика Хакасия 
17 Тверская область  Республика Марий-Эл 
16 Омская область  Курганская область 
16 Республика Саха (Якутия)  Смоленская область 
15 Орловская область  Республика Калмыкия 
13 Республика Мордовия  Псковская область 
11 Ульяновская область  Камчатский край 
11 Астраханская область  Чеченская Республика 
9 Новгородская область  Магаданская обл. 
8 Калининградская область  Ненецкий автономный округ 
3 Республика Дагестан  Республика Ингушетия 
1 Карачаево-Черкесская Республика  Республика Тыва 
 Ивановская область  Архангельская область 
 Забайкальский край  Чукотский автономный округ 
 Кабардино-Балкарская Республика  Еврейская автономная обл. 
 Ямало-Ненецкий автономный округ  Республика Северная Осетия-Алания 
 Республика Коми  Республика Алтай 

 
  



 

молодежь 
очки в 
2013г 

Территория очки в 
2013г 

Территория 

СУПЕРЛИГА 
372 Москва 211 Свердловская область 
275 Краснодарский край 181 Челябинская область 
237 Санкт-Петербург 173 Волгоградская область 
224 Московская область 169 Республика Башкортостан 
218 Самарская область 164 Чувашская Республика 

ВЫСШАЯ ЛИГА 
155 Ростовская область 78 Нижегородская область 
148 Иркутская область 77 Алтайский край 
129 Пензенская область 76 Красноярский край 
128 Хабаровский край 68 Омская область 
122 Республика Татарстан 60 Смоленская область 
121 Брянская область 58 Республика Мордовия 
101 Воронежская область 56 Курская область 
97 Новосибирская область   

ПЕРВАЯ ЛИГА 
55 Рязанская область 32 Ярославская область 
50 Приморский край 31 Оренбургская область 
48 Калужская область 28 Ивановская область 
47 Ставропольский край 27 Республика Саха (Якутия) 
44 Тульская область 27 Ульяновская область 
42 Томская область 24 Удмуртская Республика 
41 Орловская область 21 Тюменская область 
39 Саратовская область 21 Республика Бурятия 
39 Липецкая область 19 Белгородская область 
34 Тамбовская область 19 Кировская область 

ВТОРАЯ ЛИГА 
15 Калининградская область  Пермский край 
14 Ленинградская область  Псковская область 
13 Республика Марий-Эл  Кемеровская область 
11 Владимирская область  Республика Хакасия 
4 Архангельская область  Костромская область 
3 Республика Коми  Республика Алтай 
2 Забайкальский край  Тверская область 
1 Республика Дагестан  Камчатский край 
1 Карачаево-Черкесская Республика  Сахалинская обл. 
1 Амурская обл.  Ханты-Мансийский автономный округ 
1 Мурманская область  Еврейская автономная обл. 
 Курганская область  Магаданская обл. 
 Вологодская область  Ненецкий автономный округ 
 Республика Карелия  Новгородская область 
 Республика Адыгея  Республика Ингушетия 
 Кабардино-Балкарская Республика  Республика Калмыкия 
 Республика Северная Осетия-Алания  Республика Тыва 
 Ямало-Ненецкий автономный округ  Чеченская Республика 
 Астраханская область  Чукотский автономный округ 

 
  



 

взрослые 
очки в 
2014г 

Территория очки в 
2014г 

Территория 

СУПЕРЛИГА 
675 Москва 282 Иркутская область 
548 Санкт-Петербург 224 Челябинская область 
476 Московская область 200 Липецкая область 
422 Краснодарский край 193 Ростовская область 
391 Свердловская область 192 Волгоградская область 

ВЫСШАЯ ЛИГА 
192 Новосибирская область 134 Ульяновская область 
177 Республика Башкортостан 133 Чувашская Республика 
176 Брянская область 118 Пензенская область 
167 Красноярский край 113 Алтайский край 
158 Пермский край 103 Кемеровская область 
142 Хабаровский край 100 Омская область 
140 Самарская область 93 Ставропольский край 
137 Республика Татарстан   

ПЕРВАЯ ЛИГА 
87 Калужская область 57 Томская область 
79 Республика Карелия 52 Ярославская область 
78 Республика Саха (Якутия) 49 Ивановская область 
78 Архангельская область 45 Белгородская область 
75 Приморский край 44 Ленинградская область 
74 Удмуртская Республика 44 Рязанская область 
71 Псковская область 43 Воронежская область 
65 Тверская область 42 Курская область 
61 Нижегородская область 36 Вологодская область 
59 Тюменская область 34 Смоленская область 

ВТОРАЯ ЛИГА 
32 Новгородская область  Костромская область 
32 Республика Мордовия  Курганская область 
30 Калининградская область  Кабардино-Балкарская Республика 
28 Забайкальский край  Республика Дагестан 
25 Саратовская область  Кировская область 
24 Тульская область  Астраханская область 
23 Тамбовская область  Сахалинская обл. 
21 Орловская область  Республика Северная Осетия-Алания 
20 Карачаево-Черкесская Республика  Еврейская автономная обл. 
16 Оренбургская область  Магаданская обл. 
14 Владимирская область  Ненецкий автономный округ 
12 Республика Хакасия  Республика Калмыкия 
4 Республика Бурятия  Республика Алтай 
2 Республика Адыгея  Республика Ингушетия 
1 Мурманская область  Камчатский край 
1 Ямало-Ненецкий автономный округ  Республика Тыва 
1 Республика Марий-Эл  Чукотский автономный округ 
1 Республика Коми  Чеченская Республика 
1 Амурская обл.  Ханты-Мансийский автономный округ 



 

Приложение 2. 
Распределение по лигам команд субъектов РФ (лето) 

 
юноши 

очки в 
2014г 

Территория очки в 
2014г 

Территория 

СУПЕРЛИГА 
459 Москва 289 Волгоградская область 
397 Санкт-Петербург 270 Свердловская область 
337 Ставропольский край 244 Нижегородская область 
301 Московская область 198 Самарская область 
290 Краснодарский край 186 Челябинская область 

ВЫСШАЯ ЛИГА 
165 Ростовская область 122 Чувашская Республика 
158 Республика Татарстан 121 Красноярский край 
157 Республика Башкортостан 117 Владимирская область 
153 Ленинградская область 116 Алтайский край 
150 Иркутская область 106 Пензенская область 
149 Омская область 99 Пермский край 
142 Воронежская область 96 Ярославская область 
124 Новосибирская область   

ПЕРВАЯ ЛИГА 
92 Брянская область 49 Оренбургская область 
86 Кировская область 45 Приморский край 
71 Саратовская область 45 Вологодская область 
64 Удмуртская Республика 43 Тверская область 
60 Кемеровская область 42 Тюменская область 
59 Смоленская область 41 Республика Мордовия 
58 Курская область 41 Томская область 
50 Липецкая область 37 Сахалинская обл. 
49 Хабаровский край 33 Мурманская область 

ВТОРАЯ ЛИГА 
33 Курганская область  Псковская область 
30 Республика Карелия  Республика Северная Осетия-Алания 
26 Амурская обл.  Республика Саха (Якутия) 
25 Ульяновская область  Ханты-Мансийский автономный округ 
22 Калужская область  Карачаево-Черкесская Республика 
22 Рязанская область  Новгородская область 
22 Калининградская область  Костромская область 
18 Забайкальский край  Республика Дагестан 
13 Белгородская область  Кабардино-Балкарская Республика 
11 Астраханская область  Ивановская область 
10 Ямало-Ненецкий автономный округ  Республика Адыгея 
9 Республика Бурятия  Республика Алтай 
2 Тульская область  Чукотский автономный округ 
0 Орловская область  Республика Ингушетия 
0 Тамбовская область  Республика Калмыкия 
0 Республика Коми  Республика Тыва 
0 Ненецкий автономный округ  Магаданская обл. 
 Республика Марий-Эл  Камчатский край 
 Архангельская область  Чеченская Республика 
 Республика Хакасия  Еврейская автономная обл. 

 
  



 

юниоры 
очки в 
2014г 

Территория очки в 
2014г 

Территория 

СУПЕРЛИГА 
516 Москва 310 Чувашская Республика 
426 Московская область 258 Самарская область 
405 Санкт-Петербург 257 Свердловская область 
352 Краснодарский край 242 Ростовская область 
320 Волгоградская область 240 Ставропольский край 

ВЫСШАЯ ЛИГА 
228 Республика Башкортостан 129 Брянская область 
209 Челябинская область 118 Воронежская область 
205 Иркутская область 100 Пермский край 
188 Республика Мордовия 95 Алтайский край 
183 Республика Татарстан 92 Липецкая область 
180 Нижегородская область 90 Пензенская область 
147 Владимирская область 89 Томская область 
132 Белгородская область   

ПЕРВАЯ ЛИГА 
87 Оренбургская область 53 Саратовская область 
74 Ленинградская область 52 Красноярский край 
73 Новосибирская область 52 Кировская область 
68 Смоленская область 48 Сахалинская обл. 
62 Курская область 46 Псковская область 
61 Ульяновская область 42 Удмуртская Республика 
60 Ярославская область 39 Рязанская область 
57 Хабаровский край 38 Тюменская область 
55 Кемеровская область 38 Республика Адыгея 
55 Тверская область 35 Приморский край 

ВТОРАЯ ЛИГА 
33 Республика Саха (Якутия) 2 Республика Коми 
32 Кабардино-Балкарская Республика  Ямало-Ненецкий автономный округ 
31 Мурманская область  Курганская область 
29 Новгородская область  Республика Дагестан 
28 Омская область  Забайкальский край 
27 Калужская область  Архангельская область 
26 Ханты-Мансийский автономный округ  Республика Марий-Эл 
25 Тамбовская область  Орловская область 
24 Вологодская область  Камчатский край 
22 Амурская обл.  Астраханская область 
20 Республика Бурятия  Республика Алтай 
19 Республика Карелия  Республика Ингушетия 
18 Республика Хакасия  Республика Калмыкия 
17 Карачаево-Черкесская Республика  Республика Тыва 
15 Костромская область  Еврейская автономная обл. 
14 Республика Северная Осетия-Алания  Магаданская обл. 
4 Ивановская область  Ненецкий автономный округ 
2 Тульская область  Чеченская Республика 
2 Калининградская область  Чукотский автономный округ 

  



 

молодежь 
очки в 
2014г 

Территория очки в 
2014г 

Территория 

СУПЕРЛИГА 
413 Москва 258 Самарская область 
354 Московская область 243 Свердловская область 
317 Санкт-Петербург 212 Ставропольский край 
299 Краснодарский край 208 Хабаровский край 
285 Челябинская область 204 Ростовская область 

ВЫСШАЯ ЛИГА 
169 Республика Татарстан 125 Курская область 
167 Чувашская Республика 103 Волгоградская область 
152 Республика Мордовия 99 Пензенская область 
142 Смоленская область 94 Нижегородская область 
141 Республика Башкортостан 87 Новосибирская область 
133 Иркутская область 82 Воронежская область 
126 Красноярский край 81 Пермский край 
125 Брянская область   

ПЕРВАЯ ЛИГА 
72 Омская область 40 Тверская область 
70 Приморский край 40 Ленинградская область 
69 Орловская область 39 Рязанская область 
67 Тюменская область 36 Томская область 
65 Оренбургская область 35 Республика Бурятия 
63 Алтайский край 34 Ивановская область 
60 Липецкая область 34 Республика Хакасия 
57 Ульяновская область 33 Саратовская область 
51 Ярославская область 32 Владимирская область 
47 Республика Карелия 30 Республика Саха (Якутия) 

ВТОРАЯ ЛИГА 
25 Вологодская область  Республика Марий-Эл 
22 Калужская область  Республика Дагестан 
22 Ямало-Ненецкий автономный округ  Удмуртская Республика 
21 Кемеровская область  Костромская область 
15 Псковская область  Карачаево-Черкесская Республика 
13 Курганская область  Новгородская область 
12 Тульская область  Республика Северная Осетия-Алания 
12 Архангельская область  Камчатский край 
11 Калининградская область  Республика Алтай 
6 Кировская область  Республика Ингушетия 
5 Тамбовская область  Республика Калмыкия 
3 Мурманская область  Магаданская обл. 
2 Республика Коми  Ханты-Мансийский автономный округ 
2 Забайкальский край  Республика Тыва 
1 Амурская обл.  Чукотский автономный округ 
 Кабардино-Балкарская Республика  Ненецкий автономный округ 
 Белгородская область  Чеченская Республика 
 Республика Адыгея  Еврейская автономная обл. 
 Астраханская область  Сахалинская обл. 

 
  



 

взрослые 
очки в 
2014г 

Территория очки в 
2014г 

Территория 

СУПЕРЛИГА 
925 Москва 388 Иркутская область 
781 Московская область 297 Ставропольский край 
764 Санкт-Петербург 288 Пермский край 
513 Краснодарский край 276 Ростовская область 
447 Свердловская область 270 Челябинская область 

ВЫСШАЯ ЛИГА 
261 Волгоградская область 176 Чувашская Республика 
229 Новосибирская область 175 Пензенская область 
227 Хабаровский край 168 Липецкая область 
206 Самарская область 165 Красноярский край 
202 Республика Татарстан 123 Тюменская область 
196 Нижегородская область 116 Смоленская область 
184 Брянская область 113 Ульяновская область 
181 Республика Башкортостан   

ПЕРВАЯ ЛИГА 
109 Ярославская область 65 Оренбургская область 
89 Республика Саха (Якутия) 65 Республика Карелия 
79 Омская область 61 Томская область 
78 Тверская область 57 Республика Мордовия 
77 Кемеровская область 55 Республика Северная Осетия-Алания 
77 Курская область 52 Калужская область 
73 Приморский край 49 Удмуртская Республика 
69 Алтайский край 47 Рязанская область 
69 Республика Марий-Эл 46 Ленинградская область 
65 Вологодская область 44 Владимирская область 

ВТОРАЯ ЛИГА 
37 Псковская область 1 Республика Коми 
36 Республика Бурятия  Кабардино-Балкарская Республика 
33 Тульская область  Орловская область 
32 Белгородская область  Тамбовская область 
30 Ивановская область  Ханты-Мансийский автономный округ 
29 Воронежская область  Республика Адыгея 
27 Республика Дагестан  Амурская обл. 
25 Архангельская область  Новгородская область 
22 Республика Хакасия  Ненецкий автономный округ 
22 Мурманская область  Республика Алтай 
21 Карачаево-Черкесская Республика  Камчатский край 
15 Саратовская область  Республика Ингушетия 
13 Калининградская область  Магаданская обл. 
8 Астраханская область  Республика Калмыкия 
8 Кировская область  Республика Тыва 
6 Костромская область  Сахалинская обл. 
5 Ямало-Ненецкий автономный округ  Чукотский автономный округ 
1 Забайкальский край  Еврейская автономная обл. 
1 Курганская область  Чеченская Республика 

 



 

Приложение 3. 
Распределение команд по федеральным округам 

 
Центральный федеральный округ  Сибирский федеральный округ 

Белгородская область  Республика Алтай 
Брянская область  Алтайский край 

Владимирская область  Республика Бурятия 
Воронежская область  Забайкальский край 
Ивановская область  Иркутская область 
Калужская область  Кемеровская область 
Костромская область  Красноярский край 
Курская область  Новосибирская область 
Липецкая область  Омская область 
Московская область  Томская область 
Орловская область  Республика Тыва 
Рязанская область  Республика Хакасия 
Смоленская область   
Тамбовская область  Уральский федеральный округ 
Тверская область  Курганская область 
Тульская область  Свердловская область 

Ярославская область  Тюменская область 
  Ханты-Мансийский автономный округ — Югра 

Южный федеральный округ  Челябинская область 
Республика Адыгея  Ямало-Ненецкий автономный округ 

Астраханская область   
Волгоградская область  Приволжский федеральный округ 
Республика Калмыкия  Республика Башкортостан 
Краснодарский край  Кировская область 
Ростовская область  Республика Марий Эл 

  Республика Мордовия 
Северо-Западный федеральный округ  Нижегородская область 

Архангельская область  Оренбургская область 
Вологодская область  Пензенская область 

Калининградская область  Пермский край 
Республика Карелия  Самарская область 
Республика Коми  Саратовская область 

Ленинградская область  Республика Татарстан 
Мурманская область  Удмуртская Республика 

Ненецкий автономный округ  Ульяновская область 
Новгородская область  Чувашская Республика 
Псковская область   

  Северо-Кавказский федеральный округ 
Дальневосточный федеральный округ  Республика Дагестан 

Амурская область  Республика Ингушетия 
Еврейская автономная область  Кабардино-Балкарская Республика 

Камчатский край  Карачаево-Черкесская Республика 
Магаданская область  Республика Северная Осетия — Алания 
Приморский край  Ставропольский край 

Республика Саха (Якутия)  Чеченская Республика 
Сахалинская область   
Хабаровский край   

Чукотский автономный округ   
 

  



 

 
Приложение 4. 

Общие условия допуска к соревнованиям и возрастные группы. 
1.К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, и команды субъектов РФ, УОР, ЦСП (СДЮШОР), ДЮСШ, 
спортивных клубов и спортивных клубов ВУЗов, в соответствии с условиями допуска к соревнованиям. 
2.Командный зачет на чемпионатах и первенствах России проводится в четырех лигах (суперлига 10 команд, 
высшая лига – 15 команд, первая лига – 20 команд, вторая лига – все остальные команды) отдельно в каждой 
возрастной группе). Распределение команд по лигам определяется в соответствии с количеством очков, набранных 
командой территории на соответствующем чемпионате (первенстве) России в 2010году (приложения 1 и 2). 
Первые три команды суперлиги имеют право выставить на чемпионатах (первенствах) России вторую команду в 
высшей лиге. Вторые команды субъектов РФ при распределении команд по лигам в следующем году не участвуют. 
На соревнованиях, проводимых вне стадиона (спортивная ходьба, кросс, шоссе, и т. д.), а так же в соревнованиях 
по многоборьям каждая территория имеет право заявить не более трех команд. 
Всероссийская федерация легкой атлетики рекомендует участвующим организациям командировать сверх состава 
команды однго или более судей для повышения квалификации и судейства соревнований, известив об этом ВФЛА не 
менее чем за 10 дней. Все расходы по командированию несет командирующая организация (расходы по оплате 
работы судей за счет ВФЛА). 
3.Соревнования проводятся для спортсменов 4 возрастных групп: 

№  Возраст Года рождения 
1 мужчины и женщины 1992 и старше  
2 юниоры и юниорки до 23 лет (молодежь) 1993-1995гг.р 
3 юниоры и юниорки до 20 лет 1996-1997гг.р 
4 юноши и девушки до 18 лет 1998-1999гг.р 

Примечание: к соревнованиям более старших возрастных групп допускаютя спортсмены младших возрастных 
групп при наличии необходимой спортивной квалиффикации.  
4.Спортсмены, не попавшие в состав команды, допускаются к участию в чемпионатах, первенствах и Кубках 
России по заявкам спортивных организаций субъектов РФ в личном зачете по решению главного тренерского 
совета.  
5.Параллельный зачет допускается только при наличии протокола переходной комиссии ВФЛА. 
6.Иностранные спортсмены допускаются к участию в соревнованиях по решению руководства ВФЛА (пункт 1 
часть 1 статья 16 Федерального закона «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»), в 
соответствии с правилами ИААФ и регламентами данных соревнований. 
6.1 Иностранные спортсмены, не достигшие 18-летнего возраста и проходящие обучение в общеобразовательных 
учереждениях спортивного профиля (не менее 6 месяцев) допускаются на общих основаниях без ограничений. 
7.Участвующим организациям разрешается сверх квоты ввести в состав команды по два спортсмена для участия в 
каждом виде эстафетного бега. 
8.Спортсменам команд субъектов РФ рекомендуется выступать в единой спортивной форме.  
9.В эстафетном беге команда обязана выступать в единой спортивной форме. В случае нарушения данного пункта 
положения очки команде не начисляются. 
10.В эстафетном беге участник, дающий параллельный зачет, может выступать только за команду одной 
территории. Приоритет имеет территория, которая в приказе о параллельном зачете указана первой. 
  

Приложение 5. 
Подсчет очков в командном зачете 

1.Командный зачет определяется по наибольшей сумме очков, набранных зачетными участниками в индивидуальных 
видах программы и зстафетными командами за места с 1-го по 16-е мест. 

 

Участник (эстафетная команда), не вошедший в число 16 лучших, но выполнивший нормы в соответствии с 
пунктом 2., получает 1 очко. 
1.1Команде однократно (по высшей оценке) начисляются дополнительные очки за результат участника, который 
повторил или превысил официальный рекорд или высшее достижение в ходе данных соревнований: 

Мира 45 очков 
Европы 35 очков 
России 30 очков 

Если рекорд (высшее достижение) превысили (повторили) несколько участников, то дополнительные очки 
начисляются каждому из них. 
1.2Дополнительные очки также начисляются за выполнение (подтверждение) следующих норм ЕВСК: 

Место  Очки  Место  Очки 
1  20   9  9 
2  17  10  8 
3  15  11  7 
4  14  12  6 
5  13  13  5 
6  12  14  4 
7  11  15  3 
8  10  16  2 



 

мужчины и женщины, юниоры и юниорки до 23 лет: 
МСМК 15 очков 
МС 5 очков 

юниоры и юниоки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет: 
МСМК 25 очков 
МС 15 очков 
КМС 5 очков 

В случае неоднократного выполнения участником норм МСМК или МС в одном виде программы, начисление очков 
спортивной команде производится один раз по высшей оценке.  
2. Начисление очков в командный зачет производится только при выполнении участниками следующих норм ЕВСК: 

Возрастная категория нормы ЕВСК 
мужчины и женщины кмс 
молодежный возраст 1 разряд 
юниорский возраст 2 разряд 
юношеский возраст 3 разряд 

* Примечание: в кроссе, горном беге и в беге по шоссе начисление очков первым 16 участникам производится, даже 
если они не выполнили временной норматив. 
** Примечание: если к соревнованиям допущен участник более младшей возрастной группы, то начисление очков 
производится согласно возрастной категории данных соревнований. 
*** Примечание: в видах программы не входящих в ЕВСК начисление очков первым 16 участникам производится 
потаблице пункта 1. Начисление дополнительных очков не производится. 
3. При отсутствии на соревнованиях системы электронного хронометража для начисления дополнительных очков 
к результату, показанному в беговых номерах программы, прибавляется 0,24сек. 
4. Во всех всероссийских соревнованиях командам начисляются дополнительные очки в многоборьях и метаниях за 
каждого спортсмена, который вошел в число зачетных участников в виде: 

Многоборья 5 очков 
Метания 3 очка 

5.При одинаковых результатах, когда правила соревнований не позволяют определить личные места спортсменов, 
очки начисляются по высшему месту. 
6.В случае равенства суммы очков у двух или более команд преимущество получает команда, спортсмены которой 
заняли больше первых мест. При необходимости по такому же принципу учитываются вторые, третьи (и т.д.) 
места.  
7.Перезачет результатов для спортсменов, которые не принимали участие в данных всероссийских соревнованиях, 
не производится, а очки для командного зачета не начисляются.  
8.Всем командам, спортсмены которых выступают с параллельным зачетом, командные очки начисляются в 
полном объеме. 
9.Спортсмены, допущенные к соревнованиям в личном зачете, в распределении очков командного зачета не 
участвуют. 

 
 Приложение 6. 

Технические условия 
1.Судейство соревнований осуществляется по Правилам ВФЛА и Правилам ИААФ. В случае разночтения Правил 
ВФЛА и Правил ИААФ приоритет имеют Правила ИААФ. 
2.В соревнованиях юношей и юниоров по барьерному бегу и метаниям (включая многоборья), используются 
дистанции, оборудование и снаряды, предусмотренные Правилами ИААФ. Допуск личных снарядов, согласно 
правилам ИААФ. 
3.Условия отбора, квалификационные нормативы и количество участников в финале определяются тхническим 
делегатом ВФЛА. 
4.В отдельных случаях, по предложению главного тренерского совета и представителей команд, технический 
делегат ВФЛА вправе внести обоснованные изменения в прорамму и регламент проведения соревнования, если это 
не противоречит правилам ВФЛА и ИААФ.  
5.Организаторы пробегов и соревнований по спортивной ходьбе вне стадиона, вошедших в календарь всероссийских 
соревнований, обязаны приглашать официального мерителя трассы, назначенного ВФЛА и, в соответствии с 
правилами ИААФ, провести необходимые измерения. Расходы по командированию мерителей и оплата работ за 
счет проводящей организации. 

 
Приложение 7. 

Общие требования к заявкам 
1.Каждая территория обязана до 15 декабря отправить элентронную заявку сборной команды территории по 
адресу: INFO@RUSATHLETICS.COM с полным составом спортсменов, которые будут принимать участие во всех 
чемпионатах, первенствах и Всероссийских соревнованиях  
2.Не позднее, чем за 15 дней до каждого соревнования территория обязана отправить элентронную заявку на 
данные соревнования по адресу INFO@RUSATHLETICS.COM с полным составом спортсменов, которые будут 
принимать участие в соревнованиях (форма заявки на сайте WWW.RUSATHLETICS.COM). 



 

3.На чемпионатах и первенствах России, Всероссийских соревнованиях мандатная комиссия работает с 10 до 17 
часов в день приезда, указанный в Положении. В мандатную комиссию должны быть представлены: 

техническая заявка; 
карточки участников, заполненные печатными буквами; 
специальные медицинские карты для участников соревнований по спортивной ходьбе и марафонскому бегу; 
договор о страховании на каждого участника (оригинал); 
полис обязательного медицинского страхования; 

Мандатная комиссия, при необходимости, может потребовать предъявления паспорта любого участника 
соревнований. 
4.Ответственность за сведения, подаваемые в мандатную комиссию, несут представители команд. В случае 
подачи заведомо неверных сведений, о каком либо участнике соревнований может ставиться вопрос о снятии 
командных очков с данного участника. 


